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Nyd4ri tdborok

Az iskolai élet nydron megdll, elalszik. A természet és a gyerekek viszont éberek, élettel te-
lick. A tdborok jé esetben erre reagdlva a gyerekek természettel vald kapesolatdra helyezik a
hangsulyt. A Tiindérkert és a Nagyon Z5ld Tabor keretein beliil a gyerekek életkori sajé-
tossdgaiknak megfeleld szinten, sajdt tapasztalataik és megélésiik szerint mélyitik a termé-
szettel valé kapesolatukat, és foglalkoznak a kérnyezettudatossdggal.

Amikor aktivan jelen vagyunk a természetben, idérdl id6re dhatatlanul esziinkbe jut a
klimakatasztréfa, amit valahogyan el kell helyezniink a gondolati és érzelmi vildgunkban
egyardnt. Vajon ebbdl mit, mennyit é hogyan kommunikaljunk, jelenitsiink meg a gyere-
kek szdmdra, ha legtobben felnSttként sem tudjuk, mik a vélaszaink az ezzel kapcsolatos
kérdésekre, hogy mi is a valédi probléma és a teendénk? Az emlitett két tdbor szervezdivel
arra jutottunk, hogy a legtbb, amit tehetiink ez tigyben, hogy aktivan dpoljuk a gyerekek-
ben a természettel eleve meglévd kapcsolatukat, és dtélhet6vé tesszitk szdmukra a fenntart-
hatdsdg szemléletét. Ennek a hogyanja persze szdmos kérdést rejt magdban... Minden-
esetre azt gondoltuk a legfontosabbnak, hogy felndttként alaposan jarjuk kériil, mélyitsiik
el sajidt magunkban ezt a szemléletet, és tanuljuk meg 4tiiltetni a gyakorlatba. Folyamato-
san sziikség van a kapcsol6dé ismeretek bévitésére, aktualizdldsdra, a valtozdsokra torténd
folyamatos reflektaldsra, hogy hiteles és kovethetd mintdvd vélhassunk a gyerekek szdmdra.

A tédborban szemetet szedtiink a kdrnyezd erddkben, kozelrdl ismerkedtiink a minket
kozvetleniil koriilvevé névény- és dllatvildggal, megfigyeltiik, hogy mennyi szemetet ter-
meliink egy hét alatt (mikozben torekedtiink arra, hogy minél kevesebb legyen), névényt
tiltettiink, csirdztattunk, elhaszndlt ruhanemiikbdl készitettiink rongysz8nyeget, szinjdt-
szottunk, elképzeltiik és megépitettitk a kornyezettel 8sszhangban él6 falvaink makettjét,
ebéd utdn mesét hallgattunk a méhekrél, ékszert készitettiink kidobott kdvékapszuldkbdl,
szezondlis gytimolcsoket és zoldségeket ettiink egytitt (tudatositva, hogy honnan jott, amit
megesziink) és nem utolsésorban: jdtszottunk, jdtszottunk, jdtszottunk, hogy minél jobban
megismerjiik egymdst és magunkat egymds mellett. Szabadon, a természetben, a fdink 4r-

nyékdban. J6 volt.

A képek a cimlapon, illetve a 3., 30., 48., 70., 91., 108., 117., 123. és a 139-143. ol-
dalakon ldthaték.
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Setényi Janos: ,A tanulds kényszer hatdsira

kikoltozott a kéhdzakbdl”

Fodor Richdrd interjtja

a Mathias Corvinus Collegium Tanuldskutaté Intézet igazgatdjival

Az elmiilt években t6bb hangsiilyos okta-
taspolitikai 4talakitds tértént Magyaror-
szagon a koznevelésben és a felsGoktatds-
ban egyardnt, hogyan értékeli a kialakult
komplex koznevelési és fels6oktatdsi
helyzetet?

SJ: A kéznevelésrél roviden annyit, hogy
itt azok a harcok, amelyek 30 éve dilnak,
lényegében politikai jelleglick; dont8en a
szuperstruktirdkat, tehdt a koznevelés fel-
s8bb kereteit szabdlyozd rendszert érintik.
Az egyik ilyen kedvenc Kulturkampf-teriilet
a tanuldsi tartalmak meghatdrozdsa, kodifi-
kicidja, ez a Nemzeti alaptanterv.

Aki mdr jért vagy dolgozott valaha is-
koldban, az tudja, hogy egy ilyen maga-
sabb rend( szabdlyozé dokumentumnak
rendkiviil szerény a tényleges hatdsa a kedd
reggeli, szerda délutdni iskolai gyakorla-
tokra. A NAT koriili harcok a hatalomrdl
széltak, de nem az oktatdson beliili hata-
lomrél, hanem orszdgos politikai hatalom-
rél. Ugyanilyen téma a szakfeliigyelet vagy a
tandrképzés 6rokos reformja. Ezek a teriile-
tek megitélésem szerint kiégtek abban az ér-
telemben, hogy alig mozgésithaté érzelmi
toltet vagy motivdcié az érintettek részérdl

LATOSZOG

annak érdekében, hogy j csatdkat inditsa-
nak rajtuk. Valamennyi szimbolikus ,csata”
az dllam képességeinek — sokszor naiv — til-
értékelésén alapszik.

Ezzel szemben a sziikségesnél kevesebb
eldrelépés tortént a kisérletezés és tapaszta-
latgytjeés teriiletén. Nem jott még létre egy
olyan adaptiv kérnyezet, ahol az innovativ
és kezdeményezd szerepldk (elsdsorban igaz-
gatdkra és pedagdgusokra gondolok) valto-
zdsokat indithattak volna el. A legfontosabb
kérdések, hogy nyithatunk-e olyan ablako-
kat, ahol iskoldk — korldtozott szdmban —
el tudnak kezdeni kisérletezni a projektje-
ikkel, illetve, ha ebbdl valami ldtvinyosan
jol miikodik, akkor az beemelhetd-e a koz-
nevelés dltaldnos gyakorlatdba. Az innova-
cié tdmogatdsa megitélésem szerint egy-
elére alulfejlett.

Ami a kézmiveket érinti — a Krétdt és a
digitdlis tankonyveket — ebben kétségteleniil
sok minden tdrtént az elmult tiz évben, és a
magyar kozoktatds infrastrukeirdja mér alig
hasonlithaté 6ssze a *90-es évekével. Mdra
sokat fejlédétt, és elért egy eurdpai szintet —
tehdt ldthatdan nem az infrastruktdra a

kulcskérdés.
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A szakképzésben a centrumok létrejoteé-
vel kialakultak azok a szervezeti keretek,
amelyek még dtldthatdak, irdnyithatdak, és
nincs beldlitk nagyon sok. Zajlik egy tar-
talmi fejlesztés is, valamint komoly tdmoga-
tds dramlott a szakképzésbe, amelynek héla
komoly el8relépések torténtek. Kiilon ki-
emelendd a szakképzés infrastrukeurdlis kor-
nyezetének és emberi viszonyainak humani-
z4l6d4sa.

A szakképzés irdnyitdi persze szeren-
csések is, mert egy dtla-

partszimpdtidja —, amelyeket birdlat ér. De
ha ezek hiréreéke elfogy, illetve, ha kdzben
Osszerazddik az akadémiai szervezet és ez a
menedzsment board, akkor a kialakult szer-
kezet nagyon igéretes lehet. Aki beliilrdl is
ldtja a modellvalté egyetemek miikodését,
az olyan szervezeti és szakmai dtalakuldst fi-
gyelhet meg, ami [élegzeteldllitd. Két kulcs-
kérdés formalédik ezen a teriileten: érkez-
nek-e tovabbi fejlesztési forrdsok, és — akdr
kényszerbdl, akdr 6nkéntesen is — tud-e
folytatddni egy dinami-

gos kozpolitikai teljesit-
ménnyel is nagyon jél

tudnak vitorldzni a timo-
gaté szélben. Egyrészrdl a
szakmunkdsok az 1940-es

a kiilonb6z6 tirsadalmi
rétegek szegregdléddsa
mar megtortént

kus nemzetkéziesités a
magyar felséoktatdsban?
Ha ezekre a kérdésekre a
vélasz igen, akkor az

évek 6ta nem kerestek igy.

A jelenség nem példa nélkiili, mashol is le-
zajlott a valtozds: Szlovdkidban a szemem
elétt, de Ausztridban és Németorszdgban
még nyilvdnvaldbban. A gazdasdgi fellendii-
1és és a képzett munkaerd irdnti kielégithe-
tetlen igény felhajtotta a béreket, igy ma
mir egyetlen szakmunkdstanulénak sem
kell elmagyardzni, hogy miért kell néhdny
éven 4t tanulnia.

Misrészrdl a szakmiék is egyre bonyolul-
tabbak, fejlettebbek; folyamatos tanuldst és
nyugati technolégidt igényelnek, ezért a
presztizsiik is emelkeddben van. A szakkép-
zésnek van egy szivé hatdsa. Olyan embe-
rek, olyan fiatalok tdmege jelent meg a
szakképzés rendszerében, akik kordbban
nem tudtak volna bekapcsolédni. Ezek az
emberek ma szakmahoz jutnak és jol keres-
nek — tehdt rejtett formdban egy drdmai tér-
sadalmi mobilitds zajlik.

A fels8oktatdsban pedig kialakult egy 4j
irdnyitdsi szerkezet a modellvdltdssal. Ennek
vannak olyan napi politikai elemei — legin-
kébb a kuratériumok 8sszetétele vagy

egyetemeink nagy részé-
nél kifejezetten ldtvdnyos
perspektivdt ldtok kibontakozni.

Redlisnak tartja a kéznevelés szocidlis
szétszakaddsdnak lehetdségét?

SJ: A szétszakadds mdr megtortént, ez min-
den orszdgban igy van. Van, ahol ez leple-
zett, példdul a finneknél. Finnorszdgban
nincs szabad iskolavalasztas, ez az egyik
déntd szempont. Ahol viszont ezt feloldjak,
ott azonnal 4trendezdédik a rendszer. A kii-
16nb6z8 tdrsadalmi rétegek szegregdléddsa
mér megtortént. Az Egyesiilt Allamok, Ang-
lia, Hollandia vagy éppen Magyarorszdg
ugyanazokat a trendeket mutatja fel. A gye-
rekek irdnyitott dsszeiiltetése, keverése és az
egész tdrsadalmi mérnokoskodés a 770-es
években még elfogadhaté volt. Az oktatdsi
kormdnyzatok nagy reményeket fliztek
hozz4 jérészt amerikai kiinduléponttal,
amerikai inspirdciéval. Ezek a remények ke-
vésbé igazolédtak be, tigyhogy ezt nem le-
het felmelegiteni, mds irdnyba sziikséges el-
mozdulni.
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WA tanulds kényszer hatdsdra kikoltozort a kéhdzakbol”

A magyarorszdgi tanuldskuratds teriile-
tén dolgozék egy jelentds része elsésorban
szocioldgus, akik a folyamatok eredményeit
mutatjk fel, tehdt a szétszakaddst doku-
mentaljik, vagy egy hagyomdnyos — egyéb-
ként tiszteletre méltd —

alkalmaznak. Ma még a ,higitdsos” forgatd-
kényvek valnak dltaldnossd, azaz pélydra
léphetnek olyanok is, akik csak munka koz-
ben szerzik majd meg a pedagégusi képzett-
séget. Florida 4llamban pl. 2022 4ta lesze-
relt katondk is tanithat-

baloldali értékrend men-
tén kritizdljdk ezeket a sza-
kadékokat. M4r nem erre

a kozéposztaly kimenekiil a
kozszolgéltatdsokbol

nak, ha késdbb pedagé-
giai végzettséget
szereznek. Ekoézben na-

van sziitkség, hanem inno-
vativ kisérletekre, ahol 10-
12 eltérd formdban kozelitiink a probléma-
hoz, és megnézziik, hogy milyen opcidk 4ll-
nak rendelkezésre a tdrsadalmi szakadék
szlikitésére. De elsd 1épésben az ideologikus
néz8pont lazitdsdra lenne sziikség, Deng
Xiaoping hires monddsit kévetve: ,Nem ér-
dekel, hogy a macska fekete vagy fehér, az a
j6 macska, amelyik megfogja az egeret.” Egy
konkrét példdn keresztiil: Magyarorszdgon
az egyhdzi kézbe adotrt cigdnyiskoldk eseté-
ben mertil fel példdul annak a lehetésége,
hogy a gyerekek dsszekeverése helyett ezek-
ben a kozdsségekben emeljék az életmindsé-
get és az oktatds mindségét sok pénzzel.

Mi az a magyarorszdgi, illetve globalis ki-
hivés, amelynek megold4sit On a legsiir-
get8bbnek tekinti?

SJ: Vannak régi kihivdsok és vannak tjak.
Egy régit mondanék és egy ujat, illetve egy
futurisztikus harmadikat is, de az csak a ko-
vetkezd 8-10 évben vélik akuttd.

A régi kihivds a méltdnyossdg tigye. A fej-
lett dllamok ldthatéan vagy nem képesek,
vagy nem hajlandéak mdr tgy finanszirozni
az oktatdsi rendszereiket, ahogy ezt a ’80-as
években tették. Mindeniitt 4ltaldnos a ta-
ndri szakma valsdga, mindeniitt romlanak a
fizetések, nagy a palyaelhagyds ardnya és
mindeniitt kényszermegolddsokat

gyon erdteljesen szétvil-
tak a kdzoktatdsi rendsze-
rek a kozéposztdly iskoldira és a leszakaddk
iskoldira. Van, ahol ennek a gyorsitdsat az
egyhdzi iskoldk szaporitdsaval végzik, mds-
hol pedig neoliberalis kormdnyzatok priva-
tizdlnak a rendszerben, megint méshol
»charter school”, ,academy” vagy ,magnet
school” cimkékkel kisérleti iskoldknak 4l-
cézzék az elitiskoldkat, de ugyanaz a jelenség
figyelhetd meg mindegyik esetében. A ko-
zéposztdly kimenekiil a kdzszolgdltatdsok-
bél, és megprobdlja biztositani a gyermekei
jovéjét egy globdlis versenyben. A tdbbiek-
nek pedig egyre romlé feltételek mellett zaj-
lik valami, amirél, ha van mérési rendszere
az adott orszdgnak, az riasztd képet fest.
Ezek dltaldnos tigyek, nem csak Magyaror-
szdgra jellemzdek. Fontos, hogy a fenti val-
sagjelenségek Kelet-Azsidra nem 4llnak.

Ezt a szakadékot valamilyen médon szii-
kiteni kell, de nem a régi baloldali elvek
mentén mert az erdsen adéztat és Gjrael-
osztd joléti dllam Gjjéépitése az utdbbi évti-
zedekben nem l4tszik vonzé politikai ter-
méknek. Nem titok, hogy a jelenleg zajlé
technoldgiai dttdrésekben ldtok potencidle,
a j6 mindségli és személyre szabott — noha
fizikai értelemben kevéssé személyes — ok-
tatds ez évtizeden beliil olcsé tomegter-
mékké valhat.

A midsodik — jelenleg a legsiirgetdbb —
kihiv4s a hibrid modelleknél jelentkezik.
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A kérdés az, hogyan lehet tigy beengedni a
modern oktatdstechnoldgidt és digitalizdcidt
az intézményekbe, hogy ez ne rombolja szét
az iskolarendszert, hanem erésitse és gazda-
gitsa, mikdzben ezen technoldgidk tulajdo-
nosai globdlis nagyvallalatok. Mindez tehdt
egy vékony bambuszridon valé dtkelés a
szakadék fol6tt a kormdnyzatok szdmdra. Itt
mindenki megtorpan, szédiil és visszamegy.
(A kinaiak masfél éve visszamentek errél a
bambuszridrél — de most tjra nekiindul-
tak.) Eurdpa sajnos ebben leszakadt, az Eu-
répai Unidban 6ridsi mulasztdsok torténtek
az elmult hisz évben, és nekiink nincsenek
ilyen rendszereink egyelére. Csak amerikai
és kinai technolégidk vannak.

A harmadik — és bizonyos értelemben a
legkomolyabb — kihivés, hogy az egész okta-
tdsi rendszeriink, minden szabdlyozdsunk
tgy épiil £8l, hogy abban a sziikdsség gazda-
sdgtana képez8dik le. Minden hdzi feladat,
vizsga, kisérettségi, nagyérettségi, felvéreli,
kompetenciamérés, minden ilyen 6ridsi
rendszer azért dolgozik, hogy szlikitse a fel-
s8bb évfolyamokra felvehet8k szdmdt, és vé-
giil elvezesse az elitet a legjobb helyekre, il-
letve a tobbieket is kive-

anyagokkal egytitt. Azaz a tudds nagyjdbdl
ingyenessé védlt, mindenki szdmdra elérhetd
tableten, mobiltelefonon, csak internetkap-
csolat kell hozza. Tehdt a sz(ikdsség évszdza-
daibdl megérkeztiink a b8ség évszdzaddba —
csakhogy ennek a kozgazdasdgtandt nem is-
merjitk. Van egy szelekciéra kihegyezett, a
szlikdsség vildgdban felépiilt és ezen logikdt
kovetd hatalmas rendszeriink, mikézben az
iskoldn ksviil kis tdlzdssal minden megnéz-
hetd és megtanulhatd.

Ha valahogy 6tvozni tudjuk a két rend-
szert — az iskoldn kiviili tuddsforrdsokét és
az iskoldét —, akkor megteremthegjiik a bs-
ség id8szakdt, didkhitelekkel és tdimogati-
sokkal ,, megpatkolva” a folyamatokat. Tehdt
a tanuldsi tevékenységek egy része sokkal ol-
csdbb lesz — akdr ingyenessé is valhat —, és
itt az igazi szelekcidt mdr nem az dllam és a
Jogszabdlyok fogjik végrehajtani.

Természetesen ebben a — most még el-
képzelt — rendszerben is lesz leszakadds.

A résztvev8k kétharmada duskalni fog a le-
hetdségekben. A felsé harmad az élermind-
sége kézben tartdsdnak részeként kezeli majd
a tanuldst, illetve az egészség megdrzésének
részeként iddskorban. Ok

zesse vallalhaté munkahe-
lyekre. Ennek kovetkez-
tében a j6 mindségli okta-

a tanuldsi tevékenységek egy
része sokkal olcsébb lesz

fogyasztjdk majd az itt
keletkezd tuddst. A ko-
z¢ps6 harmad a hasznos-
sdg jegyében a karrierjét

tési féréhelyek kindlata
rendkiviil korldtozott a
rendszerekben. Iskola van, de j6 min8ségl
iskolai fér8hely joval kevesebb — pedig je-
lentkezd sokkal t5bb lenne. Errdl a szelek-
ciorél szl az egész vildgon minden rend-
szer, a jogszabdlyi hattér nagy része ezeket
részletezi.

Azonban ltni kell, hogy a digitélis tech-
nolégidval a legjobb mindségi oktatdsi tar-
talmak és a legjobb el8addk jorészt ingyene-
sen hozzéférhetévé véltak kiegészitd

épiti majd a folyamatos

tanuldssal. Ok is képesek lesznek tehdt erre.

Az alsé harmad azonban le fog morzso-
16dni ezekrdl a hibrid kurzusokrdl — és ez a
paradigmavéltds. Az 4j rendszerben ugyanis
nem kdhdzakba kell reggel nyolc 6rakor ha-
lalsdpadtan-beesnem-de-mégiscsak-megér-
keznem-és-jelen-lennem — hiszen mdr a
puszta jelenlét is napléba elkdnyvelhetd
eredmény a kéhdzban — hanem egy 6nsza-
balyozé tanuldsban nyolc hénap alatt kell
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egy kurzust elvégeznem tgy, hogy én osz-
tom be az idémet. Akkor nézem meg, jegy-
zetelem ki és tanulom meg, amit kell, ami-
kor én akarom. Ez életvezetési technikédkat,
onfegyelmet, 6nszeretetet és koncentrcidt
igényel. Ez az a fajta felelds 6ndll6 tanulds,
amelynek képességével a kozéposztdly
szintje alatt él8 csalddok nem rendelkeznek.
Oket majd helyzetbehozé mentlis fejlesz-
téssel kell tdmogatni. Ki fog épiilni egy
Jlearning coach” ipardg, amelyben elérhetdek
lesznek azok a szakemberek, akik nem enge-
dik, hogy egy-egy didk kiessen a rendszerbdl.
Egy hasonlé tandcsadds sordn nem a tan-
anyaggal kapcsolatban kapnak majd segitsé-
get a tanuldk, hanem életvezetésrdl hallanak
majd, hogy ne essenck szét egy ilyen meg-
véltozott kdrnyezetben.

Ennek nyomdn egy j, eddig ismeretlen
szelekeié fog beindulni. A végtelen mennyi-
ségli felvételire, vizsgdra és érettségi szabdly-
zatra ebben a formdban

tananyagokkal, akkor egy id§ utdn — ahogy
a kozéposztdly is — le kell nyugodni, és ész-
szertien kell fogyasztani a lehetéségeket. Ez
egy kulturalis véltozds, ami egészen mdst
tesz fontossd majd a tanulds teriiletén, mint
a tanterv és a tankonyv kérdései, vagy a 19.
szdzadi kultdrharc mds fékuszai.

A kovetkezd kérdés elsGsorban a globdlis
trendekre vonatkozik. Hirom évvel a vi-
lagjarvany utdn megkeriilhetetlen a koro-
navirus oktatdsra gyakorolt hatdsa. Nem-
rég Covid-narrativik és a tanuldsi jovije
cimmel tartott el6addssorozatot az MCC
tobb képzési kézpontjdban Budapesten
és vidéken is. Hogyan tekint az elmilt
két-hdrom év eseményeire, és mire szamit

a tovabbiakban?

SJ: A covidé egy kivételesen termékeny idé-
szak volt. Tulajdonképpen itt , felfeslett a
szovet”, ahogy Jozsef At-

nem lesz sziikség. Ez a jov6,
de ez a kozeljovs. Ossze-
gezve: a legsiirgetd kihivds-
nak mégiscsak a rendszer
méltdnyossdginak novelése
szdmit — de ehhez kreativ,

ez egy kulturlis valtozis,
ami egészen madst tesz

fontossd, mint a tanterv
és a tankdnyv kérdései

tila mondan4, és olyan
jelenségekbe ldthattunk
bele mésfél évig, amelye-
ket persze a kutaték
nagyjdbdl ismertek elvi

Uj eszkozok is kellenek. A

midsodik {igy a technoldgia, a hibrid megol-
ddsok beengedése tigy, hogy ne verje szét a
rendszert.

Harmadik kihivdsnak marad a sz(ikdsség
gazdasdgtandnak kiiktatdsa a rendszerbdl.
Hamarosan kopogtat ugyanis a béség évsza-
zada, ahol 4t kell szervezni a gondolkodd-
sunkat, mert hiszen nincs értelme szegény
emberként viselkedni ott, ahol minden elér-
het8. Nyilvdn haldlra ehetjiik magunkat az
elsé években, mint a Méricz-novella hése,
de mikor tovibbra is toltik az asztalt min-

denféle, egyre frissebb, nagyszertibb

és elméleti alapon, de
egészen dobbenetes él-
mény volt megfigyelni ezeket a gyakorlat-
ban. Mindez évtizedes tdvlatokat nyitott.
Lényegében az tortént, hogy @ ranulds
kényszer hatdsdra kikoltozitr a kéhdzakbdl,
ahol nagy kapuk, szertdrak és szaktantermek
vannak, kicsingetnek és becsingetnek. Sok
szdz millidrdért vdsdrolt infrastruktira szorult
be a kbéhdzakba, amiket nem tudtunk hasz-
ndlni. Kideriilt, hogy a tanulds tud miikidni
a kbhdzakon kiviil, hdldzatos szervezésben, jo-
részt online technoldgidval. A digitdlis térben
nem megoldhatd tevékenységek tigye har-
madrangt technikai kérdéscsoport. A jovd
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részben tigyis megoldja ezeket a problémsi-
kat — de addig is a megfigyelhetd gyakorla-
tok messzemend kovetkeztetésekre adnak
médot:

Az orszdgok egy csoportja az iskoldk Gj-
ranyitdsa utdn kisérletezd fézisba lépett. Ide-
sorolndm péld4ul a hollandokat, az észteket,
4ltaldban a skandindvokat, akik egyértel-
miien a hibrid modellek felé mozdulnak el.
Tehdt van kéhdz is és tandr krétdval, aki a
hangszilaival dolgozik, azt rezegteti a rante-
remben, digymond ,,tanit’.

De van egészen mds is. Az orszdgok egy
misik csoportja, amelyhez Magyarorszdgot
is sorolndm, nemzeti kozmiveket fejleszt,
mint az e-Kréta. Figyel, félig-meddig kivin-
csian és nyitottan a kiilsé hatdsokra és tren-
dekre, és ezeket majd koveti, ha kiforrnak.
Addig tdl nagy kockdzatokat nem véllalnak.
Ok a fontolva haladék.

Van még egy csoport, amely gyakorlati-
lag mér a covid alatt belebukott a digitalis
oktatds biztositdsiba. Idesorolndm minden-
képpen a dél-eurépai or-

éreékelt tanulsdgai Gvatosan, 1épésekben be-
lecsepegtethetdek aztdn a nagy rendszerbe.
Az biztos, hogy ezt a kisérletezést tdimogatni
kellene. Ismerek olyan — jérészt kozépfoka
— intézményeket, amelyeknek vannak egy-
miéstdl eltérd elképzelései hibrid modellek
beinditdsdra, és érdekes mdédon ez a kozép-
osztalybeli sziil8k tdmogatdsit élvezi.

Melyek lehetnek a kivetendd példdk,
esetleg meg tudna emliteni néhdnyat?

SJ: Egy miskolci gimndzium 3+2-es modellt
szeretne bevezetni. A képlet hdrom nap
kontakttanitds a hét elején, majd két iskoldn
kiviili nap. Hétfén egy reggeli orientdcidval
nyit az iskola, az egész hetet 4ttekintik,
majd az otthon elkészitett 6ndlld, pdros és
csoportos gyakorlatok prezenticidi zajlanak.
Tehét a didkok bemutatjék, hogy min dol-
goztak, értékeléssel, jegyaddssal, kozos kon-
zultdciéval, majd kedden, szerddn hagyoma-
nyos tanitdsi érdk kovetkeznek. Persze néha
blokkositva, projekttel

szdgok, vagy a Balkdn egy
részét. Szamukra egy nagy

megkdnnyebbiilés, hogy

Gjra kinyitottak a kdhdzak, amelyeknek vannak egymdstdl
eltérd elképzelései hibrid

és 6k nem néznek vissza,
mert nagyon nyomaszté

Ismerek olyan — jorészt
kozépfokt — intézményeket,

modellek beinditdsara

fliszerezve, de alapvetden
hagyomdnyos tanitds fo-
lyik. Csiitortdkre és pén-
tekre el8re terveznek fel-
adatokat a pedagdgusok,
nem is keveset. Csiitortd-

élmény volt szdmukra az
elmule két év.

Fontos, hogy amikor azt mondom, hogy
kisérletezziink és a hibrid felé mozduljunk
el, akkor én nem rendszerszintd reformokra
gondolok, hanem valédi ,policy experimen-
ting”-re, ahogy a kinaiak mondjék. Kindban
ez a leginkdbb bevilt fejlesztési eszkoz. Isko-
lak dnként véllalkozd csoportjait vagy halé-
zatait szabaditjék fol annak érdekében, hogy
eltérd modelleket kisérletezzenek ki, ame-
lyeket 8k jonak tartanak. Ezeknek a lesz(irt,

kon még online 6ra is van
néhdny, illetve konzultd-
cid, de pénteken mdr onélléan dolgoznak a
tanulék. Ott mdr kikapcsol az iskola, a ta-
ndrok pedig teljes erével tervezik a kovet-
kezd hetet. Ok akér be is mehetnek a ké-
hdzba egyiitt dolgozni, értékelik a kordbbi
didkmunkdkat, és ha kell, konzulticids se-
gitséget nytjtanak.

A folyamat e-Kréta-adminisztricidja és
elszdmoldsa teljesen kiszdmithatatlan ebben
a kisérletekre teljesen érzéketlen
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rendszerben. Ezért javaslom az ij modellek
kiprobélaséhoz a pedagdgiai kisérleti stituszt,
mert ennek keretei kdzotr ideiglenesen fel-
szabadul az intézmény bizonyos kételezett-
ségek aldl.

Mis példa: a Budapest School magdnis-
koldban egy alternativ koncepciéval dolgoz-
nak, amely a személyre szabott, felfedezd ta-
nuldst kindlja erés digitdlis tdmogatdssal.
Megint mésok egészen el szeretnének moz-
dulni az online feliiletek irdnydba. Nem be-
szélve a ,.home schooling” kisérletekrdl, ahol
példdul egy kertvérosi sziil6kozosség felkér
és megfizet egy tanité nénit az alsé tagoza-
tos didkok szdmdra. A tan{t4 valakinek a
kertjében tanit, a tanulds tobbi része pedig
az online térben zajlik, kéhdz nélkiili, ge-
rilla-médon.

Emlitette, hogy als6 tagozatos évfolyamo-
kon is timogathaténak gondolja a meg-
indult kézosségi kisérleteket. On szerint
van-e életkori kritérium, olyan életkori
sav, ahol a kisérletezés lehetséges, és van-
e, ahol nem?

SJ: Altaldnos érvényt kijelentést errél nem
mernék tenni, de az életkor ndvekedésével
folyamatosan nd a hibrid modell potenci-
4lja. A felsdoktatdsban el sem tudom kép-
zelni, hogy ne haladjon végig a hibridiz4cié
a kovetkezd hdrom évben. Ez meg is fog
torténni, részben mdr zajlik is. Ez persze
nem akkora vivmdny, hiszen a Jdisten is arra
teremtette a 21. szdzadi fels@okratdst, hogy
ezt tegye, és ezt mdr felismerték.

A hibridizaciéval

Sok-sok hasonlé kez-
deményezés és lehetdség

van, ezért fontos lenne,

hogy 20-25 kisérlet elin-

a felsGoktatisban
meg fog valésulni
a tanulds hibridizdci6ja

szembeni érvek dltaldban
madr nem is szakmai vagy
tartalmi ellenérvek.

Ahogy egyszer egy ma-

dulhasson. Egész egysze-
rilen azért, mert a 20-as
évek mésodik felére ennek az dsszegzése zaj-
lik majd globdlisan, és nekiink, magyarok-
nak ott kell iilni ennél az asztalndl, és be
kell mutatni sajét innovdcids gyakorlatain-
kat is. Hozz4 kell sz6lnunk ehhez a diskur-
zushoz, mert ha nem tudunk mit mondani,
akkor a mdsodik vagy harmadik sorba iiltet-
nek minket. Ami egyébként normdlis. Nem
azért iiltetnek oda, mert nem szeretnek
minket, hanem mert akinek nincs monda-
nivaldja, az megfigyel8-stdtuszban iil, egy
kicsit tévolabb az asztaltdl. Es ezeken a taldl-
kozdkon a viz, a kavé, a siitemények, a gyii-
molesok csak az asztal koriil iil6knek jarnak.
A vildg igy mikédik, ha szabad igy fogal-
maznom, és ezért abban a csalddban kellene
iilni, ahol ilyeneket osztogatnak.

gyar miiszaki egyetemen
fogalmaztak egy beszélge-
tésen: ,,Jdnos, mi értjiik, de ha ezt megcsindl-
Juk, akkor feleekkora tanszékkel is el tuduntk
dolgozni”. Vigasztaltam 8ket, hogy az embe-
rek kellenek, csak masra. Ok persze ennél
okosabbak, és szdltak, hogy 8k géprombo-
16k, tehdt ha megjelenik a gézeke meg a
gézmalom, akkor 6k még maradndnak a vi-
zimalomndl, meg a 16val hdzott ekénél,
mert az ad nekik foglalkoztatdsi biztonsd-
got. Szakmai érvek tehdt nincsenek a vélto-
zds ellen. A fels8oktatdsban meg fog valé-
sulni a tanulds hibridizdciéja.

A kérdés a kozépfok, hogy oda is been-
gedjiik-e az emlitett innovécide, és tudunk-e
hasonléan termékeny 4j tanuldsi kérnyeze-
tet teremteni ott is. Jelenleg a magyar gim-
ndzium még egy hagyomdnyos 20. szdzadi
miveltségmodellben dolgozik. Ami persze
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nem baj. Hiszen érdekes kérdés az is, hogy
egy hagyomdnyosan teljes koril eurépai mi-
veltségeszménnyel dolgozd gimndziumban
mi az, ami 4t tud menni a hibrid rendszeren
beliil online-ba, és mi az, amit nem enge-
diink kiesni a csénakbdl.

A felséoktatdsnak erre is vannak mdr
vélaszai; ott nagyon egyszertien gy fogal-
mazték meg, hogy min-

vildgra.) Tehdt a szempontgazdagsdg az
egyik fontos alapvetés, a masik pedig a
komplex gondolkoddsra valé képesség. Ne-
kem a linedris, A-bél B-be tartd valaszok
megfogalmazdsa dltaldban a kedvemet szegi.
Az sszetettség, a dialekrika véllaldsa min-
denképpen termékenyebb megkézelités.

A jelenlegi kutatdsokat figyelve inkdbb

csak azt tudom mondani,

den, amit el kell olvasni —
hiszen olvasni azért tud-
nak az emberek —, az on-

nem annyira tudomdny,
mint mivészet

hogy a fiatalabb koroszta-
lyok munkdiban impo-
nalé szimomra a méd-

line érhetd el, nem is kell
eldadni, csupdn egy pdf-re
van sziikség. Ahol ember jelenik meg, be-
szélgetés alakul ki kéhdzakban, és fizikai
munka zajlik, azok a problémaorientélt
tigyek; ahol a tudds mélyitésérdl és a gya-
korlati alkalmazds segitésérdl van sz6. Min-
den, ami elvi, elméleti és elolvashaté, azt
kinyomjak pdf-ben és mds interaktiv tan-
anyagokban. Nyilvdn ez is egy j6 elv lehet
a kozépfokon, de valdszintileg ennél szo-
fisztikdleabb is lehet ez a tanuldsi kornye-
zet. Ekkordt azonban most ne ugorjunk
elére.

Mi az, amit az MCC Tanuldskutaté Koz-
pont igazgatéjaként — és kutatéként, dlta-
linossdgban — hitvalldsdnak tekint?

SJ: A néz8pontok gazdagsdga és a szintetizd-
lasukra valé képesség. Péld4ul kicsi, alkal-
mazott kutatdsokban ,mindent lehet”, de
jelent8sebb kutatdsokban, amelyeknek nyo-
mién konkluzi6kat, ajénldsokat kell megfo-
galmazni, és ezeket a kozdsségbe be kell in-
tegralni narrativak formdjaban, ott én pél-
ddul a globdlis trendek nézdpontjit nem
tartom nélkiilozhetdnek. (Ehhez nagyon
fontos, hogy 16bb nyelver kell beszélni, mert
egész egyszerlien ezek a nyelvek ablakok a

szertani felkésziiltség;
sokkal jobbak kutatds-
modszertanban, mint amilyenek mi vol-
tunk annak idején, és nagyon tisztességes
munkdkat produkdlnak. Ennek oka rész-
ben a matematizdcid és a szoftverek elterje-
dése. A tényleges oktatdsszocioldgiai mun-
kék mogorti dlealdnos drrekined képesség ta-
lan gyengébb. Utébbi mindig a muveltség
figgvénye, de hdt ez egy ,,trade-off": valamit
valamiért.

Végiil megidéznék egy nagy vitdt. A 20.
szdzadban minden tdrsadalomtudomdny a
matematikdt, fizikdt tekintette példaképé-
nek, és nagyon erds matematizalédds indule
meg benniik — amit én mdr a ’80-as évek-
ben tgy fogalmaztam meg magamnak, hogy
ez egészen bizonyosan a hanyatlds jele. Ma
is nagyon erésen a kvalitativ médszerek
fenntartdsa mellett szoktam érvelni. A kvan-
titativ irdny is elengedhetetlen, de a kvalita-
tiv szempontrendszer is rendkiviil fontos.
Altaliban a fiatalok azért tartézkodnak a
kvalitativ megkozelitésektdl, mert félnek
t6le, dnkényesnek érzik. Az az érzékenység,
amellyel az ember a kvalitativ vizsgdlatokban
megldtja a lényeget, tagadhatatlanul nem any-
nyira tudomdny, mint mivészet. Tehdt Art, és
nem Science. Ezt dtadni nyilvdnvaléan na-
gyon nehéz.
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LANNERT JUDIT

Mit és hogyan tanitsunk a 21. szdzadban?

A technoldgiai viltozdsok alapjaiban kérddjelezik meg a hagyomdnyos oktatds szerepét.
Ugyanakkor a COVID~jdrvdny sordn a digitdlis ,tanrend” révén mindenki szembesiilt azzal,
hogy a technoldgia ugyan sokat tud, de amennyiben azt szeretnénk, hogy emberek, és ne gépek

keriiljenck ki az iskola falai kiziil, iigy az emberi és a pedagdgiai tényezd éppenséggel még fon-
tosabb lesz a tanitdsban. Az oktatds vildgszerte keresi a helyét ebben a megvdltozott helyzet-
ben. A fejlett orszgok a pedagdgusoktdl és ranuldkiol elvdrt 21. szizadi kompetencidtkra épitve
gyokeres viltoztatdsokat eszkiziltek a tanulds és tanitds tartalmdban és formdjdban. A magyar
tantervi szabdlyozds és a magyarorszdgi pedagdgusok és ranuldk kompetencidi meglehetdsen md-
sok, mint amelyek a fejlett orszdgok vizidjdban észlelhetdk. Mikizben a gazdasdg szerepldi is
egyre inkdbb hangsiilyozzdk az emberi egytittmkodést lehetdvé tevd készségek jelentdséget, nd-
lunk jobbdra technikai és mennyiségi vdlaszok sziiletnek a kibivdsokra. A jovit tekintve két
narrativa kiizd egymdssal. Az egyik, amelyik a versenykizpontii tehetséggondozdsra és elitkép-
zésre fokuszdl a technoldgia minél erdteljesebb érvényesitésével, inkdbb a kiilsé motivdcidkra
épit. A mdsik, amelyik a személyiségkozpontii és az érzelmeket is fejlesztd inkluziv pedagdgidban
hisz, inkdbb a belsé motivdcidkar mitkidterné. A szakirodalom szerint ez utébbi az, amely hate-
kony a 21. szizadi kompetenciik fejlesztésében és a hdtrinyosabb tanuldk megszlitdsaban is, de

a gazdasdg igényeire is inkdbb ez a megkizelités vdlaszol.

Az okrtatis vildgszerte vélsdgjelenségeket
mutat. Gyakran elhangzé kritika, hogy mi-
kézben mdr a 4. ipari forradalmat éljiik, az
oktatdsi rendszerek még mindig sok helyen
az elsd és mdsodik ipari forradalom igé-
nyeit kiszolgdld tizemmddban mikddnek.
A COVID-jérvédny sordn példdul pedagdgu-
sok millidi szembesiiltek a digitdlis oktatds

nehézségeivel, és a technoldgia és az oktatds

kozdtti versenyfutdsban egyel6re a technolé-
gia dll nyerésre. Ez azért is gond, mert az
oktatdsi rendszer elavult mikddése gatol-
hatja a gazdasdgi novekedést, mivel nem
hozza létre az chhez sziikséges szkilleket
(OECD, 2018).!

A gyors valtozdsok okozta jovésokkra
valaszul itthon két narrativa ldtszik kibonta-
kozni: az egyik szerint elsGsorban a

! Bizonyos szémitdsok szerint a globdlis GDP 2028-ra 11,5 billié dolldrral béviilhetne, ha az iskola jobban felkészi-
tené a jové munkaerdit. A gazdasdg szerepldi szerint az oktatdsnak, az dllamnak és a piaci szerepléknek 4j médon

kell gondolkoznia err8l a kérdésr8l (Accenture, 2018).

Az angol nyelvli dokumentumokat a szerzé forditotta/toméritette. (4 szerk.)
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tehetségekre kell koncentrdlni, mert magas
szintli kognitiv és szaktdrgyi

akkor nem mindegy, miben mérjiik egy is-
kolarendszer sikerességét.

tuddsra és a technoldgia mi-
nél erételjesebb haszndlatdra
van szitkség ahhoz, hogy
nemzetkdzi téren verseny-
ben maradjunk. A mdsik
narratfva szerint a technolé-

giai véltozdsok és globdlis

nem pusztin a
tehetségesnek gondolt
tanuldkra, de a teljes
népességre — és azon beliil is
fokozottan a leszakadékra —

kell fékuszalni

A nemzetkézi tanulmdnyi
versenyeken elért helyezé-
sek szdmdndl fontosabbnak
tlinik a tanuldk dssztelje-
sitménye. Habdr Magyar-
orszdg biiszke a tehetség-
gondozé hagyomdnyaira, a

problémék az alapkészségek
(olvasds, irds, szdimolds) mel-
lett éppen az olyan 4j, un. 21. szdzadi
transzferdbilis, szoft kompetencidk fejleszeé-
sét teszik sziikségessé, amelyek a lokalis és
globilis Gsszefogist segitik.> Eppen ezért
nem a technikdra, hanem az érzelmi neve-
lésre, és nem pusztdn a tehetségesnek gon-
dolt tanuldkra, de a teljes népességre — és
azon belill is fokozottan a leszakaddkra —

kell fékuszalni.

EGYENI TEHETSEGGONDOZAS VAGY
SIKERES INKLUZiV PEDAGOGIA?

Hogyan oktassunk a 21. szdzadban: a ha-
gyomdnyos tehetséggondozdsra fokuszal-
junk vagy a lemaraddk professziondlis fel-
zdrkdztatdsdra? Ha erre keressiik a valaszt,

PISA-adatok azt mutatjak,
hogy inkabb azok az okta-
tdsi rendszerek mikodnek j6l, ahol alacsony
az alulteljesitd, leszakadé tanuldk ardnya,
vagyis ahol a kivalésdg nem a kevés elésze-
lekedlt tanuld el8joga. A PISA méréseken re-
mekiil szerepld Esztorszdgban hatszor — de a
ndlunk jobban teljesitd Lengyelorszdgban is
hdromszor — annyi kiemelkedd tanul$ van,
mint alulteljesi{td, mikdzben ndlunk majd-
nem mdésfélszer annyi a mindhdrom mért
teriileten alulteljesitd, mint a legaldbb az
egyik teriileten kiemelkedd tanuld. Ha dsz-
szehasonlitjuk ezeket az orszdgokat, akkor
azt latjuk, hogy Esztorszédgban és Lengyelor-
szdgban kétszer akkora a kiemelkedd tanu-
16k ardnya, mint ndlunk, mig ndlunk
négyszer annyi az alulteljesit, mint Eszt-
orszdgban, de még Lengyelorszdghoz ké-
pest is kétszer annyian vannak (I. dbra).

2 Az elmult évtizedben egyre inkdbb eldtérbe keriiltek az olyan kompetencidk, amelyek a 21. szdzadi sikeres élethez

és a jol mikodd tdrsadalmakhoz szitkségesek. Gyakran nevezik ezeket a kompetencidkat dtvihet8 (transzverzilis,

transzferdbilis) készségeknek is; az elnevezés azt fejezi ki, hogy ezeket a kompetencidkat minden munkahelyen

elvérjak, a munkakértdl vagy a szakmdtol fiiggetleniil; illetve mésik oldalrél: aki ezekkel a kompetencidkkal rendel-

kezik, az a kiilsnb6z8 munkakorokbe 4t tudja vinni 8ket. Ugyanakkor az dtvihetd kompetencidk mellett egyre fon-

tosabb, hogy a fiatalok alkotd, kreativ médon felel8sséget véllaljanak a tégabb kérnyezetért és kozosségért. A 21.

szdzadi kompetencidkat tekintve ezért az OECD bevezetett egy Uj fogalmat, a transzformativ (dtalakité) kompe-

tencidkat, ami alatt az 4 értékek létrehozdsdnak, a fesziiltségek és dilemmdk felold4sdnak és a felel8sségvéllalisnak a

készségét értik (OECD, 2019a).
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1. ABRA

Kiemelked§ és alulteljesitd tanulék ardnya, PISA 2018, a matematika, a szévegértés és a ter-

mészettudomdny teriiletén (%)
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B Alulteljesitd mindhdrom teriileten

Az elmult években sajnos felersddtek
az oktatdsi rendszerekben az egyéni, intéz-
ményi és rendszerszintli egyenlétlenségek.
Ezt sokan hajlamosak a szakmdban is agy
értelmezni, hogy a méltdnyossig célja elbu-
kott, és most mdr legyen chelyett az excel-
lence elérése a cél és forditsuk a forrdsokat a
tehetséggondozdsra, elitképzésre. Pedig a
nagyobb egyenldség elérése az oktatdsban
nem csupdn a tdrsadalmi igazsdgossdg kove-
telménye miatt, hanem a gazdasdgi haté-
konysdg és a tdrsadalmi kohézi6 szempont-
jabol is fontos. Egy vékony jol képzett elit
nem segiti a magyar gazdasdgi felzarkdzdst;
a tuddst mindenki szdmdra elérhetévé kell
tenni. Ez pedig nem meriilhet ki abban,
hogy papiron mindenkinek biztosiguk az
oktatdst. Az OECD szerint a cél most mér
nem pusztdn a hozzaférés biztositdsa, ha-
nem a sikeres inkluzi6. Ezt a szemléletet
mind a pedagdgidban, mind a tananyagban
és az értékelésben érvényesiteni kell

(Schleicher, 2021).

Lengyelorszag

21

15
11

Magyarorszag

Legaldbb egy teriileten kiemelkedd

FORRAS: PISA 2018 adatbizis

INKLUZiV SZEMLELET A
TANANYAGBAN

Az iskoldkra folyamatosan nyomds neheze-
dik, hogy lépést tartsanak a 21. szézadban
tapasztalhaté gyors valtozdsokkal. Ezzel par-
huzamosan folyamatosan véltoznak az el-
képzelések arrél, hogy mit kell tanitaniuk az
iskoldknak — végiil politikai napirendek,
ideoldgidk vagy sziiléi nyomds hatdsdra
gyakran csak annyi torténik, hogy 4j tartal-
makat adnak az amugy is zstifolt tananyag-
hoz. De — ahogy azt az OECD-nek a j6v4
oktatdsdval foglalkoz$ anyagai is kiemelik —
»a tanuléknak nem t6bbet, hanem mé-
lyebben kellene tanulniuk”. Az OECD
tantervelemzései azt mutattdk, hogy a tan-
terv dllandé bdvitése nemesak azt eredmé-
nyezi, hogy a rendelkezésre 4ll6 id8hoz ké-
pest tilzott mennyiségl lesz a tanitott
tartalom, de azt is, hogy egyes tantdrgyakat
a tanterv mds teriileteinek rovdsdra részesite-
nek elényben (OECD, 2020a).
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A tilterheltség stresszeli a tanul6t és a pe-
dagébgust, ami rontja a pedagdgus hatékonysi-
gdt és a tanuléi eredményességet. Az OECD
szakérti szerint meg kell taldlni az egyen-
stlyt a magasra torekvés és a lényeges dol-
gokra valé Gsszpontositds kozott, hogy ne
kedvetlenitsiik el a gyorsan haladé tanulékat,
és ne idegenitsiik el a lassabban tanulékat
sem. (OECD, 2020a). A gazdasigi szervezet
tobb orszdg gyakorlatdt is megvizsgdlta a tan-
terveket illetden (lisd 1. tdbldzaz). Magyaror-
szdg egyértelmiien a tartalom bévitésével vd-
laszolt a 21. sz4zadi kihivdsokbdl kovetkezd
tantervi valtozdsok kényszerére. A magyar hi-
vatalos vdlasz (Iasd OECD, 2020a) szerint:

[...] a Nemzeti alaptanterv kidolgozdsa
sordn tobb tdrsadalmi szervezettel folytak
rendszeres megbeszélések, aminek eredmé-
nyeképpen hangstlyozottan szerepel az ok-
tatds tartalmdt szabélyozé dokumentumok-
ban a holokauszttal kapcsolatos ismeretek.
Ezen feliil a szervezetek specidlis kerettan-
tervet készitettek az olyan teriiletekre, mint
a csalddi életre nevelés, belfsldi turizmus,
szabadidds tevékenység vagy sakkozds. Ez-
zel egyiitt is a tartalom jelentés csokken-
tése, a tuddskdzpontd (sic) oktatdsrol a
haszndlhatd tuddst kindlé oktatdsra valé 4t-
4llds a fejlesztés egyik £ célja.?

1. TABLAZAT

Tartalombévitéssel kapcsolatos kihivdsok és stratégidk

Orszdgok, akik jelezték,

16nb6z6 véltozé tirsadalmi
igények kielégitésére

Kihivés/Stratégia hogy ndluk van ilyen
Kihivisok A tartalom bdviilése a tdrsa- | Cseh Koztdrsasdg, Esztorsza’g, Magyarorszdg, [ror-
dalom, érdekcsoportok 4j szdg, Japdn, Uj-Zéland, Ontario (Kanada), Que-
igénye miatt bec (Kanada), Brazilia, Hongkong, Costa Rica,
India, Szingapur, Vietnam
Stratégidk U} tantdrgy létrehozdsa a kii- | Chile, Finnorszdg, Uj-Zéland, Norvégia, Portugd-

lia, Mexiké, Svédorszdg, Hongkong, Kazahsztin

Kuleskompetencidk,
kereszttantervi kompetencidk
kivalasztdsa és bedgyazdsa a
mér meglévé tantdrgyakba,

miveltségi teriiletekre

Ausztrélia, Cseh Kéztdrsasdg, Esztorszdg, Finnor-

szdg, frorsza’g, Japdn, Uj-Zéland, Norvégia, Onta-

rio (Kanada), Quebec (Kanada), Wales (Egyesiilt
Kirdlysdg), Brazilia, Argentina, Hongkong, Costa
Rica

FORRAS: OECD, 2020a

3 Nem véletlen, hogy olyan vélemények is elhangoznak Magyarorszdgon, hogy a tanterv senkit sem érdekel
(https://hvg.hu/itthon/20171115_Rado_Peter_A_kutyat_sem_erdekli_a_tanterv), ami elsésorban a kézpontositott,

tilszabdlyozott tantervi szabdlyozds kritikdja. Az eldir6, doktriner tanterv dltaldban els8sorban politikai célokat szol-

gél, nem reflektdl a tanulék sokszindi igényeire, a pedagégust pedig nem tekinti autoném partnernek. Ezzel szemben

4llitja fel mésik kovetendd paradigmaként Nahalka Istvdn a szakmai autonémidra épitd tantervet, amely elsésorban
fejlesztési célokat tliz ki az intézmények felé (Nahalka, 2020).
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A nélunk sikeresebb orszdgok azonban
nem annyira az ismeretek bdvitését, mint
inkdbb a fontos kompetencidk tantervbe,
tananyagba bedgyazdsit tekintik a tovdbblé-
pés kulcsdnak. Esztorszdg tantdrgyi teriile-
tekbe dgyazza be a kereszt-

terepgyakorlatok segitségével (OECD,
2020a).

Vannak orszdgok, ahol a tanterviiket
kulcsfogalmak vagy ,nagy dtletek” koré ossz-
pontositjdk, hogy csokkentsék a tantervi

tartalom mennyiségét, és

tantervi kompetencidkat.

Niluk a matematika-tanterv lehet6vé tette az dnkéntesen

kulturalis értékeket is koz-
vetit, mikor a didkok kiilon-
boz8 orszdgokbdl és korsza-
kokbdl szdrmazé
matematikusok munkdit is-

csatlakozé iskoldk szamadra,
hogy nagyobb létszima
kisegité személyzetet

vegyenek igénybe

enyhitsék a tandrok és did-
kok abbdl fakadé talter-
heltségét. Kanada ezen a
médon csdkkentette a ta-
nuldsi standardok szdmir a
tantervében. Norvégia is
azonositotta az ,alapeleme-

merhetik meg. Esztorszdg-

ban a kereszttantervi témdkat és kompeten-
cidkat 4j, 6ndllé tantdrgyakkal is
kombindljak, az IKT teriiletét példdul ilyen
holisztikus megkozelitéssel kezelik. Finnor-
szdgban a jelenségalapi (phenomenon-
based) tanulds kapott figyelmet a tantervter-
vezésben. A jelenségalapt tanulds olyan di-
daktikai mddszer, amely gy vonja be a ta-
nuldkat a tanuldsba, hogy egy valds
Jjelenséggel ragadja meg a figyelmiiket, amely
felkelti a kivdncsisdgukat. Ebben a megko-
zelitésben a tantdrgyak nem valnak élesen
szét, hanem azokat jelenségalapt 6rdkra
bontjdk, amelyek egy adott témdval holiszti-
kusan foglalkoznak, 4t- meg 4tjdrva a tan-
tdrgyi hatdrokat. Ez arra dsztonzi a tanulé-
kat, hogy megértsék az emberi viselkedés és
a kdrnyezet egymadsra hatd jelenségeit, és
azok értelmezésére és magyardzatdra model-
leket 4llitsanak fel kutatdsi projekeek vagy

ket”, és ez alapjdn csokken-
tette a kompetenciacélok szdmdt a tanterv-
ben. Szingaptr 2005-ben elinditotta a
» Tanits kevesebbet, tanulj tobbet!” kezde-
ményezést, hogy a tanterv tartalmdnak
csokkentésével tandri eréforrdsokat szaba-
ditson fel az innovativ tanuldsi technikdk
haszndlatdra, és ezdltal vonzébbd, hatéko-
nyabbd és motivalobbd tegye a tanuldst a di-
dkok szdmdra. A program lehet6vé tette az
dnkéntesen csatlakozd iskoldk szdmdra,
hogy nagyobb létszamu kisegitd személyze-
tet vegyenek igénybe, hogy a tandrok job-
ban 8sszpontosithassanak a tandrdk osztdly-
termi igényeknek megfeleld testre szabdsdra
(OECD, 2020a).

Egyre tobb orszdg — koztiik Eszrorszdg,
Finnorszdg, Trorszdg és Uj-Zéland — kezdi
felismerni annak fontossdgdt, hogy egy -
mit oly médon tanitsanak, hogy a tanulék
el is tudjdk azt sajdtitani. Ezért kdrvonalas

4 Magyarorszdgon is fellelhetdk ilyen kezdeményezések. Ilyennek tekinthetd a kétezres években zajlott kompetencia-

alapt tantdrgyak fejlesztése, illetve az eredetileg a Csépe Valéria dltal vezetett tanuldstudomdnyi kutatécsoport 4ltal
2018-ban elkészitett alaptanterv-tervezet. Lasd: https://www.oktatas2030.hu/
> Ezzel szemben a magyar tanterv élesen elvalasztja a tantdrgyakat, és feltlind médon eltlinik a szovegértés fejlesztése

mint cél a felsd tagozattdl kezdve azokbdl a tantdrgyakbél, amelyek térgya nem kozvetleniil a magyar nyelv tanitdsa.

Szakértdk szerint ez is az oka a magyar fiatalok dtlagosndl alacsonyabb szovegértési teljesitményének (Lannert és

mitsai., 2019).
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vagy spirdlis megkozelitést alkalmaztak a
tantervi tartalom Gjrarendezésekor: nem li-
nedrisan, évfolyamonként haladnak a té-
mékkal, hanem az évfolyamokon, tanuldsi
ciklusokon és oktatdsi szinteken keresztiil
vissza- és visszatérnek hozzdjuk, hogy bizto-
sitsdk az id8ben a tanuldk megértésének el-
mélyiilését. Esztorszdgban a nemzeti tanterv
kialakitdsa egy korgytrt otletén alapul. Ez
azt jelenti, hogy az 0j tanterv tartalma lehe-
t6séget ad egy-egy émdban a legalapvetbb
ismeretek dttekintésére és megismétlésére a
tanterv sordn, de minden

tartalmat érinteni, és igy eléfordul, hogy
nincs idejiik a tanuldék tanuldsi igényeihez
igazitani a tanitdsi folyamatot. Ez a tarta-
lomvezérelt megkozelités oda vezethet,
hogy sok didk nem sajdtitja el a minimali-
san sziikséges ismereteket és készségeket
sem. A tandrok gyakran az addigindl t5bb
hdzi feladat kiosztdsdval kompenzdlnak,
ami tovdbb fokozza a tanuléi ttlterheltsé-
get. Az emlitett problémdkat a magyar tan-
tervi szabdlyozds ma mind felmutatja.
2014 és 2019 kozott Magyarorszdgon
ndtt a legnagyobb ardny-

alkalommal a tanuldk fejls-
désének kovetkezd szintjén.
Ez az oka annak, hogy az 4j
tantervet tanulmdnyi szin-
tek, nem pedig osztd-
lyok/fokozatok szerint ala-
kitjak ki. Minden iskola
ennck szellemében késziti el
sajdt tantervét, amely a

az iskolai tananyagot és a
tantdrgyi tanterveket
osztilyonként alakitjdk ki,
figyelembe véve az
osztalyok kozotti
kiilonbségeket és a tanulék
sajdtossagait

ban az egyéb tantdrgyak
ardnya, ami leginkdbb a
mindennapos testnevelés-
nek tudhaté be (OECD,
2020a; OECD, 2020c¢).
Amennyiben a tantdrgyak
megoszldsit nézziik, azt
lathatjuk, hogy a magyar

tantervben a nemzetkozi

nemzeti tantervre épiil. A

tanulmdnyi szakaszok lehet6vé teszik a dif-
ferencidldst és a tanul6k tényleges elérehala-
ddsdnak és fejlédésének figyelembevételét.
Helyi szinten az iskolai tananyagot és a tan-
tdrgyi tanterveket osztdlyonként alakitjdk ki,
figyelembe véve az osztdlyok kozoed kii-
l6nbségeket és a tanuldk sajdtossdgait
(OECD, 2020a).

Ott, ahol nincs ilyen tudatos, tanulé-
kézpontd tartalomszabdlyozds, és a tan-
anyag mennyisége nd, a zstifoltsdg negativ
folyamatokat indit el. A tantdrgyra szdnt ke-
vés oktatdsi id8 negativ hatdssal lehet a ta-
nuldk tanuldsdra és jollétére. A tandrok
ilyenkor 4ltaldban megprébaljdk az dsszes

ardnyokhoz képest a test-
nevelés és az ,egyéb” kategdridba sorolt tan-
tdrgyak hangstlyosabbak, mig a kommuni-
kécids vagy mds szoft szkilleket célzottan is
fejlesztd tantdrgyak, mint az anyanyelv, az
idegen nyelv vagy a tdrsadalomtudomdnyok
ardnya j6val kisebb, mint az OECD-dtlag
(lasd 1. dbra). A testmozgds ugyan fontos,
hiszen a digitalizdlt viligban egyre keveseb-
bet mozognak a gyerekek, ugyanakkor
amennyiben a megfeleld fizikai feltételek
nem adottak, és nincs megfelel§ — nem csu-
pan versenyeztetd, de egyiittmikddésre is
épitd — pedagdgia, illetve a testmozgds 6r6-
mét mindenkinek dtadni tudé pedagégus,
akkor a mindennapos testnevelés: ballaszt.
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2. ABRA

A tantdrgyak ardnya a tantdrgyak dsszességéhez képest alsé kozépfokon, OECD-4tlag és Ma-
gyarorszdg, 2019 (%)
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FORRAS: OECD, 20196

A sok ,egyéb” tantdrgy miatt® a mate- kordbbi kutatds kimutatta, hogy a magyar
matika és természettudomdny ardnya is el- tanulék matematikai kompetencidinak
marad kicsit a nemzetkozi dtlagtél. Mdr egy | romldsa mogote az 4ll, hogy a sok

¢ Ezek az ,egyéb” tantdrgyak ldtszélag szabadsdgot adnak a pedagdgusoknak. Magyarorszdgon az eléiré kdzponti
tantervek arra szocializdltdk a szakmai autonémidra vigy6 pedagdgusokat, hogy becsukva a tanterem ajtajit, térjenck
el a kdzponti el8irdsoktdl. Ezzel élesen szemben 4ll a skandindvok modellje, ahol a pedagdgusok szdmdra a kdzponti
tanterv mint arany irdnytd szolgdl, ami leszdgezi az alapértékeket és kitlizi a fejlesztési irdnyokat, de ennek hogyanjdt
a pedagbgusokra bizzék. Egy finnorszdgi pedagégustréningen, melyet egy magyar oktatdskutaté cég munkatdrsa ve-
zetett, feltiing volt, hogy a finn pedagégusok mennyire tdmaszkodnak a tanterviikben lefrt értékekre és irdnyokra.
Paradox médon egy ilyen modellben sokkal inkdbb biztositott, hogy az osztdlytermekben mindenhol koherens, ma-
gas szinvonaltl pedagdgusi munka folyjon.
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tantdrggyal és tartalommal telezstifolt tan-
tervben kevés tandra jut az elvdrt ismeret- és
tuddsmennyiségre, igy nincs idé a tanérdn
elmélyiilten gondolkodni. Emiatt a legjobb
magyar tanulk is memorizdlé és ismétl§ ta-
nuldsi stratégidval tanulnak, ahelyett, hogy
az informdcidk kozdte osszefliggéseket, kap-
csolatokat keresnének, ami magasabb gon-
dolkoddsi, tanuldsi folyama-

° Esztorszégban is frissitették a szakmai
standardokat 2019-ben. Ezek szerint a
tandr kulcsszerepe az, hogy ,,megeré-
sitse (empower) a tanulét”, és ,,egyéni
tanuldsi utakat” hozzon létre a tanulé-
ban rejlé lehet8ségek megvaldsitdsdhoz.
Hat pedagégusi kompetenciateriiletet
neveztek meg: a tanul6k témogatdsa; a

tanulds és a tanitds terve-

tokat igényelne. Hidba
tanulnak tobbet iskoldn ki-
viil a magyar didkok, mint
régios térsaik, a megfeleld

ne csupan megvaldsitdi,
hanem tervezéi is legyenek
a tanuldsi kornyezetnek

zése; tanitds; reflexio és
szakmai fejlédés; pedagé-
gusi egylitem(ikodés és szu-
pervizid; valamint fejlesz-

tanuldsi stratégidk elsajdti-
tisa nélkiil a nagyobb hazi-
feladat-mennyiség csak ballaszt marad. En-
nek eredményeképpen hosszt tévon a
magyar fiatalok dnhatékonysiga (vagyis az a
meggy6z38désiik, hogy meg tudnak birkdzni
a feladatokkal) szignifikdnsan leromlott a
matematikai teljesitménnyel egyiitt (Csiillog

és mtsai., 2014).

A 21. SZAZADI PEDAGOGUS

A 21. szdzadi kompetencidk fejlesztéséhez
természetesen 21. szdzadi szinvonalon ok-
taté pedagégusok kellenek. Nem véletlen,
hogy a PISA-eredmények és a COVID-dal
valé megbirkézds terén is kiemelkedd orszd-
gok nagy figyelmet forditanak a 21. szdzadi
pedagéguskompetencidk fejlesztésére.

¢ Hongkongban 2019-ben 4j standardo-
kat vezettek be a pedagdégusszakmdra.
A T-Standard* célja, hogy a pedagdgu-
sok a professzionalizmus elkételezett
példaképei legyenek, és torekedjenek a
méltdnyossdgra, kivdlésdgra és a harmé-
nidra egyardnt (NCEE, 2020).

tési, kreativ és kutatdsi

tevékenységek. A tanulékra
irdnyuld koncentrdlt figyelem mellett a
pedagégusoktdl elvérjék, hogy reflekeal-
janak a gyakorlatukra, folyamatosan ta-
nuljanak, és sszpontositsanak az intéz-
ményiik és az abban zajlé munka
fejlesztésére.

e Szingapurban a pedagdégusképzés elé azt
a célt dllitotedk, hogy az ott végzett pe-
dagégushallgatdk 1.) a tudds létrehozdi
is legyenek, ne csupdn a fogyasztdi; 2.)
ne csak tuddskozvetitdk legyenek, ha-
nem a tanulds el8segitdi is; 3.) ne csu-
pan megvaldsitoi, hanem tervezdi is le-
gyenek a tanuldsi kdrnyezetnek; 4.)
puszta résztvevdi szerep helyett legyenek
személyiségformdldk; és 5.) az okratdsi
véltozdsok motorjai, ne csupdn kévetdi

legyenek.

A 21. szézadi pedagdgus taldn legfonto-
sabb ismérve, hogy alakitani és formdlni
tudja a tanulds folyamatdt, amelynek aktiv
szerepl8je, nem pusztdn elszenveddje vagy
mechanikus résztvevéje. A téma fontossdgdt
érzékelve a gazdasdg szerepléi is hozzdsz6l-
tak a tanuldsi folyamatok kérdéskoréhez.

Az innovativ pedagégidknak 6t kivdnatos
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tulajdonsdgat soroljdk fel a Vildggazdasagi
Férum szakértdi a Lego, a Brookings intézet
és az OECD szakértdi anyagaira tdmasz-
kodva (World Economic Forum, 2020).
Az innovativan hatni kividné pedagdgia ezek
szerint:

o legyen jdtékos, nytjtson dromeeli él-
ményt és ezdltal motivdlja a tanuldkat,
hogy igy az aktiv gondolkodds és tdrsas
interakcidk révén értelmet kapjon a ta-
nulds;

o legyen tapasztalaton alapuld, mint pél-
ddul a projektalapt és a kutatdsalapt
tanulds;

o legyen az 1j technoldgidt megértve be-
vond, ami timogatja a

(Lannert, 2021). Ilyen leterheltség mellett,
ahogy egy interjualany fogalmazott: ,,nincs
id8 szakmdzni”.

Egy, a magyarorszdgi 21. szdzadi pedagé-
gusképet vizsgdlé tanulmdny arra jutott,
hogy minél hdtrdnyosabb helyzett tanulé-
kat tanit egy pedagdgus, anndl kevésbé van
felvértezve korszer(i pedagdgiai szemlélettel
és technikai tuddssal (Lannert és Hartai,
2021). A pedagégusok fele elavult tanuldsi
kérnyezetben tanit, frontdlis technikdval.
Kéziilitk sokaknak a 21. szdzadi vildgba valé
belépést a digitdlis tdbldnak pusztdn illusze-
rdldsra toreénd haszndlata jelenti. A digitdlis
technikdkat jellemzden adminisztricidra és
szemléltetésre haszndljdk, az interaktivabb és
kreativabb megolddsok
még nem jellemz8k. A pe-

problémamegolddst, és
lehet8vé teszi a tanulék

,nincs id6 szakmazni”

dagégusok jellemzden nem
a tanuldsi szitudcié alapjdn,

szdmdra, hogy megért-
sék, hogyan oldanak
meg problémakat a szdmitdgépek;

o legyen fizikai, ami az emberi testet is be-
vonja a tanuldsba a mozgdson 4t;

o végiil legyen nyelvileg sokszinii, ahol a
megkozelités hangstlya a sokszintségen
és a nyelv sokféle haszndlatdn van, ezzel
a tanuldst és a kulturdlis tudatossdgot
dsszekapcsolva.

Sajnos a mai magyar iskolarendszer nem
kedvez az olyan 21. szdzadi kompetencidk-
nak, mint pl. a kreativitds vagy egyiitem(-
kodés. A szétaprézott iskolahdlézat, a tilfe-
szitett tananyag és munkaterhek egyardnt
oda vezetnek, hogy tilterhelt a tandr és a
didk is. Egy nemrég lefolytatott tandri mun-
kateher-vizsgalat azt mutatta ki, hogy 4tla-
gosan heti 27 6rdt tanitanak a pedagégusok

hanem aszerint {télnek egy
feldolgozdst korszertinek, hogy van-e sza-
mitdgéphaszndlat a tanérdn vagy sem.
Holott a tanuldk kézotti interakeiét lehe-
t6vé tevd tanuldsszervezési moédok jelenléte
mérvadé a korszer( tanuldsi kornyezet
meghatdrozdsdban.

A szdmitégép tandrai haszndlatde érintd
reflekedlatlan pedagégusmagatartds azért is
aggasztd, mert tobb kurtatds is azt mutatja,
hogy az intenziv tandrai szdmitégéphaszni-
lat negativan hat a szovegértésre (OECD,
2015). Az tjmédia haszndlata alapvet8en
véltoztathatja meg a tanulds szdmos aspek-
tusdt. Egy tobb mint ezer sziild megkérdezé-
sével késziilt hdrom évvel ezeldtti felmérés
szerint a 2010 utdn sziiletett 0-7 éves gyer-
mekek 44 szdzaléka rendszeresen haszndl
napi fél 6raban mobilt vagy tabletet” (Konok
és mtsai., 2020). Egy mdsik kutatds

7 Rdaddsul a 44%-os értékben benne van a 0-1 évesek 10%-os adata, ami jelentdsen csokkenti az dtlagot; mdr a 2-3

évesek esetében is 48% az eszkozhaszndlé gyerekek ardnya.
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eredményei szerint a kérdéivet kitslts 232
sziil koziil 200 sziild gyermeke mdar 24
hénaposan, tehdt kétévesen vagy azt meg-
eléz8en keriilt kdzvetlen kapesolatba digi-
télis eszkdzzel. Ez a megkérdezett sziil6k
gyermekeinek 85%-dt jelenti (Farkas és
mtsai., 2021).

Az EL'TE Alfa Genericié Labor munka-
térsai azt is vizsgdltdk, hogy a digitélis esz-
kozhaszndlat hogyan hat a 0-8 éves kord
gyerekekre (Konok és mtsai., 2021). Azt ta-
laledk, hogy a digitdlis eszkdzoket gyakrab-
ban haszndlék inkdbb a részleteket dolgoz-
zék fel el8szor egy komplex dbrdban, és csak
utdna észlelik a teljes kép jelentését. Mds-
részt nehezebben tudnak

A digitalis technoldgia kétarcti: hasznd-
lata egyfell részletesebbé, adaptivabbd és
interaktivabbd teheti a tanuldst, mikézben
lehetdvé teszi a tanitdsi tartalom, a pedagé-
giai médszertan és az értékelés koherens in-
tegréldsdt is. Tovdbbd a digitdlis tanuldsi
kornyezetek megkonnyithetik a tanuldst, és
olyan megbizhatd visszajelzést is adhatnak,
amely segit a tandroknak felismerni sajdt —
esetleges — elfogultsigukat. A digitdlis tech-
nolégia alapt tanuldselemzés segitheti a ta-
ndrokat abban, hogy valés id8ben irdnyitsdk
tanérdikat, de arra is j6 ez az eszkdz, hogy
értékeljék a tanuldsi folyamatokat, és ezzel
professziondlis médon segitsék a tanuldk ta-

nuldsdt, tovdbbd lehetsvé

mds bérébe belebujni.
Mindezek alapjdn elmond-
hatd, hogy a digitdlis eszko-

zok haszndlata megvaltoz-

a digitalis technolégia alapu
tanuldselemzés
segitheti a tandrokat

vélik szdmukra, hogy meg-
olddsokat alakitsanak ki a
tanulék minél hatéko-
nyabb bevondsira. Az 4j

tatja azt, ahogyan a vildgot
latjuk. Ez a hatds gyerekek-
nél kiilsndsen markdns lehet, mert ebben az
id8szakban az agy még konnyen alakithatd,
és a massziv eszkozhaszndlat akdr hosszt
tdvt hatdsokkal is jarhat. A jov6ben ezek a
gyerekek valdszintleg mésfajta tanitdsi
mddszert, misfajta tananyagot igényelnek
majd. A kutatdk szerint azok az emberek,
akik inkdbb a részletekre fokuszalnak, job-
bak az analitikus gondolkoddsban, de ke-
vésbé kreativak és szocidlis téren is lehet-
nek hidnyossdgaik. ,Hacsak nem
véltoztatunk ezen a trenden, elképzelhetd,
hogy az Gjabb generdcid tagjai koziil t5bb
tudomdnyos/muszaki gondolkoddsu fel-
ndtt keriil majd ki, és kevesebben mennek
miivészeti vagy emberekkel foglalkozé pé-
lydra, ami hosszti tdvon jelent8sen megval-
toztathatja a vildgunkat” (A sokat mobi-
lozé6 gyerekek, é.n.).

technoldgia azonban més-
feldl sajnos arra is csdbit-
hatja a tandrokat, hogy teljes egészében ré-
bizzdk a tananyag tartalmdval, a
feldolgozds mddszereivel és az értékeléssel
kapcsolatos dontések feladatdt. Ez fiigg8sé-
get okozhat, és csokkenti a tandrok dnren-
delkezését. A szakértdk szerint a legjobb vi-
lasz erre az, ha bdtoritjdk a tandrokat az
ilyen digitdlis megolddsok tervezésére, ahe-
lyett, hogy pusztdn a szolgai megvaldsitdst
vérjdk el wdlitk (Schleicher, 2021).

Ldtni kell, hogy a pedagdgusszakma
presztizsének vildgszerte tapasztalhat rom-
ldsa mégote az is 4ll, hogy a pedagdgusok je-
lenlegi tuddsa rohamosan leértékel8dik. En-
nek legijesztdbb és legtijabb bizonyitéka a
chatbot (vagyis a mesterséges intelligencia)
megjelenése a keresészoftverekben. Egyre
inkdbb ldtszik, hogy az informdcidgytjtés és
-Osszegzés mdr gépekkel is megvaldsithaté.
A chatbot segitségével elérhet8k az
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informdcidk, az adaptiv feladatok révén pe-
dig létrehozhaté olyan szoftver, amely a fel-
adatokat a tanulé tuddsdhoz mérten osztja
ki és értékeli (Adaptive Instructional
Systems and Digital Tutoring). Igy az a pe-
dagdgus, aki csak leadja az

birtokdban a 21. szdzadi kompetencidknak,
akkor a legfrissebb rendelkezésre 4ll6 ered-
ményként a 2018-as PISA mérésen a globé-
lis kompetencia és a digitdlis szovegértés te-
ritletein elért tanuléi eredményeket érdemes
megvizsgdlni.

anyagot, kiadja a hdzi fel-
adatot és mechanikusan ért-
ékel, nem tud tobbet, mint
ezek a szoftverek. Nagy a ki-
sértés, hogy a pedagdgushi-

a magyar tanul6k
joval kevesebbet
tanulnak a globlis
témakrdl az iskoldban

A PISA 2018 a globdlis
kompetencidt olyan t6bb-
dimenziés képességként
hatdrozta meg, ami egy
egymissal sokszorosan 6sz-

dny kozepette technoldgiai
megolddsokkal helyettesit-
sitk a tandrokat. De a mesterséges intelli-
gencia nem tud kapcsolatot teremteni a ta-
nulékkal, fejleszteni az érzelmi
intelligencidjukat, rdvezetni ket arra,
hogy kreativan és kritikusan gondolkodja-
nak. A pedagégusoknak ezen a teriileten
kell megerésodniiik, hogy megtaldljdk a he-
lytiket a 21. szdzadban és visszaszerezzék a
szakma presztizsét.

A 21. SZAZADI KOMPETENCIAKBAN A
MAGYAR TANULOK SEM ALLNAK JOL

Az OECD, felismerve a 21. szdzadi kompe-
tencidk fontossdgdt, nem pusztdn az alap-
kompetencidkat méri, de kiegésziti azt olya-
nokkal is, mint a kreativ problémamegoldds
(2012), kollaborativ problémamegoldds
(2015), globdlis kompetencia (2018), kreati-
vitds (2022) és a tanulds digitdlis kornyezet-
ben (2025).

Ezenfeliil pedig, miutdn a teszteket ma
mir digitdlis kornyezetben veszik fel, a digi-
talis kompetencidkrol is nytjt informdciét a
PISA mérés.® Ha arra vagyunk kivdncsiak,
hogy a tanulék mennyire vannak

8 https://www.oecd.org/pisa/innovation/

szekapcsolddé jelenségek-
bdl 4116 és sokszind vildg
megértéséhez sziikséges. A globdlis kompe-
tencidt négy tényezdre bontottdk:

1. alokdlis, globdlis és kulturilis jelentd-
ségli kérdések vizsgdlata;

2. miésok nézdpontjdnak és vilignézetének
megértése és respekedldsa;

3. a kulairdk kozdte nyitott, megfeleld és
hatékony interakcidk folytatdsa, és

4. aktiv cselekvés a kollektiv jolét és a
fenntarthaté fejlédés érdekében
(OECD, 2020d).

A globdlis kompetencia méréséhez a
2018-as PISA felmérés tiz, a globalis kom-
petencidhoz kapcsolddéd tanuldsi tevékeny-
ség iskolai jelenlétére kérdezett rd a didkok-
tol. Szembetling, hogy a magyar tanulék
joval kevesebbet tanulnak a globdlis témak-
rél az iskoldban, mint més orszdgok tanuldi
(asd 2. rdblizar). A leggyakoribb téma a
kiilsnboz8 kultirdkrdl valé tanulds, de mig
az OECD orszdgokban a tanuldk hdromne-
gyede, addig ndlunk csak kissé tébben, mint
a tanulék fele taldlkozik ezzel az iskoldban.
Szembeting az is, hogy mig az OECD or-
szdgokban a mésodik leggyakoribb téma a
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mds emberekkel felmeriil konfliktusok
megolddsa, addig ndlunk a gazdasdgi kap-
csoléddsok ©émdja ezt megeldzi. Szintén na-
gyon nagy a kiilénbség olyan teriileteken,
ahol a més kulttirdk megéreésérdl, a pers-
pektivavaltds képességének fejlesztésérdl van
sz6. Az OECD-dtlaghoz képest csak fele
annyi tanulé tanul Magyarorszdgon az isko-
laban arrél, hogy hogyan kommunikéljon

kiilsnboz8 hétter(i emberekkel, vagy arrél,
hogy hogyan lehetnek mds véleményen mds
kultardbdl jové emberek. Egyediil a kiilon-
b6z8 kultdrdkat innepld események terén
taldlunk az OECD-dtlaghoz hasonlé ardnyt,
de ezek inkdbb reprezentativ események,
mint valédi kompetenciafejlesztd alkalmak

(OECD, 2020b).

2. TABLAZAT

Azon tanul6k szdzalékos ardnya, akik igenld valaszt adtak arra, hogy tanuljak-e a kévetkezd-

ket az iskoldban

Magyarorszdg | OECD-dtlag

Tanulunk a kiilonboz8 kultdrdkrol 58,4 75,6
Tanulunk az orszdgok gazdasdgainak 6sszekapcsoléddsarsl 49,5 54,9
Tanulunk az 6rdn arrél, hogy hogyan oldjuk meg a mds embe- 46,9 Gh 4
rekkel felmeriil$ konfliktusokat ’ ’
A k}llonbozo kultardkat tinnepld eseményeken veszek részt a 40,0 0.5
tanévben
Rendszeresen részt veszek a vildg eseményeirdl zajlé vitdkban, a

L for ok 38,0 55,7
tandrai munka részeként
Tanulok arrél, hogy hogyan kommunikaljak a kiilsnb6z6 hét-

, 36,9 58,2
teri emberekkel
Tanulunk arrél, hogy a mds kultardkbdl jové emberek miként

T . . 36,8 61,8

lehetnek mds véleményen bizonyos dolgokrél
G“yszrfm kt'z,ri a tandr, hogy fejtsem ki a véleményem a nemzet- 29.9 457
kozi hirekrél
A, tan,orat'n kiscsoportokban elemezziik a vildg eseményeit az osz- 285 482
tdlytdrsaimmal
Ujsaigot olvasunk, hireket néziink az interneten az éran 24,0 40,7

A tanul6k tizbél koriilbeliil 6t, a globalis
kompetencidval kapcsolatos tanuldsi tevé-
kenységben valé részvételrdl szdmoltak be
dtlagosan az OECD-orszdgokban. A leg-
tobb globdlis kompetencidval kapcsolatos
tanérai tevékenységet a portugdl didkok

FORRAS: PISA 2018 adatbizis

jelezték, a legkevesebbet a magyar tanuldk
(OECD, 2020b). A tanuléknak a mai sok-
szini vildgban valé egytittéléshez sziikséges
attitidjei és bedllitottsdga, mint a nyitottsdg
vagy tolerancia, pozitivan és szignifikinsan
dsszefligg azzal, hogy mennyire fejlesztik ezt
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az iskoldban. Eppen ezért nem meglepd,
hogy nyitottsdg és elfogadds terén a ma-
gyar fiatalok produkaltik a leggyengébb
eredményt Eurépdban. A mdsok kultirdja
iranti érdekl8dés terén az utolsék kozt, a
miésok kulturdjédnak tisztelete terén pedig a
legutolsék vagyunk. Tanulsdgos az is, hogy
mig az OECD-orszdgokban dtlagosan a ta-
nulék tobb mint a felének van kapcsolata
mds orszdgbeli tanuléval, addig Magyaror-
szdgon ez az ardny csak 34,7% (hasonléan a
lengyel és litvén gyerekekéhez; OECD,
2020b).

A PISA felvételen a digitdlis szovegér-
tés mérése a kordbbi mérésekhez képest 4t-
alakult a gyors technoldgiai véltozdsok miatt
megvaltozott kontextusnak kdszonhetden.
2018-ban mdr olyan szvegeket adtak fel-
adartul a tesztekben, ahol

tanulnak arrdl az iskoldban, hogy hogyan
kell meggydz8dni egy informdcié megbiz-
hatdsdgardl, relevancidjirdl és elfogulatlan-
sdgarél. Igy nem meglepd, hogy az dlhirek
felismerése terén is gyengébben szerepeltek
a magyar didkok, mint az eurdpai orszdgok
tobbsége (a magyar tanul6k 43%-a tudta
megkiildnboztetni a tényeket a vélemények-
t6l, az OECD dtlag 47%). A forrdsok hite-
lességének megallapitdsdhoz sziikséges olva-
sdsi stratégia ismeretindex-értéke’ is a
magyar tanulék kdrében az egyik legalacso-
nyabb (OECD, 2021).

A log file-ok segitségével a navigicidt is
figyelemmel lehetett kisérni, vagyis, hogy
mennyire kovetik a tanuldk a megadott
instrukcidkat, és mennyire tudjdk kivalasz-
tani a relevans oldalakat, illetve elkeriilni az

irrelevdnsakat. A magyar

tobb forrast is kellett hasz-
ndlni. Ezzel jobban kévethe-
tévé vilik az olvasdsi straté-
gia, és szélesebb skdldn vdlik
mérhetdvé a szdvegériés.
2018-ban alkalmaztak el-

mennyire motivéljik a
pedagdgusok a tanulékat
annak fiiggvényében, hogy
utébbiaknak milyen a
csalddi hdtteriik

tanulék t6bb mint 15 szd-
zaléka (15,6%, OECD 4t-
lag: 12,2%) mindsiilt
gyenge navigatornak,
vagyis megelégedtek egy
forrdssal, és nem prébdltak
megnyitni egyéb oldalakat.

szor adaptiv teszteket, ahol
a valaszai alapjdn kapja a
kovetkezd kérdést a tanulé. Igy a legbonyo-
lultabb navigdcids kérdésig csak azok jutnak
el, akiknek a szovegértése magasabb szinten
van. A digitalis szovegértést is mérd felada-
tok sordn nemcsak a szovegeket kell megér-
teni, hanem a tobbféle forrds kozt el kell
tudni igazodni, és ezek alapjdn az informd-
cidk helyességét is értékelni kell. Mérték azt
is, hogy a tanulék mennyire tudjak megkii-
16nbéztetni a tényeket a véleményektdl, és
tanulnak-e errél az iskoldban. Sajnos a ma-
gyar tanuldk az dtlagosndl kevesebbet

Ez nem fiiggetlen a szoveg-
értés szingjétdl, kimurattdk, hogy minél
jobb a szovegértése valakinek, annal inkdbb
nyit meg Gjabb oldalakat, és tud a tobb csa-
torndbdl jové kiilonbsz8 informdcid kozt
eligazodni. A 2012-es PISA mérésen is azt
mutatta a navigicidt is mérd feladat, hogy
mig az OECD-orszdgokban dtlagosan 9%
volt azon tanuldk ardnya, akik egydltaldn
nem kezdtek el béngészni, nélunk ez az
ardny 20% volt (OECD, 2015).

Magyarorszdg kitlinik azzal is, hogy az
eurdpai orszdgok kozt ndlunk taldlhaté az

2 A tanuléi kérdéivben kiilonbdz8, az olvasisi stratégidkra vonatkozé kérdéseket tettek fel, melyekbdl szakértdk ké-

peztek indexeket. Az informdcié megbizhatésdgdra vonatkozdan olyanokra kérdeztek rd, mint hogy mennyire érzi

helyes stratégidnak a tanul6, hogy azonnal vélaszol-e az e-mailekre, vagy ellendrzi-e a kapott e-mailek forrdsét.
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egyik legnagyobb kiilonbség abban, hogy
mennyire motivaljdk a pedagdgusok a tanu-
l6kat annak fliggvényében, hogy utébbiak-
nak milyen a csalddi hétteriik. A jobb csa-
l4di hétterd tanulékedl mérhetden tobbet
vérnak el a magyarorszdgi pedagdgusok,
mint a hdtrdnyos helyzetiektdl, legyen sz6
az az olvasdsra buzditdsrol vagy az elolvasni
valé szdvegek hosszdrél. Mig 2009 és 2018
kozdte az orszdgok tébbségében nétt azon
tanuldk ardnya, akik tgy vélik, a pedagdgu-
saik bdtoritjdk 8ket arra, hogy mondjdk el a
véleményiiket az olvasottakkal kapcsolat-

komplexebb feladatokat kell megoldani,
gyakran csapatmunkdban, akdrcsak a jobb
munkahelyeken.

OSSZEGZES HELYETT - A
NARRATIVAK KUZDELME

A j6v6 olyan lesz, amilyennek elképzeljiik.
Ezért nem mindegy, hogy milyen narrativé-
ban gondolkozunk. A mindenkori korma-
nyok, az oktatdspolitika és az edukdtorok
feleldssége nagy. Két narrativa ldtszik kibon-

ban, addig ez az ardny nélunk 5 szdzalékkal | takozni:
csokkent (OECD, 2021).1°
Az egyéni versenyeztetésre és korai sze- o az egyik szerint az elitképzésre, tehet-

lekciéra alapulé iskolarendszeriink egyélta- séggondozdsra és versenyre kell 8ssz-

lan nem kedvez a gyerekek kozotti szoli- pontositani,'!

daritds, egyticemtikddés kialakuldsdnak. e a mésik szerint pedig elsésorban az

Az igazdn sikeres iskolarendszerek nemecsak egyiittmiikddésre, partnerségre, ahol a

a 21. szdzadi kompetencidk fejlesztésével kivaléségot éppen az biztositja, ha min-

igazodnak a munkahelyek vildgdhoz, hanem denkinek esélyt adunk a min8ségi ok-

a tanulds rugalmas szervezésével is. A nem tatésra. 2
kognitiv készségek fejlesztésére ugyanis a

legkevésbé alkalmasak a hagyomdnyos 45 A motivéciékrél sz616 szakirodalom na-

perces tanérdk. Eppen ezért a fejlett orszd- gyon sok példdval tdmasztja ald, hogy akkor

gokban egyre inkdbb elterjednek a projekt- fejlédnek jol a gyerekek, ha szeretik, amit

médszerek, ahol hosszabb id¢ alatt csindlnak és ha motivéltak. Az sem

19 Hasonl§ jelenségre figyelt fel egy, a médiaoktatdst vizsgdlé kutatds (Médiamiveltség kutatds az iskoldban, T-TU-
DOK, 2019). Az intézményi interjuk alapjdn a tények és vélemények megkiilonboztetése, az lhirek felismerése jéval
inkdbb téma volt az elit iskoldkban, mig a kiilsnb6z8ség, a sokszinliség elfogaddsa sokkal inkdbb a hdtranyos helyzett
tanuldkat tanité intézményekben volt el6térben. Jézan ésszel azt gondolndnk, ennek forditva kellene lennie. A visszds
helyzet oka részben az lehet, hogy a pedagégusok is a konny(i ellendllés felé mozognak. Az igazi pedagdgiai kihivés
az elit iskoldkban a kiilonbézdség elfogaddsdnak eldsegitése (az elitizmus csokkentése), a hdtrdnyos kozegben pedig a
komoly szévegértést igényld dlhirfelismerés fejlesztése lenne.

1 Ez a narrativa nagyban épiil az n. deficitmodellre (14sd Nahalka, 2020), amely csirdjaban fojtja el azt a gondolatot,
hogy a hdtrdnyosabb helyzet(i tanulék nagy részét is el lehet juttatni a kdzéposztaly szintjére. Ez a hozz4dllds sziili azt
az eredményt is, hogy a reziliens tanulék ardnyét tekintve Magyarorszdg minden PISA mérésen hitul kullog. 2018-
ban csak 7,7% volt az ardnyuk ndlunk, mig az OECD dtlag 11,3%, az észteknél pedig 15,6% (PISA 2018 adatbdzis).
A PISA azokat tekinti reziliens tanuléknak, akik jobban teljesitenek, mint a veliik azonos csalddi hétter(i tanuldk.

12 Ez a narrativa nem arrdl szol, hogy ne legyen verseny, hanem arrél, hogy ne az legyen az oktatds domindns szerve-
z8ereje, és hogy ne csak az agyat és a testet, de a szivet is gondozzuk. A mesterséges intelligencia felhaszndldsénak
etikai, mordlis vonzatdval, ami a jovdt tekintve alapvetd, politikai szinten leginkdbb csak a ,lesajndlt, vén és lassd”
Eurépdban foglalkoznak (https://www.coe.int/en/web/bioethics/common-ethical-challenges-in-ai).
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mindegy, hogy a belsé vagy a kiilsé motivd-
cidkra épitjiik az oktatdst. Egy, a témdban
folytatott kutatds azt mutatta, hogy azok a
tanul6k, akik szimdra maga a tudds, a tudni
akards a motivicié, jobban érzik magukat,
és sokkal jobban alkalmazkodnak a vdltozé
kihivasokhoz, mig a teljesitménymotivalt
tanul6k korében gyakran tapasztalhaté isko-
lai kiégés (Tuominen-Soini és mtsai., 2012).
A tanuldsi motivacié és a tanulds motivumai
régéta kutatott teriilete a pedagégidnak.” A
szakirodalom szerint a versenyszitudcié in-
kabb a jobb hdttérrel rendelkezd tanuldk-
nak kedvez, mig a tuddsorientalt motivéciék
azok, amelyek segitik abban a hdtrinyosabb
helyzett tanulékat, hogy sikeresek legyenek
(Daenon és mtsai., 2018). Az olyan fontos
21. szdzadi kompetencidkat, mint a kreativi-
tds vagy az innovativitds is inkdbb a bels§
motiviltsig segiti. Kreativitisbdl vagy
egytittmiikodésbdl nem szokeak versenyezni
vagy aranyérmeket osztogatni, itt a belsd
motivécié a fontos (Legault, 2016)."*

A verseny mellett a magyar iskoldk m4-
sik jellemzdje az erds kiilsd kontroll és a
gyenge szakmai autonémia. Pedig a pandé-
mia alatt a digitdlis oktatdsra val6 4tallds ra-
vildgitott az dnszabdlyozds tanuldsban betdl-
tott, kordbban is tdrgyalt szerepére (D.
Molndr, 2013):

A pedagégiai vizsglatok azt tdmasztjdk
ald, hogy a j6 6nszabélyozé tanuldk

hatékonyabbak és sikeresebbek az iskold-
ban, jobb tanulmanyi eredménnyel rendel-
keznek, mint azok, akik nem képesek tanu-
ldsuk 6nszabdlyozdsira. Ehhez viszont
olyan iskolai és osztdlytermi kontextus ki-
alakitdsdra van sziikség, ahol a tanuléknak
lehetéségiik van sajét tanuldsuk irdnyitdsic
jobban kézbevenni; lehet8ségiik van a tevé-
kenység kivalasztdsira, személyes tanuldsi
céljaik megfogalmazdsara és kivitelezésére,
ahol jobban megismerhetik erésségeiket és
gyengeségeiket, és teret kaphatnak 6nérté-
keléseik megfogalmazdséra is. Erre a hazai
iskolai gyakorlatban kevés példdt ldtha-
tunk, hiszen a tanuldk tébbsége maga is
tgy gondolja, hogy mindez (a célok meg-
fogalmazdsa, a tevékenység kijel6lése, az
értékelés) elsdsorban a pedagégus feladata.
Ahhoz, hogy az 6nszabdlyozott tanulds fej-
18désében jelentds véltozds torténjen, sziik-
ség van az iskoldk és pedagdgusok szerep-
felfogdsdnak paradigmavaltdsdra, ami az
iskola kizdrélagos irdnyitd szerepétdl egy-
fajta irdnyvaltdst jelent a tanulék kontrol-

lalt 6néllésdga fele. (48. 0.)

Sajnos a pedagdgusok és a sziil6k tobb-
sége fél a valtozdstdl, és az chhez sziikséges
erdfeszitések megtételétdl. A jobb csalddi
hdctérrel rendelkezd gyerekekkel valé foglal-
kozds akkor is sikeresnek tlinhet, ha az ezt
végz8 kozegben nincs jelen kimagaslé peda-
gbgiai tudds, viszont a leszakaddk tanuldsi

13 A pozitiv énkép kialakitdsa, a belsé motivacié meger8sitése sordn fontos a mdr meglévé dnjutalmazé mechaniz-

musok felismerése és miikddtetése. ,Az dnjutalmazdé motivumok létezésébdl az is kévetkezik, hogy nem sziikséges

olyan cselekvést jutalmazni, mely 6nmagdban is jutalmazé hatdst. Felesleges a kisgyereket jutalmazni azért, mert

szépen olvasott, ha nmaga is 6riil neki. Oromét természetesen fokozhatjuk azzal, ha egyiite 6riiliink vele. A kiils6

jutalommal azonban leszoktathatjuk a gyereket arrdl, hogy sajdt cselekvését jutalomként élje 4t, a motivumok legdt-
l6dhatnak, kialakulhat, hogy a jét kiviilrél vérja” (Jézsa, 2002).

14 Konnyt beldtni, hogy a mesterséges intelligencia beépitése a keresékbe lehetdvé teszi, hogy a kézépiskolai esszéket

agéppel irassak meg a gyerekek, de erre akkor van nagyobb késztetés, ha a kiilsé motivéciék domindlnak a tanuldsban

(pl. j6 osztdlyzat). Amennyiben a tanulds és az alkotds 6rome, vagyis az esszéirds 6rome a domindns, ott legfeljebb

azért haszndlja a keres6t a tanuld, mert kivéncsi, de maga szeretné megalkotni az esszét.
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motivécidinak felélesztése nem megy peda- ezeknek az igényeknek, és nem a 21. szdzadi
gdgusi professzionalizmus nélkiil. Sokan azt | kihivdsoknak probdl készségesen megfelelni
gondoljdk — sajnos a szakmdban is —, hogy a kormdnyzat, amikor tobb szempontbdl is
ez lehetetlen feladat, igy nem éri meg sokat | kontrolldlja (centralizdlt tankeriileti rend-
invesztdlni bele. Holott a szer, egységes tankdnyv és
szakirodalom és hazai jé tananyag) és versenyezteti
példdk is azt mutatjak, hogy nem lehetetlen feladat a tandrokat (rangsorok, tel-
sz sincs errdl: a leszakaddk jesitménymérés dtlete). De
tanuldsi motivacidinak fel- ezzel éppenséggel kislik
élesztése nem lehetetlen feladat, de valéban azokat a belsd tandri motivdcidkat, amelyek
sokkal tobbet és mdst igényel, mint amihez | hosszti tévon biztositandk azt, hogy a tanu-
a sziil6k és a pedagdgus szakma tobbsége lds és a tanitds 6rom legyen, hogy kdzdsség-
hozzészokott."” ként tudjunk élni, és hogy ne elszenveddi,
A magyar tdrsadalom ma elsdsorban a hanem aktiv nyertesei legyiink a 21. szdzadi
rend és fegyelem fenntartdsit vdrja el az is- kihivdsoknak.
koldtdl és az oktatdstdl is.' Ugy tiinik, hogy
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Az iskoldban ennél jobb dtlagom még soha
nem volt: egyfolytdban 6tost kaptam”

Az online oktatds a magyar fiatalok percepcidi alapjan — egy
empirikus tdrsadalomtudomdnyi alapkutatds elsé eredményei’

TANULMANYOK

OSSZEFOGLALO

Tanulmdnyunkban az online oktatdssal kapcsolatos percepcidk és tapasztalatok mentén fel-
vet6dd kérdésekre olyan elbeszélt torténetek segitségével igyeksziink vélaszt taldlni, melyek
megfeleléen jelezhetik a jarvany 15-29 éves korosztdlyra gyakorolt hatdsait. Azt feltételez-
ziik, hogy a 2020-as, 2021-es és részben 2022-es évek globdlis pandémids eseményei, ame-
lyek a digitdlis oktatdshoz kotddnek, mélyrehatd és hosszan tarté hatdssal lehetnek a fiata-
lokra mint térsadalmi csoportra. Egyeldre azonban csak néhdny olyan tudomdnyos
eredmény 4ll rendelkezésiinkre, amelyek képesek hozzdjarulni a COVID-19-vildgjdrviny fi-
atalokra gyakorolt hosszt tdvii hatdsainak felméréséhez. A kutatds sordn alkalmazott Big
Data-elemzés, az n. social listening médszer (kozdsségi médiafigyelés) feltdrea a 15-29 éve-
sek online oktatdssal kapcsolatos tapasztalatait és véleményét, a fiatalok reflektdltak az infra-
strukturdlis szempontbdl észlelt kompetenciakiildnbségekre, oktatdsszervezési problémakra,
eszkdzhaszndlati nehézségekre. Digitdlis oktatdsrél alkotott értékelésiik kettds: a pozitiv atti-
tidok elsdsorban a tanuldi teljesitmény méréséhez/éreékeléséhez, a negativak a tanuldsi fo-
lyamat eredményességéhez fliz8dnek, felértékelve egyben a jelenléti okratdst. Kiemelt negati-
vumot jelentett az online iskola térsas kapcsolatokra gyakorolt eroddlé hatdsa, valamint a
jdrvanytigyi eléirdsokkal (maszkviselés, véddoltds) vagy azok be nem tartdsdval (tdvolsdgtar-
tds) kapcsolatos problémdk is titkroz8dtek az értékelésben.

Kulcsszavak: online oktatds, COVID—19, 15-29 éves fiatalok, online fékuszcsoport, Big Data,
social listening (kizisségi médiafigyelés)

! Jelen tanulmdny és a hédtteréiil szolgdlé kutatds az MTA ,A poszt-COVID-jelenségek kutatdsdnak tdmogatdsa” cél-
jabdl kiirt akadémiai palydzat 2021/19. szdmu, Generdcidk azonositisa Big Data logikdval a posztpandémids idészakban
cimd projektje keretében késziilt.
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BEVEZETES

A magyar Kormdny 1102/2020. (I1I. 14.)
Korm. hatdrozatdval (a koronavirus miatt a
kéznevelési és szakképzési intézményekben
Uj munkarend bevezetésérdl) kotelez8en el-
rendelte valamennyi koznevelési intézmény
és szakképz intézmény szdmdra a nevelés-
oktatds tantermen kiviili, digitdlis formaban
torténé megszervezését 2020. mdrcius 13.
péntek estétdl mércius 16. hédfig. Ezzel a
rendelettel, illetve a felséoktatdsra vonat-
kozé (41/2020. (III. 11.) Korm. rendelet)
rendelettel kezd8dbtt az egyszertiség kedvé-
ért ,online oktatds”-nak nevezett, majd’ 1,5
évig tartd periddus a magyar okratdsi rend-
szer torténetében.’

Okkal feltételezhetd, hogy a fiatalok je-
lentds része szdmdra a digitdlis tanrend id6-
szakdval is azonositott
2020-as, 2021-es és rész-

mérfoldkovet jelentd emlékként szervesiil,
vagy pedig életmeghatdrozé sarokpont,
olyan tn. generdcidképzd életesemény,
amely alapvetden alakitja 4t életmddjukat,
jov6képiiket, problémaészlelésiiket, viselke-
dési mintdzataikat, ezdltal formdlva generd-
cids jellemzdiket is. Az offline tdrsas kapcso-
latok szigora korldtozdsa, a szocidlis élet és a
szabadidé-eltoltés online térbe keriilésének
feler6s6d6 méreéke alapvetden a hétkoznapi
emlékezet része. Ennek az emlékezetnek a
megismerése, valamint a poszt-COVID-
id8szakra gyakorolt kihatdsainak modelle-
zése a szokdsos tdrsadalomtudomdnyi
mddszerekkel egyszerien nem lehetséges.
Az emlékezet ugyanis nemcsak kopik, de 4t-
alakul, aktualizalédik és a jelenhez igazodik.
Engler, Markos és Dusa (2021) a digitdlis
oktatds kovetkezményeit vizsgilva arra a ko-
vetkeztetésre jutnak, hogy a sziildk iskold-
zottsdga kevéssé befolyd-

ben 2022-es év globalis
torténései a fiatalok mint
tdrsadalmi csoport szdmdra
is mélyrehatdak lehetnek,

,mulé rosszullét’-e
csupdn, vagy pedig Gn.
generdcioképzd életesemény

solta a sziil8k és
gyermekeik kozds tanu-
lasi gyakorisdgat. Tovabbi
tdrsadalmi csoportjellem-
26k (telepiilés tipusa,

illetve maradandé kovet-

kezményekkel jarhatnak — ugyanakkor
mindeziddig kevés hazai tudomdnyos ered-
mény jdrult hozzd a COVID-19-jirvdny fia-
talokra gyakorolt zartds hatdsdnak felmérésé-
hez. Nem tudjuk elég drnyaltan megitélni,
hogy a tdrsas élet kozvetlen korldtozdsa, a
digitdlis oktatds, a tdvolsdgtartds, a kozossé-
gek, szocidlis kapcsolatok hidnydbol adédé
problémék vagy a tartds egyediillét a fiata-
lok szdmdra ,,mulé rosszullét’-e csupdn,

7

amely alig érinti meg 8ket, s késébb sem

anyagi helyzet) sem mu-
tattak szignifikdns sszefliggést a kozos ta-
nuldssal, amibdl a szerz8k azt a kovetkezte-
tést vonjék le, hogy a rendkiviili helyzetben
minden sziil8, tdrsadalmi hovatartoz4stél
figgetleniil maximalisan prébélta tdimogatni
gyermekét. Ahol taldltak statisztikai érte-
lemben vett eltérést, ott utébbit érdemben a
sziil6 munkavégzése és a gyermekek szdma
befoly4solja. Amennyiben a sziilé otthonrdl
dolgozott a pandémia idején, kevesebb ideje
jutott gyermeke segitésére, iskolai

22020 oktdberében a felsdoktatdsi intézményekre Gjra szigord szabdlyokat hoztak. 484/2020. (XI. 10.) Korm. ren-
delet a veszélyhelyzet idején alkalmazandé védelmi intézkedések mdsodik iitemérdl, amely szerint , Az egyetemek,

f8iskolék digitdlis munkarendre térnek 4t.”
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feladatdnak ellendrzésére. A gyermekszdm
novekedése viszont dsztondzte a sziilét a ko-
z0s tanuldsra. ,,[... A] virus okozta iskolabe-
zaras elsé hullimdban az otthoni tanuldst
leginkdbb a csaldd mindségi egyiite toltoee
ideje hatdrozta meg [...]. [A] tdrsadalmi std-
tust meghatdrozd anyagi, kulturdlis t8ke
nagysdgidt feliilirja a csalddon beliili kapcso-
lati t8ke mozgdsitdsa” (Engler és mtsai,
2021, 83. 0.). Hermann

hogy a didkok tobb tdmogatdsra és nagyobb
biztonsdgra végytak az online tanitds ho-
napjai alatt, vagyis a legfontosabb negativ
kévetkezmény az dltaldnos elbizonytalano-
dds lehetett.

Az MTA felhivdséra, egy ,a poszt-
COVID-jelenségek kutatdsira irdnyuld
nagy kockazat pélydzat” keretében kutatd-
csoportunk azt vizsgdlja, hogy a magyar fia-

talok hogyan élték meg

Zoltan (Id. Qubit, 2020) a
2017. évi orszdgos kompe-
tenciamérés alapjdn agy

becsiilte, hogy ,[a] 6., 8. és teljesitményének vizsgalatakor

sziitkséges a csalddi légkort is
vizsgdlni a gyermek iskolai

ezt az id8szakot, van-e
esélye annak, hogy a ko-
ronavirus-jarvany, egé-
szen pontosan az annak

10. évfolyamon a didkok
12,10 és 7 szdzaléka egydl-
taldn nem elérhetd, tovabbi 7, 7 és 6 szdza-
1ék erdsen korldtozottan elérhetd az online
oktatis szimdra. Osszességében ez a didkok
20, 17 és 12 sz4zaléka”.

Szilveszter, Kassai, Takdcs és Futd (2021)
szintén arra az eredményre jutottak, hogy
kevésbé a sziil§ tdrsadalmi stdtusa vagy kul-
turdlis t8kéje hatdrozta meg a pandémia
iddszakdban az otthoni tanulds sikereit,
mint inkdbb ezen tényez8k kozvetett hatd-
sai. Ilyenek a csaldd alkalmazkoddképessége,
nyugodt, rendezett fizikai kdrnyezet kialaki-
tdsdnak lehetdsége, valamint a kiszdmithaté
rendszeres napirend. Fontos megéllapitdsuk,
hogy a tdrsadalmi stdtusz hatdsait széleseb-
ben érdemes értelmezni, szitkséges a csalddi
légkore is vizsgdlni a gyermek iskolai teljesit-
ményének vizsgalatakor. Panarese és Az-
zarita (2021) olasz, mig Almahasees, Mohsen
és Amin (2021) jorddn mintdn vizsgdlva
pont erre a kdvetkeztetésre jutottak, azaz a
napi rutin megtartdsa nagyban segitette a fi-
atalokat a kezdeti nehézségek dchidaldsdban.
Heidrich és munkatdrsai (2022) osztrak 4lta-
lanos iskoldsokat vizsgdlva azt tapasztaltdk,

kovetkeztében kialakult
pandémia és az azzal jérd
tdrsadalmi szepardcid, valamint a szocializd-
ciés folyamatok mddosuldsa olyan kovet-
kezményekkel jirt, hogy a hagyomdnyos ge-
nerdcids elméleteket érdemes tjragondolni,
és a kordbbi bettigenerdcidk helyett
COVID-generéciérdl beszélni (Fekete,
2020; Szabd, 2020; Fekete és Nagy, 2020;
Nagy és Fekete, 2020; Zwanka és Buff, 2020,
Fekete és Nagy, 2021; Déri és Szabd, 2021;
Székely, 2021, Kutwa, 2021; Szabé és Déri,
2022).

COVID, DIGITALIS OKTATAS, BIG DATA

Abban a megitélésben tudomdnyos és koz-
életi konszenzus mutatkozik, hogy a
COVID aszteroidaként érkezett a fiatalok
életvildgdba, de vajon becsapdddsa, annak
hatésa, illetve az ehhez t6rténd alkalmazko-
dds mértéke a kordbbi generdcids mintdza-
tokhoz képest Gj és mds-e annyira, hogy az
esemény egy torténelmileg azonosithatd
COVID-generécid kialakuldsdt eredmé-
nyezhette, eredményezheti? Az eseménybdl
és eddigi folyomdnyaibol ugyan dnmagdban
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nem kévetkezik, hogy néhdny év tdvlatdbol
mdris paradigmavalté ceztirdnak tekinthet-
nénk ezeket a tdrsadalmi szervez8dést vagy a
politikai gondolkoddst illetéen — de az id6-
szak, jelent8sége okdn, el-

fontos, hogy a felmérések (survey-k) uralta
ifjasdgkutatdsok korldtai egyre jobban érzé-
kelhetévé valnak (Nagy, 2022). Ugy véljiik,
hogy a tdrsadalomtudomdny digitalis fordu-
lata (Salganik, 2018) ré-

gondolhat6 1956, 1968,
1989 vagy 2001 idejéhez
hasonlé korszakhatirnak.
Nyilvdn utdlag, visszate-
kintve lehet csak vizsgdlni

az online oktatds olyan
lakmuszpapir, amely jelezheti
a jarvany hatdsait a
15-29 éves korosztilyra

vén lehetséges, hogy a fia-
talok gondolkoddsdt
befoly4sold kurrens jelen-
ségeket és az azokra vo-
natkoz6 valds ideji refle-

azt, hogy korszakvaltdsnak
voltunk/vagyunk-e tanti,
de ennek val6szintisége mellett legaldbb
annyi érv sz6l, mint amellett, hogy a
COVID-id8szak semmilyen értelemben
nem eredményezett jelentds tdrést gondol-
koddsunkban, magatartdsunkban és a vildg
érzékelésének dltaldinos médjdban.

Ennek a kutatéi problémakérnek a leg-
fontosabb kérdése, hogy egy 2020 eleje és
2021 vége kozott lezajld, méra jérészt emlé-
kezetté torzulé idészak milyen szocioldgiai
kutatdsi mddszerrel vizsgdlhaté. A COVID
és a digitalis oktatds osszefliggéseivel kap-
csolatban a magyar és a nemzetkdzi szakiro-
dalomban t8bb kiilon folydiratszdm vagy
egyedi tanulmdny jelent meg — ldsd pl. Edu-
catio. 30. évfolyam, 1. szdm (,,Virus és okta-
tds — COVID-19 pandemic on education”);
socio.hu, 2021/1. szdm (,A jarvanyhelyzet
tdrsadalmi hatdsai”); Young, 2021/4. szdm
(-Distancing, Disease and Distress”). Nem
lehet tehdt azt 4llitani — elsésorban kismin-
tés online vagy telefonos felméréseknek, il-
letve korldtozott létszdmu interjuknak ko-
szdnhetden —, hogy a téma tudomdnyosan
alulkutatott lenne. Ugyanakkor kiilondsen

xi6kat nagy elemszdmmal
és sajdt interakeids koze-
giikben megfigyelve tegyenck szert a kuta-
tok valid tuddsra. Az, hogy a fiatalabbakat
ifjasagi szubkultirdk fel8l és alapvetden Big
Data eszkozokkel vizsgdljak, itthon egyelére
inkdbb kivétel (ldsd Dessewyfy és Mitkes,
2020; Siird, 2021). Magyarorszdgon kutaté-
csoportunk véllalkozik elészor arra, hogy
Big Data-alapt kutatds keretében vizsgélja a
magyar fiatalok koronavirus-jarvdny konst-
rukcidit.

Jelen tanulmdnyunk az online oktatdssal
kapcsolatos tanuléi, hallgatdi percepcidkat
elemzi. Ugy véljiik, hogy az online oktatds
olyan lakmuszpapir, amely megfeleléen je-
lezheti a jdrvdny hatdsait a 15-29 éves kor-
osztdlyra. A digitdlis tanrend ugyanis a fiata-
lok tiilnyomé t8bbségét valamilyen médon
érintette, még abban az esetben is, ha nem-
csak kozvetlentil 4télt, hanem kozvetett, el-
mesélt élmények kotédnek hozzd. Még egy-
szer hangstlyozzuk, hogy nem utdlag
konstrudlt élményekbdl vezetjiik le a
COVID hatdsait, hanem valés idejii online
»beszélgetések”-et vizsgdlunk tn. social liste-
ning médszerrel,’ valamint fékuszcsoportos

3 A social listening (a kdzosségi média figyelése) a tartalmaknak és a fiatalok aktivitdsi trendjeinek feltérképezését

kulesszécsoportok alapjdn, szoftveres segitséggel végzi el. Az adatgyijtés sordn az online tér diskurzusai alapjan fel-

tdrjuk a koronavirus, illetve a fiatalok aktivitdsa, percepcidja, tovabbd reflexidja kdzétti viszonyrendszert, és ennek

nyomdn, mélyelemzési modulok révén, az adott témakérokhdz kapesolddd narrativakat, aktivitdsokat, érzelmeket,
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beszélgetések eredményeit elemezziik. Azt
vizsgéljuk tehdt, hogy az adott pillanatban a
fiatalok sajdt maguk mit és hogyan beszél-
nek a koronavirusrdl, oktatdsrél, a lezdrdsok
alatti akeivitdsukrdl, szerepvéllaldsukrdl,
iddtoleésiikrdl. A kérdbivekkel ellentétben
itt nem a kutatdk keretezik a kérdésfelcevé-
seket, hanem a fiatalok hatdrozzak meg, je-
16lik ki a beszélgetéseik kereteit. Vélemé-
nyiink szerint semmilyen mds eszkozzel
nem biztosithatd, hogy beavatkozdsmente-
sen dolgozzunk, s igy a lehetd legnagyobb
eséllyel magdt a torzitatlan valdsdgot tudjuk
elemezni.

ONLINE FOKUSZCSOPORTOS INTERJU
— MODSZER ES EREDMENYEK

Modszer

A kutatdsi téma vizsgdlatdnak megalapozi-
sdhoz, el8zetes mintdzatok

csatlakoznak be a beszélgetésbe, ahol a ka-
mera és a hang megosztdsdval él8ben is ldt-
jék, halljik egymdst. A mddszer el8nye,
hogy a résztvev8knek nem sziikséges a fi-
zikai térben is egyazon helyszinen len-
niiik. A kamera haszndlatdnak készonhe-
t6en azonnal tudnak reagilni a moderdtor
kérdéseire vagy a tobbi interjialany felveté-
seire, ldtjdk egymds metakommunikacidji,
arckifejezéseit is, ezzel tovabbi elemzést téve
lehetdvé (Viesek, 2017). A médszer kiemel-
ten relevdns a 15-29 évesek korében végzett
kutatdsoknal, hiszen e korcsoport tagjai je-
lentds idét toltdttek a COVID-kényszerek
id8szaka eldtt is online kommunikécidval, a
tdrsas érintkezés sordn szdmukra ez a prefe-
ralt médszer, legyen sz6 oktatdsrdl, munkd-
16l vagy magdnéletr8l (vo. Nagy és Fazekas,
2016, Fekete és Tibori, 2018, Székely és Aczél,
2018). A fékuszcsoportos interjii mint méd-
szer hozzdjérul a mikroszinten bekovetkezd
véltozdsok detektdldsdhoz, mert elézetes be-
tekintést nyerhetiink 4l-

kereséséhez, a social liste-
ning-vizsgélat témakijels-
léseihez hdrom online f6-
kuszcsoportos interju
anyagdt haszndltuk fel.

latjdk egymids
metakommunikdciéjit,
arckifejezéseit is, ezzel tovébbi
elemzést téve lehetvé

tala abba, hogy a
COVID-19 hogyan ha-
tott a fiatalok személyes
élethelyzetére, gondolko-
ddsmédjdra, kulturdlis

Az online videés interjik a
személyes interjukéhoz ha-
sonlé moédszertani keretben zajlanak, azon-
ban a résztvevdk online platformon

formdira, mely hatdsok-
nak a poszt-COVID-id8-

szakban is jelentdségiik lehet.

véleményeket azonositunk. A pontosabb mddszertani hétteret ldsd az adott fejezetnél. A social listening eredményei

bemutatdsakor a kiilsnboz8 online feliiletekrdl exportdlt bejegyzések, kommentek az eredeti formdtumukban keriil-

nek kozlésre, tehdt gyakran ékezet nélkiili, nyelvtanilag hibds mondatokat, kevésbé szalonképes jelz8ket, emotikono-

kat is bemutatunk.

‘A csoportos beszélgetések mdsfél 6rét vettek igénybe, a szabad asszocidcids feladatokhoz a Miro alkalmazést hasz-

naltdk az interjualanyok. Ez utébbi egy online csoportmunkéhoz, egyiittm{ikodéshez hasznalhaté téblaplatform, ahol
a résztvevdk szines post-it céduldkra frhatjak fel gondolataikat, javaslataikat. Webcim: https://miro.com/ — A fékusz-
csoportos interji sordn minden témakor megbeszélése el8tt az interjialanyok a Miro-cetlikre irhattdk fel — név nélkiil

— a témdhoz kapcsol6dé tapasztalataikat, legfontosabb gondolataikat, a megbeszélésre javasolt topikokat. Ahol ezzel

kapcsolatos a megszdlalds, kiilén jeleztiik a forrdsndl: ,,Miro-bejegyzés”.
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A fékuszcsoportos interjikban 15 és 29
év kozdtd fiatalok vettek részt, életkor és is-
koldzottsdg alapjan hdrom 6-7 f8s csoport-
ban. Az interjik 2022. 4prilis hénapban
zajlottak. Az 1. csoportban 15 és 17 év ko-
zotti fiatalok vettek része, a 2. csoportban 18
és 29 év kozotti kdzépfoka iskolai végzettsé-
get szerzett fiatalok. A 3. csoportban magas
iskolai végzettségli vagy jelenleg a fels6okta-
tdsban tanuld 18 és 29 év kozodtti fiatalok
beszélgettek. Telepiilésti-

pozitiv, negativ és semleges — csoportba ren-
dezi,’ tovdbb4 létrehoz egy véleményinde-

xet, egy univerzdlis mutatdt, amely szdmsze-
rlisiti az adott kategéria szentimentértékét.®

Eredmények

A COVID-19 megjelenése és a bevezetett

korldtozé intézkedések hatdsa a tanuldkat és

a hallgatdkat, vagyis a kozépiskolds és egye-
temista interjialanyokat

pus szerint vegyesen keriil-
tek be a csoportokba a
résztvevdk, a 2. csoportban
a nagyvarosokban és azok
kérnyékén élak, a 3. cso-

portban pedig a kisebb vé-

a szoftver a szovegekben
szerepld kifejezéseket érzelmi
toltetiik szerint hdrom
csoportba rendezi, toviabbd
létrehoz egy véleményindexet

érintette leginkdbb; min-
dennapi életiiket gyokere-
sen, csak rdjuk jellemzd
médon véltoztatta meg.
Az online oktatdsra valé
4ctérés hatdsa kettds: egy-

rosokban él8k voltak feliil-
reprezentaltak.

A fékuszcsoportos interjik sordn el-
hangzott vélemények, hangulatok letapoga-
tdsdhoz, a vélemények elemzéséhez a Zur-
vey.io intelligens tartalomelemz8 szoftvert
alkalmaztuk, mely révidebb szévegkorpu-
szok vizsgdlatdt teszi lehetdvé azdleal, hogy
analizdlja a szévegben szerepld szavakat, és
kategorizdlja azokat megadott paraméterek
alapjdn. A szentiment-/hangulatelemz
funkcié révén a szoftver felismeri és kiemeli
a negativ és a pozitiv kifejezéseket, valamint
egy hétfoku skdldn értékeli a vélemények
mindségét: a szovegekben szerepld kifejezé-
seket érzelmi toleetiik szerint hdrom —

részt konnyebben teljesit-
hetd kévetelményeket
eredményezett, mdsrészt az osztaly- és cso-
portkozosségeket fellazitotta, a fiatalok szo-
cidlis képességeit gyengftette. Az utébbiak
megélése egydntetiien negativ érzelmeket
véltott ki a megkérdezettekbdl. A tavolléti
oktatds eddig sosem volt tapasztalatai felér-
tékelték a tanulé stdtuszt fiatalok szemében
a hagyomdnyos tantermi, jelenléti, a szemé-
lyességet megtestesitd oktatdsi formdt. A fia-
talok elbeszéléseiben az online oktatds
egyéni hasznai és drnyoldalai, nehézségei is
megmutatkoznak — dsszefoglaldsuk az 1.
dbra széfelhdjében ldthatd.

5> Az 1. dbrin léthaté széfelhdben az érzelmi tdltet dbrézoldsdra haszndlt drnyalatok: vildgosabb = pozitiv, sététebb =

negativ érzelem. A képi megjelenités sordn a bettiméret nagysdga jelzi az eléfordulds gyakorisdgdt.

¢ A mérdszdm a pozitiv és a negativ kifejezések alapjén szdmitédik, méri a szoveg érzelmi és tartalmi intenzitdsdt. Az

index értékét és irdnydt befolydsolja a szdveg tartalma, hossza és besoroldsa. Ha a szdveg negativként értékelt kifeje-

zéseket tartalmaz, elutasitd, pesszimista vagy diihét fejez ki, akkor az index is negativ értékdi lesz, és ugyanez az

dsszefiiggés a pozitiv kifejezések és a pozitiv éreéki index kozot.
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1. ABRA

Témafelhd az 1. csoport (15-17 évesek) interjui alapjdn

Zoom

félelem

oltas

A digitdlis oktatds sordn pozitivumként
megélt tapasztalatok jellemzden a szimon-
kéréshez, a tanuldi teljesitmény mérésé-
hez/értékeléséhez kapcsolédnak, illetve a
tirsadalmilag kotott tevékenységekkel t6l-
tott idé mennyiségének csokkenéséhez. Ide
azon tevékenységek tartoznak, melynek vég-
zése vagy nem végzése kozott nincs igazdn
szabad vélasztdsa az egyénnek: munkavégzés
(keresétevékenység), tanulds (iskolarend-
szer(l képzésben vald részvétel), kozlekedés
(Falussy, 2002), amely tevékenységek jelen-
t6sen dtalakultak a Covid—19 megjelenése és
a korldtozé intézkedések bevezetése kovet-
keztében.

»Elég volt a 7:30-kor elkezddd$ torté-
nelemdréra 7:29-kor felkelnem, bejelent-
keznem az dgyamrdl és utdna vissza,
aludni.” (1. csoport, Z., né, 16 éves)

»Szerintem az nem igaz, hogy nehezebb
volt tanulni, az oké, hogy ugyantgy pré-
balték a tandrok nyomni, de ez nem tgy si-
keriilt, mint az offline oktatds alatt, mert
azért itt jobban lehetett cselezni mondjuk a

tanar

elbocsatas
. neéativ
fejetlenség P

tanulas

Forrés: sajidt szerkesztés

dolgozatok alatt, akdr, hogyha 6sszecsatla-
koztunk, hogy egyiitt megcsindljuk, akdr,
ha a feleléseknél, mondhatjuk, hogy kony-
nyebb volt, mint személyesen. Meg ugye itt
nem érezziik 4t, hogy [az az] ember vald-
ban ott iil.” (1. csoport, K., nd, 15 éves)
»Tanulni nehéz volt, j6 jegyeket sze-

” »

rezni konnyt.” (Miro-bejegyzés, 1. csoport)
LA tandrok kétségbeesettek, teljes fejet-
lenség az oktatdsi rendszerben.” (Miro-be-

jegyzés, 1. csoport)

A leger6sebb érzelmek — mind negativ,
mind pozitiv — szintén a tanuldsi/tanitdsi fo-
lyamathoz kdtédnek, ezt reprezentdljik az
oktatds, a tanulds és Zoom kifejezések mére-
titkkel és drnyalatukkal. A véleményindex
alapjdn a legerésebb pozitiv érzelem a jegy
kifejezéshez kapcsolddik (értéke 4,5), ame-
lyet a személyesség kifejezés (értéke 3), majd
a kényelem és az elvdrds (értékiik 2) kovet.
A jegy legmagasabb pozitiv indexértéke a
tesztek, dolgozatok sikeres teljesitésének
konnyebbségét tiikrozi a tantermi, hagyo-
ményos szdmonkérési formakhoz
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viszonyitva. A személyesség a tantermi okta-
tésra jellemz8 szorosabb, és a digitalis iskola
félévei alatt kifejezetten hidnyolt perszondlis
tandr-didk kapcsolatok elmaraddsdra reflek-
tél, de egyben jelenti a tananyag dtaddsinak,
az 6rai munka végzésének tantermi, hagyo-
ményos preferencidjdt is. Az elvdrds a tdvol-
léti, online iskoldnak kiemelten az elsd id6-
szakdra jellemz alacsonyabb szint( tandri
elvdrasokra utal, ami a ,konnyebben telje-
sithet§ szdmonkérések — j6 jegyek” téma-
korhoz kapesolédik szorosan.

A negativumok az online tanitds és ta-
nulds hatékonysdgihoz kapcsolédnak: a -
nulds kifejezés (véleményindex-értéke —0,5)
jelzi a fiatalok véleményét a tanitdsi-tanuldsi
folyamat produktivitdst illetden (az 6ndlld
tanulds nehézségei, a végigaludt vagy kikap-
csolt kameraval, mikrofonnal letudott on-
line tanitdsi 6rék, alacsony motivaciés szint,
a bevonddds hidnya). A tanulmdnyban ko-
rabban felvdzolt elsé online oktatdsi perid-
dus (a globilis és lokélis panikid8szak) saja-
tos jellemzdit igazolja a fejerlenség kifejezés
jelenléte (-1,5 a véleményindex értéke), ami
reflekedl a magyar oktatdsi rendszer egyik
stlyos hidnyossdgdra, mellyel tandrok és ta-
nulék egyardnt szembestiltek 2020 mdrciu-
sdban: a kozokratds digitalis reformjdnak el-
maraddsdra, a digitélis oktatds sordn
alkalmazhat6é médszerek és tananyagok,
okoskényvek és programok kidolgozdsdnak
és bevezetésének hidnydra. A kozépiskolds
interjualanyok empdtidval fordultak tand-
raik felé, megérteteék az & nehézségeiket is
(a tandr kifejezés —2 értéke az empatikus és
a negativ érzelmi toltetti megnyilatkozdsok
egyiittes jelenlétére utal), ugyanakkor ki-
haszniltédk a digitdlis eszkozhaszndlat terén
meglévé kompetenciakiilonbségeket.

,Nekem abbdl a korszakbdl a mai na-
pig vannak hidnyossdgaim, mert nekem is
le volt némitva... Tanulni tényleg nagyon
nem tanultunk rd, mert nagyon kénnyt
volt kicselezni mindenféle rendszert, amit a
tandrok prébaltak ellehetetleniteni, de nem
ment nekik. En egyiltaldn nem tanultam
ebben az idészakban.” (1. csoport, L., nd,
15 éves)

Az online platformokon tartott tan-
6rék a képernydidé jelentds megnoveke-
dését eredményezték, az interjdalanyok az
ezzel jard egészségligyi kockdzatokra is
reflektdleak, ezt jelzi a Zoom kifejezés is a
széfelhdben.

»Borzaszté fejfdjés Zoom-6rdk, amik
utdn sokkal jobb az igazi személyes oktatds;
nehezebb volt tanulni online oktatds alatt.”
(Miro-bejegyzés, 1. csoport)

»Hogyha az ember figyelni is akart,
szerintem egyszer(ien nem birja a feje az
embernek, hogy a harmadik mdsfél 6rds
6rat hallgatja végig, és fdj a feje, és nem bir
koncentrilni arra, amit mondanak. Szemé-
lyesen sokkal kénnyebb.” (1. csoport, M.,
férfi, 17 éves)

A koronavirus elleni védéoltashoz nega-
tiv érzelmet tdrsitott a szoftver annak ered-
ményeként, hogy a kozépiskolds interjtala-
nyok kifejezetten nehezményezték az oltdst
elutasité tandrok szankciondldsdt, az elbo-
csatasokat.

Az iskoldban tanirokat bocsatottak el,
mert nem voltak beoltva.” (1. csoport, Z.,
nd, 16 éves)

Ahogy fentebb utaltunk rd, a tdvolléd
oktatds gyengitette a szocidlis kapcsolatokat,
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a tanulék korében megnehezitette vagy elle-
hetetlenitette az ) osztdlykozosségek, cso-
portkdtddések kialakuldsdt, ez pedig a felfo-
kozott bizonytalansdg és
kiszdmithatatlansdg, a kontrollvesztés koriil-
ményei kozott a szorongds erésodését ered-
ményezte (a_félelem kifejezés is erre utal a té-
mafelhében). A fiatalok tapasztalatai szerint
az 0j kozegben a tdrsas kapcsolatok kiépité-
sét nem tudtdk segiteni az online kommu-
nikdcids lehetdségek sem. Ezek a nehézsé-
gek nemcsak a kozépiskolds fiatalok, de az
egyetemistaik COVID-megélésében is inten-
ziv tapasztalatként jelentkeztek.

»Ami nekem igy jé volt, az az, hogy a
jegyeim jobbak lettek, mert nagyon kony-
nyl volt dolgozatot irni. Ami rossz volt,
hogy ugye én akkor voltam kilencedikes, és
nem nagyon ismertiik egymdst az osztdly-
tdrsaimmal, nem nagyon beszélgettiink.”
(1. csoport, B., nd, 15 éves)

»Az 0] osztédlytdrsakkal nehezebb volt
beszélgetni és megismerkedni, mert ha va-
lamit mondasz él8ben, az nem ugyanolyan,
mintha lefrod online” (1. csoport, O., férfi,
17 éves)

»Nem annyira jol éltem meg, mert nem
tudtam taldlkozni az elején az Gj szaktdrsa-
immal, é emiatt nem alakult ki teljesen a
kozdsség, ami szerintem nagyon fontos az
egyetemnél, a szaktdrsak megismerése, 4j
kapcsolatok épitése, és ezek elég nehezen
alakultak ki emiatt.” (3. csoport, P, férfi, 21

éves)

Az interjdalanyok koziil néhdnyan pozi-
tivumként élték meg a tdrsadalmilag kotott
tevékenységek dtrendezédésének (pl. a koz-
lekedésre kordbban forditandé idémennyi-
ség felszabaduldsdnak) eredményeként reali-
74l6dé szabadidétobbletet, az

idémenedzselés terén adédé 4j lehetSsége-
ket. Mindezt személyes céljaik elérésében
tudtdk hasznositani.

»Nekem leginkdbb az sikeriilt — ugye én
akkor voltam nyolcadikos, és: a felvételikre
késziilni. Es sokan mondtak, hogy nekik
sokkal rosszabb lett, mintha a suliban tud-
tak volna késziilni. Nekem pedig pont for-
ditva, ugye sokkal t5bb szabadidém volt,
sokkal tobb felvételit tudtam csindlni, és
igy sokkal jobban sikeriilt. Es igy bejutot-
tam oda, ahova szerettem volna.” (1. cso-
port, K., ng, 15 éves)

A 3. csoport egyetemi hallgaté interja-
alanyainak elbeszéléseiben is megjelenik az
online oktatds kettés megitélése: a kozépis-
koldsok tapasztalataihoz hasonléan a telje-
sitmény értékelése/mérése teriiletén jelent-
kezett a pozitivum a kdnnyebben
teljesithetd vizsgdk formdjédban, emellett az
online jelenlét anyagi kiaddsokat csokkentd
hatdsa is emlitésre keriilt. A negativumot a
szakmai tananyag online elsajdtitdsinak kor-
ldtozottsdga, esetenként lehetetlensége jelen-
tette, tovabbd kiemelten az online tanitds
elsé szakaszdra jellemz6 — a j6 gyakorlatok,
kordbbi tapasztalatok hidnydban jelentkez
— oktatdsszervezési anomalidk.

»Nekem az online oktatdsnak volt j6 ol-
dala is meg rossz is. J6 oldala, hogy nyilvdn
a vizsgdk konnyebbek voltak, nem kellett
albérletet fizetni, a rossz oldala viszont az
volt, hogy igy a szakmdban annyira nem
jottek 4t, amiket oktattak. Ugye én gydgy-
torndsznak tanulok, azt nem lehet online,
hogy most mit hogyan csindlunk egy be-
teggel. Az rossz volt.” (3. csoport, E, né, 22

éves)
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»Nekiink a vizsgaidépontot tologattdk
(zdrévizsga), emiatt nem tudtam, hogy mi-
kor fogok vizsgdzni, de tanulds szempontjé-
bél nem befolydsolta, a munka pedig
ugyanigy ment, mint mdskor.” (3. csoport,

Sz., férfi, 27 éves)

A megvéltozott okratdsi forma magdval
hozta a hagyomdnyos oktatdsi keretek (el8-
addsok, szemindriumok; a gyakorlat rogziilt
keretei, médszerei) dtalakuldsat, ami a hall-
gatdi rutinokat is valtozdsra kényszeritette —
ezzel sszefliggésben pedig Gjabb nehézsé-
gek mutatkoztak meg (jegyzetelés, tartés
koncentrécié otthoni kirnyezetben).

SOCIAL LISTENING - MODSZER ES
EREDMENYEK

A kutatds sordn a nyilvdnos online kommu-
nikdciéban megfigyelt felhaszndldi interak-
cidkat 6ndlléan megfogalmazott narrativa-
ként, kutathaté eseményként tekingjitk. A
mddszer erdssége a beavatkozdsmentesség,
vagyis a médszer maga nem befolydsolja a
megfigyelt kommunikdciét, mint a fékusz-
csoportos interji, hanem alkalmazéi kéve-
tik és megfigyelik a kommunikdcids attitti-
dok véltozdsait, igy vizsgdlatuk nem dltaluk
befoly4solt eredményeket hoz létre, hanem
az 6ndlld, egyéni megnyilvdnuldsokat tudjik

géresd ald venni. Tovdbbi erdssége a mdd-
szernek: partikuldris kt8dése az online vi-
laghoz, a virtudlis kozdsségek relevans és
mély diskurzusaihoz. A megfigyelt kommu-
nikdci6 széveges tartalmai (bejegyzések,
kommentek) a fiatalok altal hasznalt feliile-
tekrdl szdrmaznak (kdzosségimédia-feliile-
tek, blogok, nyilvdnos online csoportok), és
az interneten nyilvdnosan elérhetd megosz-
tdsok. A kutatdsban haszndlt specifikus
mddszer neve: social listening. A mddszertan
kézponti eleme a kulesszavakhoz kothetd
internetes megosztdsok vizsgalata.

Elsé lépésként a fiatalok kérében rend-
szeresen ldtogatott és haszndlt online média-
platformok, illetve a konkrét kozosségimé-
dia-szinterek azonositdsa tortént meg,
amelyeken a fiatalok diskurzusa aktiv. Eh-
hez felhaszndltuk az online fékuszcsoportos
interjuk sordn kinyert informdcidkat is. Ezt
kévette a COVID-jérvanyt és a kutatott té-
mdt, illetve a fiatalok életteriileteit lefedd
kulcsszohdld, illetve a fiatalok akeudlis kife-
jezéseit és szlengjeit magdba foglalé kulcs-
sz6halé létrehozdsa. A definidle adatkor
alapjdn 2019. 04. 01. és 2022. 04. O1. k-
zotti relevdns tartalmak exportdldsa tortént
meg,” amely sordn 2 414 810 elemet tartal-
mazé adatbdzis jott létre. Az adattisztitds és
adatellendrzés utdn matematikai, szoftveres
és hagyomdnyos kutatéi tartalomelemzéssel
toreént az adatok feldolgozdsa.

7 A SentiOne webes szoveganalitikdn alapuld social listening szoftver — melyet kutatcsoportunk is haszndlt — kules-
szavas keresés alapjdn, valés id8ben, vagy akdr 3 évre visszamenden figyeli, indexdlja és elemzi az internetes férumo-
kon, blogokon, weboldalakon és kozdsségimédia-csatorndkon kozzétett, publikus szoveges tartalmak minden tipusdt,
melyek dnmagukban vagy kontextusukban tartalmazzdk a kutat6 4ltal definidlt kuleskifejezéseket. Az alkalmazds
kizdrélag az interneten nyilt forrdsbdl elérhetd tartalmakban keres.

Tébbszintl szliréssel igyekeztiink biztositani az adatgy(ijtés pontossdgit. Azonositottuk a csak a korosztdlyba tar-
toz6k (15-29 évesek) dltal haszndlt platformokat; a kulcsszavas lekéréseknél a jellemz8en fiatalok éltal haszndlt szleng-
kifejezéseket hoztunk ,ES”-kapcsolatba a lekérendd téma megnevezésével; kurtatéi olvasds, sziirés treént minden
elemzett narrativa esetében, amely tovabbi attribtitum-ellendrzéseket tartalmazott egy-egy komment, bejegyzés ese-
wében is.

A tovébbiakban olvashaté idézetekhez azért nem fliztiink az interjikéhoz hasonlé forrdsmegjeldlést, mert az életkor
és a nem meghatdrozdsa nem teljesithetd megbizhatéan kézosségi médids bejegyzéseknél.
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A jdrvdny alapvetd valtozdsokat hozott
az élet minden teriiletén, dtrajzolva a hét-
koznapi rutinokat, a bevett gyakorlatokat és
a viselkedést. Mindez rovid és hosszt tdva
véltozdsokat is generdlt. A fiatalok online
diskurzusai alapjdn milandénak bizonyult a
hasznos szabadidg-eltsltési formaknak a
2020 tavaszi ,lockdown” sordn tipikus cse-
lekvésnek mutatkozd keresése, vagy az on-
fejlesztés kozéppontba helyezése. Mara-
dand¢ valtozds a tévoktatds kiilonbozd
formdinak jelenléte, a home office, az online
ligyintézés és vasarlds, az online gaming, az
online kapcsolattartds és meetingek.

A digitalis oktatds megitélése az interne-
tes diskurzusok alapjdn az oktatdsi rendszer
kiilonboz8 szintjei szerint eltérd. A kozokta-
tds vonatkozdsdban negativ; az online dis-
kurzust 2020 8szét6l az Gjrabevezetéstdl
val6 félelem domindlja. Az ide tartozdk a
negativumok koziil tilnyomdérésze kée £8 té-
nyez8t hangstlyoznak — csakigy, mint az
online fékuszcsoportok interjalanyai: az
online oktatds alacsony szinvonaldt és az is-
kolai kdzosségek eroddléddsdt, ami negativ
hatdst gyakorol a tanul6k szocializdci6jéra,
mentdlis egészségére és tanulmdnyi teljesit-
ményére is. A fiatalokban erfs a félelem az-
zal kapcsolatban, hogy Gjra rdjuk zdrul az
online tantermek ajtaja, elzdrva ket egy-
miést6l. Mindezek mellett ugy lagdk, hogy
az online oktatds komoly terhet és stressz-
faktort jelent a csalddoknak, a didkoknak és
a pedagbgusoknak egyardnt.

»Az online oktatds szenvedés a gyerek-
nek, a sziil6knek, és a tanaroknak. Pl mate-
matikdt, tesit, készség, vagy szakmai tdrgya-
kat lehetetlen online oktatni. A
gyerekeknek, tiniknek elengedhetetlen a
rendszeres kozosségben jards, a kortdrs kap-
csolatok, baratsagok kialakitasa”

A tdvolléti okratdsi forma meg{télése a
felsd- és felnbtroktatdsban a kezdeti nehéz-
ségek utdn inkdbb pozitiv; egyre professzio-
nélisabbnak itélik meg a diskurzusokban
résztvevdk az online képzést.

A kozépfoku és a felsdoktatdsban tanu-
16k az oktatas eltérd jellegébdl, médszerta-
ndbdl, képzési formdjdbol adédéan mds-mds
problémdkkal szembesiiltek, de maga az ok-
tatds online médja azonos kihivésokat, ne-
hézségeket is eredményezett:

LA tévokrtatds egy kiilon kinzdsi fajta,
aprépénz az elmém...”

»A tavoktatas maximum nehany egye-
temen mukodott normalisan, es sajnos sok
gyerek erre-arra lezengett a varosban (leg-

alabbis itt)”

A tévolléti oktatds bevezetése utdn sok
fiatal csak a pozitiv oldaldt észlelte a digitdlis
oktatdsnak: nem kellett bejdrni az intéz-
ménybe, t6bb idé8 jutott a pihenésre.

,bh midta tdvoktatds van most keltem
fel el8szér hajnali 9 kor felelés miatt.
Kurv@ sz@r belegondolni hogy elb@szo-
dott az életem XDD. De legaldbb a felelés

5 os lett széval ez egy victory royal”

A résztvevék azonban rovid id6 alatt fel-
ismerték a tantermen kiviili oktatds nehéz-
ségeit, a tobb szabadid8t eredményezd
aszinkron oktatdsi forma bukratdit, vagyis a
megndvekedett tanuldi/hallgatéi terhelést,
az egyre tobb iddt és erdfeszitést kdveteld
6ndllé tanulds és feladatvégzés kihivasdt, igy
végiil a mérleg nyelve a negativumok, a
problémak irdnydba billent el. A megnéve-
kedett terhelést mind a kozépiskolasok,
mind az egyetemistak megtapasztaltdk,
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diskurzusaikban gyakran humorral oldottik
fel a helyzetet.

,¥16 tdvoktatds Mindenki: *sorozatot
néz, alszik, eszik, megint sorozatot néz,
jabb sorozatot néz, régi sorozatot néz Gjra
ezredjére* En: *beadandét frok beadandé
utdn, szabvdlos tesiket is megcsindlom,
edzem, szakdogdt probélok szerezni vala-
honnan* loI’

»Elkiabdltam magam. A kémiatandr
annyi feladatot adott fel, hogy mire végzek
vele, a koronavirus mér régen lejért lemez
lesz és éppen a repiilé macskak kifejleszté-
sén fognak dolgozni!!! (idk, miért)”

»-Mondjuk a tételekkel még mindig
nem tudok haladni az irasbelik miatc(@)
Szeretném megkdszonni a tesitandrnak in-
nen is”

A fiatalok diskurzusait vizsgdlva a f8bb
csomépontok az online oktatds probléma-
térképén: a digitélis irdstudds, az IKT eszko-
zokkel valé elldtottsdg és az draszerve-
zési/koordindcids problémdk. A
felséoktatdsban tanulék szimdra elsésorban
a harmadik probléma volt hangsulyos, ki-
emelten az online oktatds els6 id6szakdban.

A digitdlis irdstudds problematikdja mo-
gott generdcids és szociokulturdlis kiilonbsé-
gek hazédnak meg, tovdbba az internet-
hasznilat egyenldtlenségei, a ,hasznos
haszndlatban” megmutatkozé kiilonbségek
(Koltdi — Varga, 2022); a felhaszndldk online
térben végzett tevékenységének mindségbeli
kiilonbségeit meghatdrozzék a technikai ap-
pardtusok (amely révén a haszndlék hozzi-
férnek az internethez) kozti, a haszndlat au-
tonémiafokdban jelen 1év, illetve a
képességek és készségek terén megmutat-
kozé kiilonbségek (DiMaggio-Hargittai,
2001). A tavolléti oktatds elrendelésével a

technikai képességek és készségek dimenzi-
6ja, a felhaszndlok informatikai hdttéreu-
ddsa, a szoftverekre, a hardverekre és hdléza-
tokra vonatkozé technikai tudésa
tulajdonképpen létfontossdgu tényezdvé 1¢-
pett elé. Az ezekben felmeriil§ eltéréseket, a
képességek és készségek egyenlStlenségét
leginkdbb generdciés kiilonbségekben ra-
gadtdk meg a fiatalok, szembeforditva egy-
missal az online osztdlytermek érettebb ge-
nerdciés (X, Baby Boomer) tandrait a Z
generdcids tanuldkkal. A fiatalok online dis-
kurzusokban gyakran megjelend tapaszta-
lata, illetve magyardzata a problémdkra,
hogy a magyar kézoktatdsban dolgozé tand-
rok tobbnyire az idésebb korosztalyok tag-
jai, és igy tilnyomérészt nem rendelkeznek
az online oktatdshoz szitkséges digitdlis
kompetencidkkal. A felséfokt oktatdsban
tanuldk is beszdmoltak hasonlé tapasztala-
tokrdl.

,Ott is kezdhetnenk, hogy az egyetemi
tandrok egy jo része nem tud teljes képer-
nyosre 4llitani egy ppt-t R &~

»hdt ha mar dolgozol akkor valéban
nem feltétleniil rossz a home office, de ak-
kor nézd az én szempontombdl, mert on-
line a 60+ éves tandrok nem tudnak tani-
tani, nincsenek online érdim csak anyag
leadds és rdaddsul én még miszaki térgya-
kat is tanulok.”

A problématérkép mdsodik csomo-
pontja a hozzéférés korldtai és nehézségei.
A fiatalok reflekedltak arra, hogy a digitdlis
oktatdshoz sziikséges informatikai eszkd-
z0k sem az oktatdsi intézmények, sem a
csalidok mindegyikében nem 4lltak ren-
delkezésre.
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»hdrom gyerekre van két gép, és a gimi-
ben egész déleldte 6rdk vannak, és ez lefog-
lalja a gépet, valamint, mivel mindenki ott-
hon van a NET is akadozik”

»Sokaknak nincs/nagyon rossz a kame-
rdja, nem elég az internet ahhoz, hogy &
is, meg a tesd is, meg a homeoffice-os
sziil§ is webkameran legyen egész nap. Es
nem ez az egyetlen elvdrds, mert inkdbb az
a tendencia, hogy tobb hézit/feladatot ad-
nak ki.”

»azért nagyobb Gsszegben fogadnék rd,
hogy a tdvoktatds sokkal stilyosabban érin-
tette a kevésbé szerencsés adottsdgti vagy
szocialis hatter(i tanulékat, mint a szeren-
cséseket. Akinek nyugis az otthona és jé
autodidakta az sokkal jobban jén ki az
egészbdl, mint akinek neccesek otthon a
koriilményei és/vagy jobban tud tanulni ta-
ndri eléaddsokbdl, csoportmunkabdl”

A problématérkép harmadik csomé-
pontjdt az 6rik megszervezése és megtartdsa
jelentette, ez mind a kozokrtatdsban, mind a
felséoktatdsban — kiilondsen az online okta-
tas bevezetését kovetd idbszakban — az elé-
gedetlenség egyik {8 okozdja volt. Elsésor-
ban a koordindcié hidnydt emeleék ki a
fiatalok; az 6rdk megtartdsdra szolgdld plat-
formok gyakran nem voltak egységesek, a
tandrok/oktatdk kiilonbozé feliileteket pre-
feraltak. A kozoktatdsban tanulé fiatalok
diskurzusainak jelentds része a készségtar-
gyak online tanitdsi médszertandnak és érté-
kelésének témdja koré szervezddott, kiemel-
ten a testnevelésorak generdltak sok
bejegyzést. Ami a kozépiskoldsnak a testne-
veléséra problémdja, az a gyakorlati foglal-
kozdsok online megtartdsa az egyetemistd-
nak. A szakmai tananyag online
elsajétitdsdnak az online fékuszcsoportos in-
terjikban is jelzett korldtozottsiga,

esetenként lehetetlensége megjelenik az on-
line diskurzusokban is, idénként itt is hu-
morral oldva a helyzet lehetetlenségét.

»Pérhuzamos online érdk az egyetemen.

Ha tudnék osztédni is kevés lenne
»

»ldmogatom a tavoktatdst, nagyon is!!!
de azt nem, hogy ahdny tdrgyam annyi fe-
litleten torténik az oktatds xddd”

»Az is sokat segit hogy van aki viberen
kiildi a feladatot, van aki messengeren, van
aki emailben, joci néni kozben skype 6rdt
tart, de ott a krétdn a hdzi hétvégére csak
elébb megnézem mit irt feribd a fészen..”

o2Hmm... Internetes tesi dra.. in-
teresting.. lehet fifdzunk a tandrral ki
tudja o

»Négy fal kdzott nem lehet boncolni.
Azért elég para egyetem lehet az ahol kivi-
szik a hullt a kiskertbe.”

~Egy szegedi zenetandr szakos, iités
hangszeres hallgatd ... - hogy ériilhetnek a
szomszédok ©”

2020 méjusdban fiatalok tizezreinek éle-
tében jelentds, életmeghatdrozé események
(éreteségi, felvételi) miatt, mérfoldkovet, le-
zdrdst és kezdést jelentd rendezvények, {in-
nepségek (ballagds, gélyatabor) megrende-
zése, ennek kétséges volta vagy éppen
elmaraddsa miatt volt fesziilt a hangulat,
ami a fiatalok diskurzusaiban, gyakran in-
dulatos vitdikban is hangstlyosan megje-
lent. A rendkiviili érettségi (a sajté gyakran
vont parhuzamot a ,,covid-érettségi” és az
1945-6s tn. ,hadiérettségi” kozott) a kozép-
iskoldsoknak, az elsé ,karanténvizsgaidd-
szak” pedig az egyetemistdk szdmdra jelen-
tett nagy kihivést. A didkoknak a vizsgakra
a tdvoktatds — jol-rosszul felépitett — kere-
tein beliil kellett felkésziilniiik, az 6nallé
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feladatvégzés és egyéni felkésziilés novekvd
terhei mellett. Ez a virusfertézés miatt ki-
alakult belsd szorongdst és a bizonytalan-
sdgérzetet még jobban felerdsitette. Az on-
line diskurzusok alapjdn megallapithatd,
hogy a felkésziiletlenségérzet mellett az
utolsé tanitdsi hetek és az érettségi jelenléti
megszervezésében rejld fertézésveszély to-
vabbi fesziiltséget jelentett az érettségi el8tt
4ll6 fiatalok szdmdra, mivel névelte a meg-
ferc8z8dés esélyét.

JEn idén fogok érettségizni és, ha még
nem lenne elég az abbdl adéds stressz,
most még rédobtak egy lapdttal, hogy be
kell majd az utolsé 2 héten jérni, amikor
miér tobbnyire nem tanulunk semmit, meg
a jegyek is le vannak zdrva. Nem szeretném
amiatt kihagyni, mert megbetegedtem.”

»az a baj hogy eleve full stresszes az
érettségi és igy még majd azon is aggédha-
tunk elkapjuk-e a koronit:):)):)”

,En most érettségizek. Egyaltalan nem
konnyt joval nehezebb helyzetben va-
gyunk, mint ldtszik. Nem kapunk megfe-
lels oktatdst ebben az id8szakban, és nem
hiszem hogy mindenhol sikeriilt ezt a
problémdt kezelni.(sulim nem csinalt eddig
semmi online oktatdst) sok feladatot ad-
nak.De kerdem én, amikor érettségi tantdr-
gyakra probalunk koncentralni 5 oldalas
beadandot kérnek tesibdl, meg ehhez ha-
sonlok nem érettségi tdrgyakbol.”

»HAt és milyen stresszes lesz az az {rds-
beli hét, amikor mésfél honapig csak tdv-
oktatds volt el6tte, azt se tudod, hol vagy,
izgulsz a virus miatt, akkor ldtod el8szor
Gjra (és egy j6 ideig utoljdra) az osztalytdr-
saidat...¢9”

»Aki valaha jért egyetemre, tudja,
hogy a hallgatdk a vizsgaidészakra késziil-

tek csak igazdn. Mindezt akkor, amikor

gond nélkiil el lehetett érni minden anya-
got. A kdosz enyhe kifejezés. Minden
tdrgy mds platformrdl, mds helyrél érhetd
el. De akad, hogy egy adott térgyat tanitd
tobb tandrnak sem sikeriil egy helyre 6sz-
szetenni. Az el8z8 korben emlitett mér azt
tervezi, hogy miként fog majd most is be-
ugrdztatni, s majd hogy vizsgdztat kamerdn
keresztiil. /Az bukik, akinek nincs kamerdja
és/vagy mikrofonja? Rdaddsul akkor kéne
fejleszteni a gépeket, amikor a sziil6k elve-
szithetik a munkjukat, s az egyetemistdk is
nehezebben taldlnak munkdt.”

A misodik és harmadik jarvanyhullim
idején sok fiatal felismerte, hogy felel8sség-
teljesen egytittmiikddve, a szabdlyok betar-
tasaval minimalizdlni lehet a fertézés kocka-
zatdt, az érettségi vizsga lebonyolitisa
megoldhaté. Ugyanakkor sokukat foglal-
koztatta, hogy a virushelyzet milyen hatdssal
lesz a felvételi eljdrds rendszerére. A bizony-
talansdgokat taldlgatdsok, tippelgetések ke-
retezték, a ,karanténérettségi” és a felvételi
tdrgydban folytatott vitak tovdbb erdsitették
a megosztottsagot.

»Meg tgy altaldban egymds torkdnak
esnének a felvételi miatt az emberek hogy
olyanok is bekeriilnek akiknek 0 er6feszi-
tésbe telt emiatt bejutni.”

»Ja igen meg az emelt erettsegit igenylo
szakokkal mi lesz xd rakas olyan dolog van
amihez at kell varialni a teljes felveteli
rendszert es arra nem lesz ido 5 honap alatt

ugy hogy mindenki boldog legyen xd”

A fiatalok nagy része fegyelmezetten, az
eldirdsokat betartva igyekezett mindent
megtenni a kockdzatok csokkentése érdeké-
ben, emiatt komoly felhdboroddst keltett
benniik a nem igy eljir6 tdrsaik felel6tlen
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viselkedése. Ugy érezték, hogy mdsok meg-
gondolatlansdga, konnyelmisége szimukra
fontos eseményeket veszélyeztet. A kétféle
actitidoe képviseld csoport kozott kialakuld
fesziileségnek gyakran hangot is adtak a kii-
16nb6z8 platformokon.

»Nem elég hogy ezek a feleldtlen bar-
mok miatt vagyunk itthon tobbek kozét,
de ha ugyanezt eljdtsszak megint, akkor tok
jo, hogy bejonnek, és szanaszét szérjdk a vi-
rust. Ami lehet nekik a két hét haverkodds
melldzése miatt nehéz, de mésnak egy ki-
csit tobb mulik rajta. Pl: Erettségi“

LEn azt sem értem, hogy hogyan szeret-
nének akkor érettségizni? Nydron bejarnak
az iskoldba amikor mir nem lesznek korl4-
tozdsok? Vagy évet ismételnek? Vagy meg-
tanuljak otthon? Akkor meg ugyanott van-
nak xdd jobban 4t kellett volna eztet
gondolni”

A tantermen kiviili oktatds kiemelt
negativ hatdsa volt, a fiatalok visszajelzése
alapjdn is, a szocidlis kapcsolatok hidnya.
A kortdrs és bardti kapcsolatokra erds hatds-
sal volt a COVID-19-jdrvany, a személyes
talalkoz4sok, a fizikai érintkezések, a kozos
élmények gyors és radikalis megszakaddsdra
nem voltak felkésziilve, a hidnyt a kozds on-
line programok nem tudtdk kit6lteni.

»mdr csak a gondolattdl, hogy megint
itthon leszek egy fél évet a tévoktatds miatt
ebben a poros kis faluban, ahol literdlisan
SEMMIT nem lehet csindlni kurvamessze
a bardtaimtdl, elég depresszids leszek”

»Nem tudom, legyen-e thread arrdl,
hogy mennyire negativan hat az egyetemi
életre a mércius 6ta tartd tulajdonképpeni
tévoktatds.”

A jérvdnyhelyzet enyhiilése, a védboltas
megjelenése és a tdrsadalmi nyomds eredmé-
nyeként hdrom félévnyi online oktatds utdn
2021 szeptemberétdl Gjra ldtogatni lehetett
az oktatdsi intézményeket, visszatért a jelen-
léti oktatds. A fiatalok koziil sokan kockdza-
tos lépésnek éleék meg az iskoldk Gjranyitd-
sdt, mivel attdl tartottak, hogy onnan
hazaviszik majd a virust, tovdbbd a szabd-
lyozasok némelyike is ellenérzést sziilt ben-
niik. Leginkdbb az 6rai kotelezd maszkvise-
lést, a kotelezd egy-mdstél méteres
tévolsdgtartist kifogdsoltdk, a gyakorlatban
ezeket nehezen vagy egyéltalin nem megva-
l6sithaténak tartottdk. Altaldnos vélemény
volt, hogy irredlis elvdras, hogy 7-8 6rdn ke-
resztiil maszkban vegyenek részt az 6rakon,
a kotelezd tévolsdgtartdsra vonatkozé szabd-
lyokat betarthatatlannak itélték. Ugyanak-
kor nagyon 6riiltek annak, hogy tjra osz-
taly- és csoporttarsaik kozote lehetnek.

,Nalunk a suliban fullon vannak az
osztdlytermek. A mésfél méteres tévolsdg
betartdsdhoz kétszer ennyi terem és kétszer
ennyi tandr kellene.”

ybetarthatatlan szabdlyokat hoztak az
egyetem ldtogatdsdval kapcsolatban... meg-
nézem azt a kérust, ahol maszkban fognak
énekelni.”

»21-b8l 13-an vagyunk most online. a
személyesen jelenlévékon, oktatékon nincs
maszk. és nem értik, miért vitdzok velitk
azon, hogy nem lehet csak offline sulizni.
mert amig mindenki ilyen kibaszott felelét-
len, nem vagyok hajlandé veszélyeztetni
magamat és a csalédomat. #covidpanik”

»iskola az komfortos egész nap fulla-
dozni a maszkban na az tényleg az ©”

A fenti problémdkon tdl a diskurzusok
koézéppontjaba a koronavirus elleni oleds
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keriilt, amely lehet6vé tette az oktatdsi in-
tézményekbe vald visszatérést, azonban a
vonatkozé kormdnyzati intézkedések értel-
mében a fiatalok 4toltottsdga lassan haladt.
Ez volt ebben az idészakban a legtobb ellen-
érzést kivéle téma. Megolddsként sok fiatal
a hibrid okrtatdst javasolta, vagyis aki védett,
az jelentléti oktatdsban vegyen részt, akinek
nincs oltdsa vagy tiinetei vannak, annak le-
gyen lehetdsége az érékhoz online formdban
kapcsolédni.

»Ha most elindul a helyszini oktatas
tjra, akkor mi lesz azon didkokkal akik ol-
tds hidnydban nem mernek menni, vagy a
sziileik nem engedik 8ket? Ha emiatt ma-
radnak le, vagy szankciondljék ket azt ko-
rintsem tartandm fairnek, és ha megbeteg-
szenek akkor mit mondanak shit happens?”

»Elvileg iskoldba kell majd menni. Ez
full j6 addig, amig le nem esett, hogy az is-
koldk 90% nincs beoltva, a sziil8k se, koli-
sok dsszezdrva és egymds nyakdn lehetiink
®8 félek suliba menni(pedig mar fent va-
gyok a Szputnyik listdn).”

2021 misodik felére a jérvdny kozvetlen
hatdsai egyre kevésbé érintették a fiatalokat,
egyre inkdbb gyarapodott azoknak a diskur-
zusoknak az ardnya, amelyek a COVID
kézvetlen hatdsaitdl eltdvolodva a jarvany
tdrsadalmi vonatkozdsait elemezték, a hosz-
szl tdvi egészségligyi kockdzatokat, vala-
mint a munkaerdpiacra, gazdasdgra, fo-
gyaszt6i kultirdra gyakorolt hatds keriilt a
fiatalok diskurzusainak fékuszdba. Ismétel-
ten jelentds hangsulyt kapott a globalis kli-
mavaltozds témdja.

A jdrvany harmadik hullimdtél kezdve
egyfajta elzdrkdzas figyelhetd meg a fiatalok
korében: nem akartak tobbet foglalkozni a
COVID-téméval, kizdrélag az 8ket érintd

véltozdsokat igyekeztek kdvetni, az ezzel
kapcsolatos hirek alatt és az online diskur-
zusokban a normdlis élethez vald visszatérés
irdnd igényeiknek, a dontési szabadsdg, az
6ndllo felel8sségvallalds irdnti igényeiknek

adtak hangot.

OSSZEGZES

A COVID-19 megjelenését kovet8en a tdr-
sadalom széles csoportjai tapasztaltdk meg,
mit jelent az illékonysdg, a radikélis bizony-
talansdg — miutdn néhdny nap leforgdsa
alatt elveszitették az irdnyitdst az esemé-
nyek felett, a prioritdsok megvalasztdsa, az
id8beosztds, az informdcidk elérhetdsége
terén. A fiatalok reflexiv életformdlé képes-
sége és egyéni cselekviképességeik métrixa a
globdlis egészségligyi vészhelyzet megjelené-
sével 2020 tavaszdn meggyengiilt. Arra
kényszeriiltek — a pandémia, a kockdzat-
csokkentés érdekében hozott dontések ko-
vetkezményeként —, hogy dtstrukeurdljdk
mindennapi életiik rogziilt kereteit, révid
id8 alatt adaptaljék az 4 normalitdst, az in-
ternetalaptivd tett oktatdst, tdrsas kapcsola-
tokat és szabadiddoleést. A krizis igy ki-
élezte a tédrsadalmi fesziiltségeket és
kiilsnbségeket, a tdrsadalmi egyenldtlensé-
gek ldthatdsdga felerdsodott, az online okta-
tds id8szaka felmutatta a hozzaférés és a
hasznélat autondémidja terén meglévd egyen-
18tlenségeket is.

Tanulmdnyunkban az online oktatdssal
kapcsolatos percepcidk, megélések altal fol-
vetett problémdkra, kérdésekre kerestiink
vélaszt, mégpedig az elbeszélt toreénetek se-
gitségével — ami megfelelden jelezheti a jdr-
vény 15-29 éves fiatalokra gyakorolt hatd-
sait. A kutatds sordn alkalmazott médszerek
haszndlatdval feltdrtuk a korcsoport online
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oktatdssal kapcsolatos tapasztalatait és véle-
ményeit, illetve az ezeken keresztiil észlel-
hetd infrastrukeurdlis, oktatdsszervezési, esz-
kozhasznalatban megnyilvdnulé
kompetenciakiilonbsége-

azok betarthatatlansdgdra (tévolsdgtartds) is
reflektdltak.A koronavirus-jérvdny rovid és
hosszt tdvi valtozdsokat is generalt az adott
korcsoport tagjainak életében. A fiatalok
online diskurzusai alap-

ket. A fiatalok megitélése
kettds a digitdlis oktatdssal

felértékeli a jelenléti oktatdst

jan mulandénak bizo-
nyult a hasznos szabad-

kapcsolatban: a pozitiv at-
titidok elsdsorban a tanu-
16i teljesitmény méréséhez/éreékeléséhez
kapcsolédnak, a negativumok a tanuldsi fo-
lyamat hatékonysdgdhoz, ami feléreékeli a
jelenléti oktatdst. A fiatalok az online iskola
szocidlis kapcsolatokat eroddlé hatdséra, il-
letve a jérvdnyligyi rendelkezésekkel kapcso-
latos nehézségekre (maszkviselés, oltds) vagy

id8-eltoleési formdknak a
2020 tavaszi ,,lockdown”
sordn tipikus cselekvésnek mutatkozé kere-
sése, vagy az onfejlesztés kozéppontba he-
lyezése. Maradandé véltozds a tdvokrtatds
kiilonb6z8 formdinak jelenléte, a home of-
fice, az online tigyintézés és vdsdrlds, az on-
line gaming, az online kapcsolattartds és
meetingek.
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DUDOK REKA

Elméleti szempontok a sajitos nevelési igényii
didkok pszicholégiai j6llétének elemzéséhez
Az integralt oktatdsban részt vevd gyerekek egyéni szint(

jellemzdinek dttekintése a nemzetkozi és hazai

szakirodalom alapjdn

OSSZEFOGLALO

Az Eurdpai Uni6 2008-ban célul tizte ki a fiatalok lelki egészségének témogatdsdt és védel-
mét, azon beliil a tanuldsi nehézségek korai felismerését és kezelését, valamint a mentilis jél-
1ét akeiv elésegitését az iskolai oktatdsban. A mentdlis egészség és a pszicholdgiai jollée eld-
mozditdsa minden gyermek szdmdra fontos, de kiemelt jelentdsége van akkor, ha a
gyerekeknek sajdtos nevelési szitkségletei vannak. Magyarorszdgon évrdl évre nd a sajétos ne-
velési igényli (SNI) didkok szdma. Az SNI kategéridba tartozé diagnézisok, kivéltképpen a
specifikus tanuldsi zavarok egyiitt jdrnak a mentdlis egészség, a viselkedési és a szocidlis élet
nehézségeivel, ennek ellenére az eszkdzolt fejlesztések mégsem érintik a szocidlis és emocio-
ndlis teriileteket.

Jelen tanulmdnyban bemutatdsra keriil az SNI fogalma, ezen beliil a tanuldsi nehézsé-
gekhez kapcsolédé egyéb pszichés fejlédési zavar és a specifikus tanuldsi zavar diagndzisa,
majd a tanulmdny részletezi a fentebb emlitett diagnézisok pszichés kovetkezményeit, féku-
szdlva a pszicholdgiai jollét teriiletére. A tanuldsi zavarral kiizdd személyek fokozottan veszé-
lyeztetettek az érzelmi, térsadalmi, oktatasi és foglalkoztatdsi teriileteken 4télt negativ tapasz-
talatok miatt, ezért a zavar meglétét rizikéfakrorként kell kezelniink a jéllét, az élettel vald
elégedettség, az életmindség és a boldogsdg szempontjdbdl. Ebbél kévetkez8en fontos meg-
hatdrozni azokat a kulcsfontossdgti protektiv tényez8ket, amelyek el8segitik az iskoldskort
gyerekek lelki egészségének és pszicholdgiai jollétének fejlesztését. Tovabbd lényeges, hogy a
sajdtos nevelési igényt didkokkal foglalkozé segitdk, pedagégusok figyelmét felhivjuk a diag-
nézisok emociondlis hatdsainak kévetkezményeire is.

Kulcsszavak: sajdtos nevelési igény, specifikus tanuldsi zavar, mentdlis egészség, pszicholdgiai

jollet
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BEVEZETES

Magyarorszdgon évrél évre nd a sajitos neve-
lési igényti (SNI) didkok szdma. A 2019/20-
as tanévben az 4ltaldnos iskoldsok 7,9%-a
(kozel 57.000 £8) tartozott a sajdtos nevelési
igényt kategdridba, és koziilitk 28.290 8t
stlyos tanuldsi, figyelem- vagy magatartds-
szabdlyozdsi zavarral diag-

A sajdros nevelési igényt, egyéb pszichés
fejlédési zavarral kiizdd gyermekek problé-
mdi intézményi szinteken is manifesztdléd-
nak, és nemcsak az iskolai el6menetel ne-
hézségeiben nyilvdnulnak meg, hanem akar
magatartdsi és beilleszkedési kihivésaiban is.
Ezért az integralé intézményekre a tdrvényi-
leg eléirt ellitdsok keretein kiviil is nagyobb
terhet r6 a diagndzissal rendelkezd gyerekek

nevelése, oktatdsa. Az in-

nosztizaltak. Az SNI kate-
goridba tartozé
diagnézisok eléforduldsa a
kézépfokt oktatdsban

a sajdtos nevelési igényti
didkok csak kevesen jutnak el
a felsGoktatisba

tegrélds hdtrdnyai a peda-
gdgusokra harulé tobb-
letmunkdban és az
intézményre és fenntar-

5,9% (kozel 24.000 £8).
Koziilitk 14.000 6 stlyos
tanuldsi, figyelem- vagy magatartdsszabd-
lyozdsi zavar miatt kapta az SNI besoro-
ldst. A statisztikdk alapjdn a sajdtos nevelési
igényt didkok csak kevesen jutnak el a fel-
s8oktatdsba, és nagyszdmu korai iskolaelha-
gyds figyelhetd meg a részitkrdl (KSH,
2020).

Az elmult években hazdnkban nagy
hangsuly keriilt az integralt nevelés és okta-
tds helyzetének vizsgalatdra. Tobb kutatds is
(Laki, 20105 Kdllai és Mile, 2020; Vida, Gl
és Hodi, 2020; T6th-Szerecz, 2015) vizsgalta
az integralt, inkluziv nevelést és oktatdst, va-
lamint ezek pozitiv hatdsait a tanuldkra, a
didkokra, az osztdlytdrsakra és a pedagdgu-
sokra nézve. A kutatdsok fékuszdba mindez
vélhetéen azért keriilt, mert az Oktatdsi Hi-
vatal statisztikdi szerint az elmult években
folyamatosan névekszik az integralt oktatds-
ban résztvevék szdma, és tobb intézmény is
fogad sajétos nevelési igényli gyerekeket
(Kdllai és Mile, 2020). A kutatdsok révildgi-
tanak és igazoljdk, hogy az integralt oktatasi
forma pozitiv hatdssal lehet a sajdtos neve-
lési igényti gyerekek személyiségfejlédésére

(Laki, 2010).

téra hdrulé személyi és
infrastrukeurdlis feltételek
megteremtésének nehézségében nyilvanul-
nak meg. Azonban el8nyei nemcsak az SNI
és a tobbségi gyerekek szingjén jelennek meg
(csalddban maradds, az osztdly hizdereje,
tdrsas tAmogatds, attitidok és sztereotipidk
formdléddsa), hanem a gyerekekkel foglal-
kozé szakemberek szintjén is (egyiittmiko-
dés pozitivumai, mddszerek gyarapoddsa).
Tehdt az integrdlé intézményekkel és magi-
val az integréci6 folyamatdval foglalkozé ta-
nulmédnyok rémutatnak, hogy az ebben a
rendszerben szocializdl6dé gyerekek, tanu-
16k pozitiv élményeket, tapasztalatokat
gyljthetnek a kapcsolatlétesités, a konflik-
tuskezelés és a felndtt tdrsadalomban valé
boldogulds készségének elsajdtitisahoz
(Laki, 2010; Toth- Szerecz, 2015; Varga,
2016). Hazai keretek kozott kiemelten vizs-
géljék az integrald intézmények miikodésée,
valamint az integraltan oktatott gyerekek
helyzetét is (Fénai, Barnucz és Hiise, 2021;
Fejes és Sziics, 2017; Papp és mtsai., 20125
Szabd, 2016; Vida, 2017), azonban kevesebb
fékusz irdnyul az integrdltan oktatott stlyos
tanuldsi zavarral kiizdg didkok egyéni szintd
jellemz8ire, egyéni pszichés erdforrdsaikra,
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sajdt lehet8ségeik kiakndzdsdra és azok fel-
hasznéldsdra. Ez fontos teriilet lehet, hiszen
az egyéni jellemz8k ismerete, empirikus
vizsgélata hozzdjdrulhat az intézményi szin-
ten m(ikodd és végbemend folyamatok
megsegitéséhez, jobbd tételéhez. Vizsgdlatuk
sziikségességét tdmaszt-

specifikus tanuldsi zavarral kiizdg didkok
csoportja dll. Ugyanis a specifikus tanuldsi
zavarral kiizddk populdcidja a tobbségi ne-
velésben-okrtatdsban vesz részt, ugyanabba
az oktatdsi intézménybe jdrnak, mint tipi-
kusan fejlédé tdrsaik, valamint intelligen-
ciaszintjiik, hasonléan a

hatja ald az az adat is, hogy
Gsszességében az integrél—
tan okrtatott gyermekek

ezeket mégsem tekintik a
zavar elsédleges jellemzdinek

tipikusan fejl6dé tdrsaiké-
hoz, a normdl tartomédny-

ban taldlhaté. Ebbél adé-

kézott a stlyos tanuldsi és
magatartdszavarral kiizdg
tanuldk az dtlagoshoz képest feliilreprezen-
tdleak. (KSH, 2020).

Jelen tanulmdny figyelembe veszi az 4l-
lami és az intézményes szinterek fontossdgdt
a sajétos nevelési igényli gyermekek szem-
pontjabdl, azonban a tanulmdny kereteit és
lehetéségeit figyelembe véve, az egyéni jel-
lemz8k megismerését és vizsgalatdt helyezi
kézéppontba.

A sajdros nevelési igény (SNI) kategéri-
4ba tartozé diagndzisok, kivaltképpen a spe-
cifikus tanuldsi zavaroké, egyiitt jarnak a
mentalis egészség, a viselkedési és a szocidlis
élet nehézségeivel, ennck ellenére az emlitett
zavarokndl — hidba kisérik szocidlis és emo-
ciondlis kdvetkezmények — ezeket mégsem
tekintik a zavar elsédleges jellemz8inek (Li-
vingstone és mtsai., 2018). Az Eurépai Unid
Tandcsa' ezért célul tlizte ki a fiatalok lelki
egészségének tdmogatdsdt és védelmét, azon
beliil a tanuldsi nehézségek korai felismeré-
sét és kezelését, valamint a mentdlis jollét
aktiv elésegitését az iskolai oktatdsban
(2008, 2019).

A sajdtos nevelési igény kategéridn be-
liil jelen tanulmdny fékuszdban az egyéb
pszichés fejlédési zavarral, azon beliil

ddan a tobbségi
intézményekben tanité
pedagégusok az alap- és kdzépfoku okratds
minden szintjén taldlkoznak és dolgoznak
veliik.

Jelen tanulmdny célja, hogy megvizs-
gélja, a hazai és a nemzetkdzi szakirodalom-
ban és kutatdsokban milyen 8sszefiiggéseket
tértak fel a specifikus tanuldsi zavar megléte
és az egyén pszicholdgiai j6lléte kozotr. Va-
lamint, hogy ezen eredmény alapjdn azono-
sitsa azokat a teriiletek, amelyek kapcsolatba
hozhaték a tanuldsi zavarral kiizdg didkok
lelki egészégének védelmében, pszicholdgiai
jollétiik erdsitésében. Ennek érdekében a ta-
nulmédny bemutatja a sajdtos nevelési igény
diagnosztikai rendszerét, majd ezt kovetden
részletesen kitér az egyéb pszichés fejlédési
zavar és a specifikus tanuldsi zavar fogalmadra,
tovabbd bemutatja a zavar esetleges pszichés
kévetkezményeit, ezen beliil is kiemelten ke-
zelve a pszicholégiai jollét fogalmdt.

AZ SNI (SAJATOS NEVELESI IGENY)
JELENTESE ES JELENTOSEGE

Az Eurépai Unié orszdgainak oktatdsi rend-
szere eltérd, és ebbdl kovetkezden a tipikus
fejlédéstdl eleérd gyerekek tanulmdnyainak

! A Foglalkoztatisi, Szocidlpolitikai, Egészségiigyi és Fogyasztévédelmi Tandcs 2019. december 9-i iilésének témdja

(14303/19)
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kezelése is mds-mds mederben folyik az
adott orszdgokban. Az OECD 2005-ben
(OECD, 2005) fogalmazta meg a specidlis
nevelési sziikségletti — special education
needs (SEN), magyarul sajdtos nevelési igé-
nyt (SNI) — gyerekekkel kapcsolatos megal-
lapitdsait. Az OECD fogalomértelmezése
alapjdn az a gyerek specidlis nevelési sziik-
ségletti, akinek a tobbieked! eltérd, maga-
sabb szintli személyi és tdrgyi megsegitésre
van szitksége. Az OECD hdrom kategéridjic
kiilsnbozteti meg a specidlis oktatasi sziik-
ségletnek: (1) szervi rendellenességen ala-
puld fogyatékossigok; (2) nem szervi rend-
ellenességen alapulé tanuldsi nehézségen
alapulé sziikségletek; (3) valamilyen tdrsa-
dalmi, kulturlis vagy nyelvi jellemz8bél fa-
kadé sziikségletek.

Magyarorszdgon a sajdtos nevelési igé-
ny( didkok felismerésére, dllapotmegismeré-
sére, oktatdsdra és rehabili-

halmozottan fogyatékos, autizmus spekt-
rum zavarral vagy egyéb pszichés fejlddési
zavarral (sulyos tanuldsi, figyelem- vagy ma-
gatartdsszabdlyozdsi zavarral) kiizd” (2011.
évi CXC. torvény A nemzeti koznevelésrél
4.8 (25.).

Az integrélt nevelés és oktatds lehet6vé
teszi, hogy a kiemelt figyelmet, kiilénleges
bdndsmaédot igényld — sajdtos nevelési igé-
ny, illetve beilleszkedési, tanuldsi és maga-
tartdsi nehézséggel kiizdd — tanulék, ameny-
nyiben a szakértéi vélemény ezt javasolja, a
tipikusan fejlédé didkokkal egy okratdsi in-
tézménybe és kozds osztdlyokba jdrjanak,
igy kozds oktatdsban vegyenek része (2011.
évi CXC. torvény A nemzeti koznevelésrél
47.§). Ez azt jelend, hogy a gyermekek
tobbségi iskoldban, a tébbségi iskolai tan-
terv szerint tanulnak, és emellett fejlesztd
foglalkozdsokon vesznek részt, melyeket

gyogypedagdgusok bizto-

técids elldtdsdra torvényi

A sajdtos nevelési igényii

eldirdsok vonatkoznak. A
hazai kategéridk kismér-
tékben eltérnek az OECD
irdnyvonalaktdl. Hazdnk-
ban az elldtds, a fejlesztés
diagndzishoz kotote, ezért

kifejezés egy gytjtéfogalom,
nem diagnosztikai kategéria.
A magyarorszdgi fogalmak
hasznidlata az évek sorin sokat
valtozott.

sitanak szdmukra. A spe-
cidlis nevelési sziikségletti
gyerckeknek minden
esetben diagndzissal kell
rendelkezniiik, melyet
kéddal jelélnek, és ez a
kéd szerepel a megyei

alapos, kidolgozott [épések
és protokoll kiséri végig a
diagnosztikus folyamatot. A sajitos nevelési
igényii kifejezés egy gylijtéfogalom, nem di-
agnosztikai kategéria. A magyarorszégi fo-
galmak haszndlata az évek sordn sokat vélto-
zott, a jelenleg hatdlyban 1évé koznevelési
torvény alapjdn sajdtos nevelési igényti ,az a
kiilsnleges bandsmaédot igényld gyermek,
tanuld, aki a szakértdi bizottsdg szakértdi
véleménye alapjin mozgdsszervi, érzék-
szervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossdg egytittes el6forduldsa esetén

vagy az orszdgos pedagé-
giai szakszolgdlatok szak-
érdi bizottsigdnak szakértdi véleményében.
A diagnézisokhoz az oktatdsban tobbletjo-
gok is kapcsolddhatnak, melyeket késébb a
fels6oktatdsban is tudnak az érintettek érvé-
nyesiteni (15/2013 (II. 26.) EMMI rendelet
a pedagdgiai szakszolgilati intézmények
muikodésérol).
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AZ EGYEB PSZICHES FEJLODESI
ZAVAR ES A SPECIFIKUS TANULASI
ZAVAR FOGALMA

Jelen tanulmdny a sajdtos nevelési igény tdg
fogalmdn beliil arra az integréltan oktatott
gyerekpopuldciéra koncentrdl, akik a torvé-
nyi meghatdrozds és a diagndzisuk alapjdn
egyéb pszichés fejlddési zavarral, azon beliil
is tanuldsi zavarral kiizdenek. A hazdnkban
hasznélatos BNO-10 (Betegségek Nemzetkizi
Osztdlyozdsa) diagnosztikai kategéria rend-
szer alapjdn idesorolandd diagnézisok: Az
iskolai teljesitmények jellegzetes zavarai
(E81); Kevert specifikus fejlédési zavarok
(F83); A pszichés fejlédés nem meghatiro-
zott fejlédési zavarai (F89); (BNO-10,
1995). Amint a BNO-10

intellektusa ép, viszont teljesitménye nem
felel meg képességeinek, a készségek meg-
szerzésének menete vélik zavarttd. Ez a
probléma neurolégiai deficit vagy funkcié-
zavar kovetkezményeként korai életkorban
alakul ki, a hdttérben idegrendszeri sériilés
vagy betegség, vagy nem megfeleld tanuldsi
kérnyezet 4ll. A tiinetek csdkkenthet8k, de
teljes mértékben nem sziintethetdk meg
(BNO-10,1995). A zavar felnéttkorban is
fennmarad (Balogh, 2005; Gadl, 2000; Jdsz-
berényi és Marton, 2009).

A DSM-V (2014, Diagnostic and Sta-
tistical Manual of Mental Disorders, ma-
gyarul Mentdlis zavarok diagnosztikai és sta-
tisztikai kézikdnyve) az iskolai teljesitmény
specifikus rendellenségeit — hasonléan a
BNO kordbban bemutatott fogalmi rend-

szeréhez — az idegrendszer

jelzi, a fentebb emlitett di-
agnosztikus kategdridk a
specifikus tanuldsi zavarok,
a neuroldgiai alapt fejls-
dési rendellenességek cso-
portjaba tartoznak, melye-

a zavarral él6 gyermek
intellektusa ép, viszont
teljesitménye nem felel meg
képességeinek

fejlédési zavarai kozote
olyan specifikus tanuldsi
zavarként definidlja,
amelyben a készségek
szintje elmarad az adott
életkorban elvarthoz ké-

ket a tanuldsi készségek

elsajdtitdsdban jelentds és tartds nehézségek
jellemeznek. Ez érintheti az olvasds, irds és
szdmolds teriiletét. Az ilyen jellegli tanuldsi
zavarok becslések szerint a népesség 10%-4t
jellemzik, és az epidemioldgiai tanulmanyok
a prevalenciaardnyt az olvasdsi deficit eseté-
ben 4-9%-ban, a matematikai decifit eseté-
ben pedig 3—7%-ban 4llapitottdk meg
(DSM-V, 2014).

Egyéb pszichés fejlédési zavarrdl a diag-
nosztikus rendszerek értelmezése szerint ak-
kor beszéliink, ha a tanul6 tanulmdnyi telje-
sitménye jelentds mértékben alacsonyabb,
mint amit intelligenciaszintje alapjdn elvar-
ndnk. Azaz a zavarral él8 gyermek

pest, és ez jelentds hatds-

sal van az iskolai vagy foglalkozdsbeli telje-
sitményre és a mindennapi tevékenységekre.
Nehézségek jelennek meg a tanuldsban és az
iskolai készségek hasznalatdban, a nehézsé-
gek javitdsdt megcélzé intervencidk ellenére
is. A részképességek egyenetlen fejlédése ko-
vetkeztében kialakul az olvasds, az {rds és a
szdmolds elsajatitdsinak zavara. Ebbe a kate-
goridba sorolanddk a diszlexia, a diszgréfia
és a diszkalkulia. Az esetek egy részében az
is eléfordul, hogy ezek a zavarok nem 6ndl-
l6an, hanem t6bb teriiletet érintve, komple-
xen jelennek meg (Csépe, 2009; Sarkady és
Zsoldos, 1992/93).

Ugyanakkor szem eltt kell tartani azt,
hogy a tanuldsi zavarral diagnosztizdlc
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gyermekek képességprofiljukat, tanulmanyi
teljesitményiiket és iskolai bevaldsukat te-
kintve heterogén képet mutatnak (Peterson
és mtsai., 2021; Vida, 20215 2022). A peda-
gdgusok gondolkoddsdban és a kdzhiede-
lemben elterjedt nézet, miszerint a gyerekek
intelligencidja bejésolja a tanuldsi eredmé-
nyességet, megddlni ldtszik. Az intelligen-
ciaszint nem hatdrozza meg egyértelmten az
iskolai bevaldst, a tanuldsi képességek
komplex rendszerét, azoknak nem egyér-
telm és egyetlen meghatdrozéja. A diag-
nosztikus folyamat sordn haszndlt kognitiv
pszicholdgiai tesztek azonban nem térnek ki
az egyének affektiv jellemzdire, igy a problé-
miékkal kiizd8 gyerekek tanuldshoz valé vi-
szony4ardl, attitlidjérdl, motivdcidjardl a di-
agnosztikus eljirds folyamdn nem
kaphatunk képet, habdr ezek a jellemzék ré-
szei az iskolai teljesitményrt, iskolai bevaldst
meghatdrozé tényez8knek

(Ceglédi és Mdrh, 2013; Jé-

bemutatott, BNO-10 és DSM-V szerinti
meghatdrozdsdban — az egyén kognitiv
funkcidinak szintje, szinvonala jelent8sen
eltér a pedagdgiai, tanulmdnyi teljesitmé-
nyétdl, azaz azzal nem Osszeegyeztethetd.
A szemlélet szerint ez a diszkrepancia —
vagyis a kognitiv képességek alapjdn nem
vart médon és mértékben alacsony teljesit-
mény — hatdrozza meg a tanuldsi zavar diag-
nézisdt, valamint ez kiilonbozteti meg a
tobbi fejlédési problémdtdl, ahol az ala-
csony tanuldsi teljesitmény gyenge dltaldnos
képességek talajan jon létre. A pedagdgiai
teljesitménybél kiindulé megkdzelités sze-
rint az alacsony tanuldsi teljesitmény alap-
jdn lehet meghatdrozni a tanuldsi zavart. A
harmadik diagnosztikus megkézelités az in-
tervencids paradigma. Ez a megkozelités
nem diagnosztikus kategdridkat szeretne lét-
rehozni, hanem integralni prébdlja a kogni-
tiv, neuropszicholdgiai és
pedagdgiai teljesitmény-

zsa és Fejes, 2012; Vida,
2021, 2022).

A diagnosztikus folya-
mat segitése érdekében
ajdnldsok, protokollok ke-
riiltek kidolgozasra, azon-

a pedagdgiai teljesitménybdl
kiindulé megkozelités szerint
az alacsony tanuldsi
teljesitmény alapjdn lehet
meghatdrozni a tanuldsi zavart

alapti megdllapitdsokat, és
ezek alapjdn elldtdsi cso-
portokat szeretne kialaki-
tani, melyek sajdtos kog-
nitiv profilokkal
rendelkeznek (Fletcher,

ban a tanuldsi zavar diag-
nosztikus folyamatdt
meghatdrozd egységes elméleti keret to-
vébbra sem jott létre a hazai diskurzusban
(Ldnyiné, 2014; Vida, 2021). Fletcher (2012)
szerint hdrom elméleti paradigma alapjdn
hatdrozhaté meg a tanuldsi zavar, ezek: a
kognitiv diszkrepancia modell, az alacsony
pedagdgiai teljesitmény alapjdn toreénd di-
agnosztizalds, illetve az intervencids para-
digma. A kognitiv diszkrepancia modell
megkozelitése alapjdn — leginkdbb ez a
szemlélet jelenik meg a hazai diagnosztikai
eljardsban és a tanuldsi zavar fent

2012).

A specifikus tanuldsi
zavarok meglétének hosszt tdvii hatdsa is je-
lentkezik, amely leginkdbb magatartdszava-
rokban nyilvdnul meg, akdr mér az iskolai
évek alatt is (Bolla, 2014). A legfrissebb ko-
morbiditdsi kutatdsok azt igazoljak, hogy a
specifikus tanuldsi zavarok gyakran térsul-
nak egyéb pszichidtriai rendellenességekkel
(Baldzs és mtsai., 2016; Toré és mtsai., 2018;
Sabu és mtsai., 2019; Visser és mtsai., 2020).
Leggyakrabban a figyelemhidnyos hiperakti-
vitds (ADHD) fordul el8, majd ezt kdvetik
a szorongdsos ¢s a hangulati zavarok, a
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depresszi6, valamint eléfordul még a nyelvi
rendellenességek megjelenése is. Bdrmilyen
komorbiditdst tanuldsi zavar befolydsol-
hatja a zavar kifejez8dését és stlyossdgdt, és
megnehezitheti a fejlesztést (Sahu és mtsai.,
2019; Visser és mtsai., 2020).

A specifikus tanuldsi zavarral kiizddknél
szignifikdnsan magasabb mind az internali-
z4cids, mind az externalizdcids zavarok el8-
forduldsi gyakorisdga (Baldzs és mtsai.,
2016, Boyes és mtsai., 2019; 7o7¢ és mtsai.,
2018). Eléfordulhat, hogy az iskoldban
megjelend maladaptiv viselkedésformak
mogott a tanuldsi zavarok 4llnak, azok vélt-
jék ki azokat. Ugyanis az érintett tanulék a
kittizdte célok elérhetetlensége, a vartndl ala-
csonyabb eredmények elérése vagy az eréfe-
szitések ellenére megta-

okoznak (Matteucci és Soncini, 2021). A
specifikus tanuldsi zavarral kiizdd gyerekek-
nél a gyenge iskolai teljesitményen il
pszicholégiai jollétiikre befolydssal bird
pszichoemociondlis és viselkedési nehézsé-
gek is megjelenhetnek. Ilyen példdul az ala-
csony dnértékelés, a depresszid és a szoron-
gés jelenléte, a tdrsakkal valé kapcsolatok
nehézségei és a magdnyossdg (Lithari, 2019;
Lundaqist és mtsai., 2019; Matteucci és
mtsai., 2019; Nalavany és Carawan, 2012;
Zach és mtsai., 2016).

A specifikus tanuldsi zavarok jellemz&i-
vel, prevencidjéval és leirdsdval széles kor(i
irodalom foglalkozik, azonban az ilyen ti-
pust problémdval kiizdd gyerekek jollécé-
nek mérése érdekében elvégzett kutatdsok

meglehetésen Gj kelettiek,

pasztalt kudarcok
kovetkeztében elveszithe-
tik a tanuldsi érdeklédésii-

a tarsakkal valé kapcsolatok
nehézségei és a maginyossig

és a kutatdsi eredmények
is sziikosek (Matteucci és
mtsai., 2019). Ugyanis a

ket, és kialakulhat benniik
a tanult tehetetlenség ér-
zése. Ezek kovetkeztében a gyermekek meg-
tagadhatjdk az iskoldba jdrdst, panaszkod-
hatnak szomatikus tiinetekre is, tovdbbd
megjelenhetnek tdrsult tinetként olyan za-
var$ magatartdsi formdk, mint példdul a da-
cos viselkedés vagy a dithkitorés (Visser és
mtsai., 2020).

Osszességében elmondhaté, hogy az
érintett tanuldsi készségekben az egyén telje-
sitménye jelent8sen elmarad attdl, ami élet-
kori és az intellektudlis mikodésének altald-
nos szintje alapjdn elvdrhaté lenne, és
mindez jelentds kdrosoddst eredményez az
egyén tanulmdnyi vagy a kés6bbi foglalkoz-
tatdsi miikddésében. A BNO-10 és a DSM-
V leirdsa, valamint a legtijabb kutatdsi ered-
mények alapjdn az ezekkel a rendellenessé-
gekkel kapcsolatos nehézségek az egész éle-
ten 4t fenndllnak, és jelentés problémdkat

nemzetkdzi viszonylatban
kiterjedt irodalom foglal-
kozik a specidlis igényti gyerekek vizsgalatd-
val, 4m a tendencia azt mutatja, hogy tbb-
ségben vannak azok a kutatdsok, amelyek a
problémék genetikai, bioldgiai, viselkedés-
beli megértésével foglalkoznak, mint azok,
amelyek a pszichés kovetkezményeket ku-
tatjak. Erdemes kiemelni, hogy a nemzet-
kozi szakirodalomban nincsenek olyan egy-
séges fogalmak, melyek teljes mértékben
megegyeznének a jelen dolgozat témdjiban
vizsgdlni kivant hazai diagnosztikus kategé-
ridval (egyéb pszichés fejlédési zavarral
kiizdd), ezért a kiilfoldi tanulmdnyok értel-
mezése sordn kiilonos figyelmet kell fordi-
tani arra, ahogyan a mintdban részt vevd,
tanuldsi problémdkkal rendelkezd egyéneket
azonositjak (Fejes és Szenczi, 2010). Magyar
nyelven kevés olyan vizsgdlat zajlik, amely a
sajdtos nevelési igényt tanuldsi zavarral
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kiizd§ gyerekek pszichés tényez8inek kuta-
tdsdval hozhaté kapcsolatba, illetve amely
dsszehasonlitja ket a tipikusan fejlédé tar-
saikkal, valamint a lelki egészségiik,
pszicholdgiai jollétiik feltdrdsdval foglalko-
zik (Bolla, 2014). Azonban a kutatdsok
eredményei aldtdmasztjdk (Gaspar és mtsai.,
20165 Kalka és Lockiewicz, 20175 Lundagist és
mtsai., 2019; Smedema, 2014), hogy érde-
mes és sziikséges az érintett gyerekek pszic-
hés miikodésével és a diagnodzissal valé meg-
kiizdésiik lelki hdtterével is foglalkozni,
hiszen a gydgypedagdgiai fejlesztés mellett
ez is hozzdsegitheti 8ket az életben valé si-

keres boldoguldshoz.

PSZICHES JOLLETI TENYEZOK

A Lelki Egészség és a Jol-lét Eurdpai Pak-
tuma 2008-ban megfogal-

(2019) Eurépdban a lelki zavarban szenve-
dék ardnya koriilbeliil 10-20%-ra tehetd a
fiatalok korében, és ez az érték a hdtrinyo-
sabb helyzet(i rizikécsoportokban még ma-
gasabb lehet, ezért cselekvésre szélitja fel az
érintetteket a fiatalok lelki egészségének
gondozdsa és az oktatds vonatkozdsiban. Ki-
emeli, hogy a nemzeti és unids szintli méd-
szeres és eredményes fellépésnek magdba
kell foglalnia az érintett fiatalok tanuldsi ne-
hézségeinek korai felismerését és problé-
miik kezelését. Aktivan eld kell segiteni a
mentdlis j6llétet az iskolai oktatdsban, hi-
szen az minden életkorban javithatja az
egyének életmindségét.

Az egészség meghatdrozdsira a WHO
1946-ban a kovetkezd definiciét adta: ,Az
egészség nem csupdn a betegség hidnya, ha-
nem a testi, lelki, szocidlis jollét 4llapota”
(idézi Nagy és Barabads, 2011, 176. o.). Majd

1998-ban a WHO igy fo-

mazta, hogy az egész életre
52616 lelki egészséget a ko-
rai életévekben sziikséges

megalapozni, ezért a fiata-
lok lelki egészsége tdmoga-
tasanak témakore az okta-

Az intézmények hozzdilldsa
meg is hatdrozhatja a didkok
mentdlis egészséghez
kapcsol6dé attittidjée

galmazott: ,Az egészség
nem valamiféle elvont 4l-
lapot, hanem eszkéz vala-
milyen végcél eléréséhez,
amely a cselekvéképesség
tekintetében ugy foghatd

tdsra is tartozik. Az

oktatdsi intézmények

olyan alapvetd szocializdcids kozeget képvi-
selnek, amelyben a gyermekkor és a serdii-
18kor kritikus idészakdban kévetendd min-
tdt nyujthatnak; segitve ezzel a didkokat
fizikai és mentalis egészségiik alakitdsdban.
Az intézmények hozzdilldsa ezzel egyiitt
meg is hatdrozhatja a didkok mentdlis egész-
séghez kapcsolédd attitlidjét, akdr egy egész
életen 4t (Roeser és mtsai., 1999). Az EU
Foglalkoztatdsi, Szocidlpolitikai, Egészségiigyi
és Fogyasztovédelmi Tandcs (2019) megfogal-
mazza, hogy a mentdlis egészség a jollét
egyik alapvetd feltétele. A Tandcs szerint

meg, mint erdforrds,

amely lehet6vé teszi az
emberek szdmdra, hogy egyénileg, térsadal-
milag és gazdasdgilag is termékeny életet él-
jenek” (Nagy és Barabds, 2011, 178. o.).

A pozitiv pszicholégiai gondolkodds-
mdd szerint a lelki egészség a pszicholdgiai
jollét korébe tartozik, és a tdrsadalmi nor-
mék 4ltal tdmasztott elvdrdsoknak megfeleld
viselkedés, emociondlis és szocidlis miikodés
képességét jelenti. A hatékony belsd kont-
roll hozzaseg(t a sikeres szocidlis és kornye-
zeti adaptdcidhoz. A pozitiv pszicholégiai
megkozelités szerint ennek a sikeres adaptd-
cidnak a célja az egyéni fejlédés és a jobb
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életmindség elérése. A szakemberek célja,
hogy felkutassak azokat a riziké- és védéfak-
torokat, amelyek hozzdjdrulhatnak az egyén
mentilis egészségének, jollétének fejlesztésé-
hez. Mindez a gyakorlatban prevencids és
intervencids cselekvések, programok kidol-
gozdsét jelenti (Pikd, 2002a, 2005; Seligman
és mtsai., 2005).

A pozitiv pszicholégia egyik legfonto-
sabb kutatdsi teriilete a szubjektiv és a
pszicholdgiai jollét. A jollétet gyakran az
elégedettséggel, a pozitiv pszicholégiai mi-
kodéssel, illetve a boldogsdggal szoktdk sz~
szefliggésbe hozni. A pozitiv pszicholégia
szemlélete alapjdn a pszicholdgiai jolléc
nemcsak a mentdlis betegségek hidnydt je-
lenti, hanem anndl t6bbet: pozitiv érzelmek
motivéljék a kiilonféle tevékenységek folyta-
tésdt, fenntartdsdt és eldsegitik a feladatok
magasabb szinten valé megvaldsitdsit. Ezzel
hozzdjérulnak a siker eléréséhez, ami to-
vabbi és t6bb pozitiv érzelmet valt ki. A bol-
dogsdgkutatdsok és az ezzel kapcsolatos fo-
galommeghatdrozdsok nagyon
szertedgazoak; dltaldban leginkdbb a szub-
jektiv jolléccel hozzdk dsz-

Ryff (1989) és Keyes (2002) leirdsai alap-
jdn a pszicholdgiai jollét az egyén pozitiv
miikodéséhez vezet, amely magdba foglalja
az dnelfogaddst, a mdsokkal valé pozitiv
kapcsolatot, a kornyezeti hatékonysdgot és a
személyes novekedést. Tehdt elmondhatd,
hogy a jollétet az egyén és a kdrnyezete ko-
zote 4télt kapesolat megélése és éreékelése is
meghatdrozza (Deutsch és mtsai., 2015; Ma-
gyarddi és Olih, 2020). Stewart-Brown és
Janmohamed (2008) szerint a pszicholdgiai
jollét az ember pszichés mikodéséhez, az
élettel vald elégedettséghez, a pozitiv kap-
csolatok kialakitdsdnak és fenntartdsdnak
képességéhez, az autondmia érzéséhez, az
onelfogaddshoz, a személyes novekedéshez,
az életcélhoz és az onértékeléshez kapcsold-
dik.

Seligman (2011, 2018) szerint a
pszicholdgiai jollét dsszetevdi a pozitiv ér-
zelmek, az elmélyiilés, a jé kapcsolatok, az
értelemteliség és a teljesitmény. A PERMA
modell alapjdn a jéllétet 6t elem hatdrozza
meg, a pozitiv érzelmek (positive emoti-
ons), az elmélyiilés (engagement), az érte-
lem (meaning), a pozitiv

szefliggésbe, és hasznaljak
szinonimaként (Diener,

1984; Myers, 1992;

leginkdbb a szubjektiv jolléttel

hozzék 8sszefliggésbe

kapcsolatok (positive re-
lationships) és a teljesit-
mény (achievement).

Seligman és mtsai., 2005;
Seligman, 2011).

Diener és munkatarsai (1985) szerint a
jollét komponensei az élettel valé elégedett-
ség, a pozitiy, illetve negativ affektivitds
szingje és a szituativ elégedettség. Tehdr a
szubjektiv jollét a pozitiv érzelmek gyakori
4télésébdl, és emellett a negativ érzelmek ki-
sebb ardnyt 4télésébél 4ll. Fredrickson és Lo-
sada (2005) szerint a jollét kognitiv kompo-
nense az élettel vald elégedettség érzelmek
bevondsa nélkiili megftélése.

A modell neve az angol

kifejezések kezd8betti-
bdl 4ll. A szerzd szerint a jollét egy dsszetett
konstrukcié, a boldogsdg és az elégedettség
pedig egy tapasztalati jelenség, amit az elé-
gedettség mérésével meg is lehet hatdrozni.
Seligman a boldog életet a virdgzds (flouris-
hing) vagy szdrnyalds fogalméval irja le
(Seligman, 2011).

Kern és munkatdrsai szerint (2016)
Seligman szirnyalds fogalma egy pozitiv mi-
kodést jelsl, amely t6bb bio-pszicho-szocid-
lis teriileten is megfigyelhetd. Elképzelésiik
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hasonlit a PERMA modellhez, azonban sze-
rintiik az életkori sajdtossdgok miatt a ser-
diil8korban a szdrnyaldsnak az alapjai te-
remtSdnek csak meg. Ezért ebben az
életkorban a szdrnyalds eléfeltéeelei lesznek
a modelljiik 8sszetevéi. Ezt a modellt
EPOCH modellnek nevezték el, melynek
dsszetevdi a boldogsdg (happiness), optimiz-
mus (optimism), kitartds (perseveration), el-
mélyiilés (engagement) és kapcsolédds (con-
nectedness). A modell neve az angol
kifejezések kezd8bettiibél dll. Az EPOCH
modell az egyéni erdsségekre koncentral és
teriiletsemleges megkozelitést alkalmaz
(Ldng, 2019).

Az élettel vald elégedettséget vizsgdld
kutatdsok kapcsolatba hozzdk egymdssal az
onbecsiilést, a tdrsas hatékonysdgot, a trsas
tdmogatdst és a szubjektiv jollétet (Hamvai
és Pikd, 2009; Piké és Hamvai, 2012). A
serdiilék korében végzett vizsgalatok igazol-

jdk, hogy a szubjektiv j6l-

stresszes helyzetekben maladaptiv, passziv
megkiizdési stratégidkat alkalmaznak, az
elégedettsége alacsonyabb (Hamuvai és Pikd,
2009; Piké és Hamuvai, 2012).

Osszességében elmondhaté, hogy a
pszicholdgiai jollét elémozditdsa segit a
gyermekeknek ¢és fiataloknak abban, hogy
elérjék lehet8ségeiket, és felkésziiljenek a
boldog és egészséges felndtt életre. A gyer-
mekek és fiatalok jollétének megértése mind
a magyar, mind a nemzetkozi kutatdsokban
egyre hangstlyosabbd vélt az elmult évtized-
ben (Hamuvai és Pikd, 2009; Ldng, 2019;
Magyarddi és Oldh, 2020). Ugyanakkor hid-
nyoznak olyan kutatdsok, amelyek kifejezet-
ten a sajdtos nevelési igény, tanuldsi prob-
lémadval kiizdd gyermekek jéllétét vizsgdledk
volna.

A mentdlis egészség és a pszicholdgiai
jollét elémozditdsa minden gyermek és ser-
diild szdmdra fontos, de még inkdbb azok-

nak, akiknek specidlis ne-

1ét és az élettel valé elége-
dettség fontos tényezdje
lehet a serdiilék iskolai tel-

magukat boldogabbnak és
elégedettebbnek ldtjdk

velési szitkségletei
vannak. Mikézben min-

den gyereknek sziiksége

jesitményének. Az élettel
valé elégedettséghez 13-
nyok esetében a tdrsas tdmogatds meghatd-
rozébban jérul hozzd, mint fitk esetében.
De a sziil6i tdmogatds és a mdsok 4ltali elfo-
gadds mindkét nem esetében fontos elbre-
jelz8je az elégedettség szintjének. Tovabbd,
a stresszel valé megkiizdés is fontos szerepet
jatszik a jolléti mutatdk szintjének alakuld-
sdban, ugyanis a megkiizdési mechanizmu-
sok és a pszicholdgiai alkalmazkodas is fon-
tos szerepet tolt be az elégedettség belsd
megitélésében. A kutatdsok alapjdn azok a
serdiilék, akik hatékony, adaptiv és aktiv
megkiizdési stratégidkat haszndlnak, magu-
kat boldogabbnak és elégedettebbnek ldtjak,
ugyanakkor azoknak a serdiil8knek, akik a

van arra, hogy segitséget
kapjon az érzelmei meg-
értéséhez és az érzelemkifejezés mddjainak
megtaldliséhoz, valamint megfeleld stratégi-
dkat kell megtanulniuk a mindennapos bol-
doguldshoz, megkiizdéshez, mindezt a spe-
cidlis nevelési sziikséglettel kiizdd
gyerekeknek a nyilvdnvalé nehézségeik mel-
lett és azokhoz igazitva kell megkapniuk, il-
letve megtenniiik. Az SNI gyerekek a ne-
hézségek miatt a tipikusan fejlddd
tdrsaikhoz képest eltéréen tapasztalhatjdk
meg mind az iskolai, mind a csalddi életet,
ezért példdul esetiikben magasabb a bully-
ing, a kirekesztés, a lemorzsolddds és a rizi-
kémagatartds kockdzata (Carroll és mtsai.,
2014; Lombardi és mtsai., 2021; Nalavany és
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mtsai., 2013; Nepi és mstai., 2013). Ezért —
az érintett gyerekek pszicholdgiai jollétének
el8segitése, az életben valé boldoguldsuk
megalapozdsa érdekében — vélik indokolttd
ebben a riziképopuldcidban a vonatkoz
teriiletek vizsgdlata (Barnes és Harrison,

2017).

A SAJATOS NEVELESI IGENY PSZICHES
KOVETKEZMENYEI

A specidlis nevelési sziikséglet(i gyerekek is-
kolai elémeneteliitk és mindennapi életitk
sordn tobb stresszhelyzetet, frusztriciot él-
nek 4t, mint a tipikusan fejlédé tdrsaik

(Bolla, 2014). A frusztralé hatdsok az iskola

és a csaldd részérdl egy-

méreékben dtéle negativ élmények, az ér-
zelmi és szocidlis tanulds terén mutatott
problémék a rizikdtényezdi a kozépiskolai
lemorzsoléddsnak és a fiatalkori blinézés-
nek (Gyarmathy, 2010; Pikd, 2002b), vala-
mint névelik a szerhaszndlat kockdzatdt
(Yates, 2013).

Az iskolai teljesitménybeli problémdkon
tl a specidlis nevelési sziikségletti didkok
hatvdnyozott mértékben tapasztalhatjdk
meg a massdg érzésének drnyoldalait, a tdr-
sas elutasitdst. Az integraltan oktatott sajé-
tos nevelési igényti didkok kortdrs kapcsola-
taikat tekintve egyértelmiien
kedvezdtlenebb helyzetben vannak a t5bb-
ségi didkoknal (Szekeres, 2012), ugyanis ke-
véssé vagy egydltalin nem rendelkeznek ak-

tivizdlhaté tdrsas

ardnt érkezhetnek. A tanu-
ldssal kapcsolatos teljesit-
ményzavarok mdr szinte az
iskolai palyafutdsuk meg-

egyértelmiien kedvezdtlenebb

helyzetben vannak a tobbségi
didkoknal

tdmogatdssal (Gardnyk és
McDonald, 2005). Szdm-
talan érzelmileg megter-

held helyzetet élnek meg,

kezdésével jelentkeznek, és
befoly4ssal birnak a szemé-
lyiségfejlddésre, a szocidlis és érzelmi képes-
ségek fejlddésének folyamatdra (Gyarmathy,
2010; Lackaye és mtsai., 2006; Klassen és
Lynch, 2007). A gyerekeket gyakran vddol-
jék azzal, hogy lusték vagy dekoncentraltak,
illetve nem motivéltak. A tandrok nemcsak
a tanulmdnyaik alapjdn itélik meg Sket, ha-
nem a megfigyelt figyelmi és végrehajtd
funkcidk mentén is, mely szintén deficitet
jelez ezeknél a tanuldkndl, akik igy tobb
oldalrdl is elégedetlenséget tapasztalhat-
nak (Zakdcs és mtsai., 2010; Woodcock és
mtsai., 2019).

A nagymértéki szorongds rossz coping
mechanizmusokat generdl, ami viselkedés-
zavarhoz és rizikémagatartdshoz vezethet
(Brassai és Pikd, 2008; Hamuvai és Piko
2009; Pikd, 2002b). A gyerekkorban ilyen

ennek kovetkeztében a
térsas beilleszkedésben és
szocidlis kompetencidik alakitdsdban is ne-
hézségeket mutathatnak (Gresham és misai.,
2001), valamint gyakran hidnyoznak a pozi-
tiv tdrsas self-fogalmaik (Balogh, 2005; Bag-
nato, 2017; Martinez, 2006). A tdrsas tamo-
gatds és a pozitiv szocidlis kapcsolédds
hidnya leginkdbb az iskolai kérnyezetben fi-
gyelhetd meg. Az iskolai kdrnyezetben a ta-
nuldsi problémdkkal kiizd8 didkok arrdl sz4-
molnak be, hogy nem élnek 4t pozitiv
tapasztalatokat, inkdbb negativ viszonyban
4llnak tandraikkal, és alacsonyabb szint( is-
kolai kitédést élnek 4t, mint tipikusan fej-
18d8 térsaik (Bouchard és Berg, 2017; Mur-
ray és Greenberg, 2001). Nepi és munkatdrsai
(2013) eredményei alapjdn a tanuldsi prob-
léméval kiizdé didkokat az iskoldban ke-
vésbé fogadjak el, ezért kevesebb pozitiv
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kot8dést, kapesolatot élnek 4t tdrsaik és ta-
ndraik részérdl. Ennek kévetkeztében na-
gyobb az esélye, hogy a hidnyos szocidlis te-
rilletek — mint példdul a kortdrsakkal és a
felndetekkel folytatott kapesolattartds kész-
ségeinek és szabdlyainak nehezitett megér-
tése — hatdsdra és a megbélyegz8dés miatt
sériilnek self-percepcidik, énképiik, onérté-
kelésiik (Lithari, 2019).

A tanuldsi problémdval kiizd8 tanulék
esetében gyakran el6fordul, hogy az elvara-
sok és a képességek kozott konfliktusbdl fa-
kadéan bilintudatot éreznek, és ugy gondol-
jak, csaléddst okoztak a szdmukra
szignifikdns személyeknek. Ennek kovetkez-
tében kedvezdtlenebbé vélik énképiik, és
csokken az dnbizalmuk (Gyarmarhy, 2010).
Az alacsony énkép és dnbecsiilés okozhatja
az alacsonyabb énhatékonysdgot, és ezért
jellemzd rdjuk a jovébeni tanulmdnyi sike-
rességgel kapcsolatos ala-

tdrsadalmi, oktatdsi és foglalkoztatdsi teriile-
teken 4télt negativ tapasztalatok miatt. A si-
ker el8segitése szempontjabdl kulcsfontos-
sdgt, hogy megéllapitsuk, hogy mi
hatdrozza meg a tanuldsi zavarnak az egyén
életében megjelend hatdsait, egyéni szint(i
kimeneteleit.

TANULASI ZAVAROK ES A PSZICHES
JOLLET KAPCSOLATA

Az dltaldnos iskolai évek jelentds hatdssal
vannak a kés6bbi oktatdsi tapasztalatokra, és
a gyermekek mentdlis egészségének és tanul-
miényi képességének fejlddésére is. Kutatd-
sok rdmutattak, hogy az ebben az id8szak-
ban megfigyelt rossz lelki egészségi dllapot
és az alacsony iskolai teljesitmény elére je-
lezheti a serdiil8kori és a felndttkorban ta-
pasztalhaté maladaptiv

csonyabb szintl elvdrds
(Klassen és Lynch, 2007;
Tabassam és Grainger,
2002).

Tehdr a sajdtos nevelési

oktatdsi és foglalkoztatdsi
teriileteken 4télt negativ
tapasztalatok

pszichoszocidlis mikodé-
seket és az alacsony szint(
iskolai végzettséget (Zhou
és mtsai., 2021). A nem-

zetkozi szakirodalom sze-

igényt gyerekek az élet

szdmos teriiletén eltérhet-

nek tipikusan fejlédé térsaiktdl, jellegzetes
magatartdsi tiinetekkel, személyiségsajdtos-
sdgokkal rendelkeznek (Pinczésné, 2007).
Feltételezhetd, hogy a gyermekek emocio-
ndlis és személyiségfejlédése az ket ért ne-
gativ hatdsokkal szoros dsszefliggést mutat
(Gyarmathy, 2000; Pilhegyi, 2006). A kuta-
tdsok alapjdn a tanuldsi és a viselkedéses
problémék legtobbszor egyiite jdrnak, tehdt
a jelenség egy komplex, kognitiv és viselke-
désszindrémadnak is tekinthetd (7drnok és
Gulyds, 2002). Tovdbbd elmondhaté, hogy a
specifikus tanuldsi zavarban érintett szemé-
lyek fokozottan veszélyeztetettek az érzelmi,

rint a specifikus tanuldsi

zavar meglétét rizikdfak-
torként kell kezelniink az élettel val6 elége-
dettség, a jollét, az életmindség, a boldogsdg
és az érzelmi sériilékenység szempontjdbdl
(Kalka és Lockiewicz, 2017; Nalavany és Ca-
rawan, 2012; Novita és mtsai., 2019; Und-
heim, 2003), hiszen a tanuldsi nehézségek-
hez valé érzelmi alkalmazkodds foka fontos
el8rejelzdje lehet az egyén boldoguldsdnak.
Fontos meghatdrozni azokat a kulcsfontos-
sdgt protektiv @ényez8ket, amelyek el8segi-
tik az iskoldskoru gyerekek lelki egészségé-
nek és pszicholdgiai jollétének fejlédésée.

Barnes és Harrison 2017-ben végzett,

tobb teriiletre is kiterjedt kutatdsdban
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specidlis nevelési igényt gyermekeket vizs-
géltak a pozitiv pszicholdgiai megkozelités
szempontjdbdl. Azt taldltdk, hogy ezek a
gyerekek alacsonyabb szubjektiv és pszicho-
l6giai jollétet mutatnak, és magasabbak a
boldogtalansdg-pontszdmaik, amikor az éle-
tiikrdl, iskoldjukrdl, tarsaikkal valé kapcso-
latrél szimolnak be. Gaspar és munkatdrsai
(2016) is azt taldltdk, hogy a specidlis neve-
1ési igényti gyerekek alacsonyabb jélléti mu-
tatékkal rendelkeznek. Ok kiemelik, hogy
ezen gyerekek jollétrdl vald gondolkoddsat
szignifikdnsan jobban befolydsolja a szocidlis
készségek alacsonyabb szinvonala, mint tipi-
kusan fejlédd tdrsaikée. A fogyatékos gyere-
kek korében végzett vizsgalatok is megerdsi-
tik, hogy ezek a gyerekek elégedetlenebbek
(Hampron, 2004; Smedema, 2014), és rdmu-
tatnak arra is, hogy a nehézséggel kiizd4
gyerekek jéllétét nagyobb mértékben befo-
lydsolja a tdrsas tdmogatds szintje, esetiik-
ben a tdrsakhoz val6 kapcsolédds kulesfon-
tossdgl a jOllét érzéséhez (Lundquist és
mtsai., 2019).

Sok, tanuldsi zavarban — mint péld4ul a
diszlexia, diszgréfia és diszkalkulia — szen-
vedd személy az oktatdsban és szakmdjaban
munkdlkodva is szdmos kudarcot tapasztal-
hat. Kalka és Lockiewicz (2017) szerint az,
hogy ezek a személyek gyerekkorukban az

iskoldban olvasdsi, {rdsi és

szempontjdbdl szintén a tdrsas tdmogatds,
kiilsndsen a csalddi tdmogatds sziikségessé-
gét hangsilyozza mind a tanuldsi zavarban
érintett gyerekek, mind pedig a felndteek
esetében. Ezek a tényez8k védbfakrorként
szolgdlhatnak a nehéz koriillmények kezelés-
ében, az azokkal valé megkiizdésben, vala-
mint a hosszii tdv stressz kdros hatdsainak
csokkentésében (Livingstone és mtsai., 2018;
Nalavany és mtsai., 2013).

Novita és munkatdrsai (2019) diszlexia-
val diagnosztizalt didkok szorongdsat és
megkiizdését vizsgaltdk interkulturdlis kon-
textusban. Eredményeik alapjdn a diszlexid-
val kiizd8 gyerekek kultirdedl figgetleniil
erdsebb szorongdst élnek 4t, mint térsaik.
Ez az er8sebb szorongds azonban nemcsak
az iskolai vagy akadémikus kérnyezetre kor-
ldtozédik, hanem kiterjed a mindennapok
ltaldnos kontextusaira is.

Matteucci és Soncini (2021) egyetemista
hallgaték korében vizsgdlta a tanuldsi zavar-
ral kiizd§ hallgatdk pszicholdgiai jollétét és
énhatékonysdgdt. Az elvégzett kutatdsban
tanuldsi zavarral kiizdg hallgatdkat hasonli-
tottak 8ssze a tobbi hallgatéval. A tanulmi-
nyi énhatékonysdg esetében a hallgatdk nem
szdmoltak be szignifikdnsan alacsonyabb
szintrdl, de az elvégzett tdbbszords regresz-
szidelemzések rimutatnak arra, hogy a ta-

nuldsi zavaros hallgatok

szdmoldsi nehézségekkel
kiizdenek, a felnéttko-
rukra is kihathat, és csok-
kenhet az életiikkel valé
elégedettségiik és a bol-

az erésebb szorongis kiterjed
a mindennapok dltaldnos
kontextusaira is

esetében az onértékelés és
a jelentds mdsok ltali tdr-
sas tdmogatds szignifikdn-
san jelent8sebben bejé-

solja a pszicholdgiai jollét

dogsdgérzetitk. Azonban

tgy gondoljdk, hogy ezt kompenzdlni tudja
a sajdt személyes erbforrdsok felhaszndldsa és
a mésoktdl vagy az intézményekbdl vald
szignifikdns kiilsé tdmogatds. Nalavany és
Carawan (2012) a pszichés jollée

méreékét, mint a tdbbségi
hallgatok esetében. Matteucci és Soncini sze-
rint (2021) az egyetemistdk korében elvég-
zett jollétkutatdsok eredményei azt sugall-
jdk, hogy a tanuldsi zavarral é18 egyetemis-
tdk olyan kategéridt képviselhetnek,
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amelybe azok tartoznak, akik legydzték hét-
rdnyaikat, és kiizdelmeik sordn tett tovdbbi
erbfeszitéseik okdn sikeresek lettek (Mat-
teucci és Soncini, 2021).

Az iskolai (akadémiai) jolléttel kapcso-
latban végzett kutatdsok kitérnek a tanuldsi
zavarhoz kothetéen a korai iskolaelhagydsa
veszélyeire. Kutatdsok tobb esetben is arra
jutottak, hogy a tanuldsi zavarok megléte
nemcsak az akadémiai jollét szintjére van
befoly4ssal, hanem jé eldrejelzdje a kizép-
fok iskoldabdl valé kiesésnek (Korhonen és
mtsai., 2014; Zafiriadis és mtsai., 2005).

2014-ben Atadokh és munkatdrsai gya-
korlati szempontbdl vizsgiltdk a specifikus
tanuldsi zavarral kiizdd

veszélyeire hivjik fel a figyelmet. A tanuldsi
zavarral kiizdd felnStt populdcié esetében
magasabb ardnyban taldltak szoronggssal és
klinikai depressziéval kiizdd személyeket,
mint az illesztett mintdban, valamint na-
gyobb ardnyban fordult el a hosszabb ideig
tartd munkanélkiiliség. Mivel ezek a beteg-
ségek befolydsoljdk az élettel vald elégedett-
séget, valamint a tanuldsi és munkaképessé-
get is, ezért tanulmdnyukban az 4ltaldnos és
kozépiskoldk pedagdgiai és prevencids prog-
ramjainak pszicholégiai jéllétet el8segitd
elemeinek sziikségességét emelik ki.
Ginieri-Coccossis és munkatdrsai (2013)
specidlis tanuldsi zavarral kiizdd gyerekek
életmindségét vizsgdltak,

gyerekek jollétét. Arra a
kérdésre keresték a valaszt,
hogy van-e osszefliggés, il-
letve elésegiti-e a szocidlis
problémamegoldds tréning
a pszicholdgiai jollétet és a
reziliencidr a vizsgdlt gye-

nemcsak a gyerekek jéllétét
és életmindségét

érinti negativan a diagnézis
megléte, hanem

a csalddjuk életmindségét is

az alanyok sziileinek véle-
kedését is bevonva a ku-

tatdsba. Azt taldledk, hogy
a didkok érzelmi jolléte és
onbecsiilése szignifikdn-

san alacsonyabb a tipiku-
san fejlédd tdrsaikhoz ké-

rekpopuldciéban. Kisérle-
titkben negyven didk vett részt, akik valami-
lyen tipust tanuldsi zavarral kiizdoteek.
Oket két csoportra osztottak, majd a kisér-
leti csoport hat iilésen vett részt, ahol cél-
zottan a szocidlis problémamegoldds fejlesz-
tésére irdnyulé feladatokat és gyakorlatokat
végeztek. A hatds mérésére kérddives vizsgd-
latokat alkalmaztak a tréning eltt és utdn
is. Azt taldltdk, hogy a tréning pozitiv hatds-
sal volt a reziliencidra és a pszicholdgiai j6l-
létre is, valamint a pszicholégiai jélléthez
k6t8d8 olyan komponenseket is pozitivan
befolydsolt, mint az dnelfogadds, a pozitiv
kapcsolat létesitése mdsokkal, az autonémia,
az életcélok és a személyes novekedés.

Avro és munkatdrsai (2019) kutatasuk
eredményei alapjdn a gyerekkori tanuldsi za-
varok felndttkori mentdlis egészségre kihatd

pest. Az elégedetlenség a
tdrsas kapcsolatokra is kiterjedt, ami a csa-
ladi és bardti kapcsolatokkal valé elégedett-
ség alacsonyabb voltdban volt megfigyel-
het8. Azonban vizsgdlatukban az akadémiai
(iskolai) jollét teriiletén nem taldltak eltérést
a két csoport kozott. Vizsgalatuk kiemeli,
hogy nemcsak a gyerekek jollétét és életmi-
ndségét érinti negativan a diagndzis meg-
léte, hanem a csalddjuk életmindségér is.
Ugyanis a tanuldsi zavarral kiizd§ gyereket
nevelék anyék az életmindségiiket szignifi-
kdnsan gyengébbnek érezeék a diagnézissal
nem biré didkok sziileihez képest (Ginieri-
Coccossis és mtsai., 2013).

Baldzs és munkatdrsai (2016) hazai fiata-
lok csoportjdt vizsgdlta a diszlexia diagnézis-
sal rendelkezd didkok és sziileik életmindsé-
gének feltdrdsa céljdbdl. Az snbeszdmolok
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alapjdn nem taldlt a diszlexids gyerekek és a
tipikusan fejléddk kozote eltérést az élet-
mindség szempontjdbdl. Viszont sziileik
esetében mds volt az életmindség megfté-
lése. A diszlexids gyerekek sziilei rosszabb-
nak {téleék meg sajét gyerekeik életmindsé-
gét, mint a tipikusan fejl8d4 tdrsaik sziilei,
mind 4ltaldban tekintve, mind pedig a
mentalis egészség tekintetében (Balizs és
mtsai., 2016).

A fentebb bemutatott kutatdsok ered-
ményei fontos irdnymutatdst adhatnak a ta-
nuldsi zavarral kiizdd gyerekekkel foglalko-
20k, az iskolai és a pedagdgiai tandcsaddsban
dolgozé szakembereknek.

OSSZEGZES

A specidlis nevelési sziikséglet(i gyerekek jél-
1étével foglalkozé kutatd-
sok arra engednek kovet-

sordn, és nagyobb mértékben élik meg a
megbélyegz8dés dltali elutasitdst, mint tipi-
kusan fejlédd tdrsaik (Bouchard és Berg,
2017, Gaspar és mtsai., 2016, Lithari, 2019;
Murray és Greenberg, 2001, Nepi és mtsai.,
2013, Sainio és mtsai., 2020).

Ezek alapjdn elmondhatd, hogy a diag-
nézissal biré didkok szubjektiv jollétének
elémozditdsdhoz sziikséges, hogy a fejleszté-
sek a személyes és a szocidlis készségek terii-
letére is kiterjedjenck. Az esélyegyenldség
megteremtésének érdekében az iskoldknak
olyan személyre szabott, nehézségeikhez ill§
tdmogatdst kell kindlniuk az érintett gyere-
keknek, amely dsszhangban van a sziikségle-
teikkel (Gaspar és mtsai., 2016; Lundquist és
mtsai., 2019; Mattar és mtsai., 2020). Ezért
is fontos, hogy a kutatdsok fékuszdba keriil-
jenek az olyan teriiletek, amelyek vizsgalata
feltdrja a nehézségeket, és kijeloli a pszichés
fejlesztés lehetséges ird-
nyait a tanuldsi és a visel-

keztetni, hogy a diagnézis
megléte hatdssal van az
egyén szubjektiy, illetve

megbélyegzddés dleali
elutasitds

kedéses problémdkkal
kiizd8 didkok kérében

(Dimitrellou és Hurry,

pszicholdgiai jollétére

(Atadokh és mtsai., 2014; Barnes és Harri-
son, 2017; Kalka és Lockiewicz, 2017; Mat-
teucci és mtsai., 2019; Matteucci és Soncini,
2021). A specidlis nevelési sziikségletli gyere-
kek a képességek szdmos teriiletén alacso-
nyabb szinten funkciondlnak, mint tipiku-
san fejlédd tdrsaik, ezek a teriiletek azonban
a tdrsas és az egyéni jellemzdket is érintik.
Az ezen csoportokhoz tartozé gyerekek tob-
bek kozote eltérést mutatnak a szocidlis in-
terakcidkban, a viselkedéses és az érzelmi
onszabalyozdsban, a tdrsas timogatds mérté-
kében, valamint az énértékelésben. Keve-
sebb pozitiv tapasztalatot élnek 4t az iskold-
ban, mind a tanuldsi helyzetben, mind a
tandrral és a tdrsakkal vald kapcsolédds

2019; Webster és
Blatchford 2013). Tovabbd lényeges, hogy a
tanuldsi és viselkedéses problémakkal kiizdg
didkokkal foglalkozé segitdk, pedagdgusok
figyelmét felhivjuk a diagnézisok emocioni-
lis hatdsainak kovetkezményeire is.

Az integrélt oktatdsban részt vevd gyere-
kek egyéni szint(i jellemzdinek vizsgdlata rd-
mutat, hogy helyzetiik értékelésénél, szemé-
lyiségfejlddésiik tdimogatdsdndl érdemes a
mindennapjaik szerves részét képezd, prob-
lémaik egyik kifejezddési szintjének szdmitd
intézményeket is bevonni. Az egyéni szint(i
jellemz8k empirikus vizsgdlata mellett a mé-
sik fontos kutatdsi cél lehet az intézményi
szintli jellemzdk (iskoldk, pedagdgusok) be-
vondsdval, dsszetettebb keretek kozott
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feltdré vizsgalatot folytatni a b6vebb és mé- | szemben, hozzdseg(tik Sket a veszélyeztetd
lyebb értelmezési lehetéségek érdekében. tényezdkkel szembeni megkiizdéshez, a si-
Mindebbél lithatd, hogy a nemzetkdzi | keres adaptdcidhoz. Tovabbd ezek segitség-
szakirodalom alapjdn a teriilet kutatdsa re- | ével fejleszthetd lehet a didkok mentdlis
levédns, és a hazai kériilmények, pedagdgiai | jolléte annak érdekében, hogy a nehézsé-
praxis vizsgdlata is indo- geik és problémdik elle-
kolhaté. Mindez azért is nére képesek legyenek
lehet elény®ds a hazai pe- nehézségeik és problémdik boldogulni a mindenna-
dagégiai gyakorlat szem- ellenére képesek legyenek pok vildgdban, valamint
pontjabdl, mert a kés6b- boldogulni reziliensebbé vdljanak az
biekben a kapott iskolai és a tdrsas helyze-
eredményekre tdmasz- tekben, azaz ellendllob-
kodva megfogalmazhatdk olyan relevdns jel- | bak legyenck a lemorzsoldddssal szemben,
lemz8k, protektiv faktorok, amelyek a did- valamint adaptivan alkalmazkodni tudja-

kokat felkésziiltebbé teszik a problémdkkal nak a kériilményeikhez.
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GERGELY ANNA JAZMIN
Egészségtil kozosségig és vissza'

MUHELY

» Tetteinknek kizdrdlag emberi kapcsolataink isszefiiggésében van értelme,
és e kapcsolatok megértése nélkiil minden cselekvés konflikrusforrds lesz.
A kapesolatok megértése fontosabb barmilyen cselekvési tervnél.”

BEVEZETES

A gyerekek és veliik egytitt a sziikségleteik —
a vildgban megdllithatatlanul zajl6 és szinte
kovethetetlen sebességli valtozdsok hatdsdra
— folyamatos 4talakuldsban vannak.? A kiil-
vildg megrenditd és vératlan eseményei
rendre kihtzzak alélunk a biztonsdgérzetet
nyujté talajt. Felndttek, fiatalok és termé-
szetesen a felnttekre utalt gyerekek aldl
egyarant.

»[..-] sokkal valészertibb a bizonytalan-
sdg, és sokkal sziirredlisabb és irraciondli-
sabb a gyakorlatilag nem 1étezd biztonsag,
vagy bizonyossdg. Az emberek biztonsdgra
végynak, ami gyakorlatilag ebben az érte-
lemben nincs” — irja Feldmdr Andris Ebre-
dések cim(i konyvében.? Ez alapjdn dgy td-
nik, a biztonsdgérzet, a jovével kapcsolatos
biztos képeink kordbban is mintegy illazi6-
ként éltek benniink. Mégis: az az elképzelés,
miszerint A-tdl indulva B-hez jutok, még a

Jiddu Krishnamurti

kézelmultban is hatalmas erdt és motivaltsd-
got nyujtott sokunk szémdra. ,Ha tanulok
és jok a jegyeim, felvesznek egy jo egye-
temre és sinen lesz az életem.” Ez a fajta hi-
tiink megrendiilt a , ldthatatlan” jov8 olyan
tényez8inek hatdsdra, mint a klimavélsdg, a
technoldgia fejlédésének negativ és pozitiv,
de nehezen beldthaté stlyos kovetkezmé-
nyeli, a globalizdcié okozta tragédidk (pl. az
Uj virusok) vagy a hdborts helyzet. (De ta-
lan idesorolhaté a Nietzsche dltal megfogal-
mazott felismerésbél szarmazé — ,Isten ha-
lott” — jelenség is, ugyanis azt gondolom,
hogy az llandé bizonytalansdgunk mégote
ott 4ll az a mai emberre jellemzd, ,Gjfajca”
tudatdllapot, amibél Isten, azaz egy fel-
s6bb, biztonsdgot nytjté hatalom, rendszer
hidnyzik.)

A fentebb leirtak ellenére egyeldre élet-
ben vagyunk, és emberként: alkotni, fej-
18dni, és sokan leginkdbb dnmegvaldsitani
végyunk. De nem elég, hogy mi életben va-
gyunk, tovdbbra is gyermekeket hozunk a

' A szdveg a Waldorf Pedagégiai Intézet négyéves osztdlytanitdi képzés (2021-ben késziilt) zdrédolgozatdnak rovidi-

tett, felfrissitett véltozata.

2Vo.: Gyarmathy Eva: Az infokommunikdcids kor generdcidi. OFOE, Budapest, 2020.

3 Feldmdar Andris: Ebredések. Jaffa, Budapest, 2012, 24. o.
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vildgra, akiket ezen a ldthatatlan jév8képen
keresztiil igyeksziink ,belenevelni”, vagy ép-
pen ,belendveszteni” a vi-

szorosan Osszefligg a kozosségi létiink té-
makére. A tanulmdnyom célja, hogy aldtd-
masszam azt a feltevése-

lagba. Nagy részben a —
megldtdsom szerint mér
alig mérvadé — mintdink-
bél, vagy az intuicidinkbdl

a pedagdgus a jovének
dolgozik, nem mikédhet hit

és bizalom nélkiil

met, amely szerint e két
témdt nem érdemes és
nem célszerii egymds
nélkiil vizsgdlni.

és az emberségiinkbdl tdp-
ldlkozva alakitjuk ki a ne-
velési modszereinket.

Ahhoz, hogy bdtran témaszkodhassunk
— a nevelésben rendkiviil nagy szerepet jdt-
sz6 — vélhetéen jé megolddsok felé vezetd
intuicidinkra, folyamatos és ,,dpolt” kapcso-
latban kell lenniink 6nmagunkkal és a vildg-
gal. Szdmomra itt vetddik fel az egészség
kérdéskore. Lelki, szellemi (és mentilis), il-
letve az ezek dltal is befolydsolt testi egészsé-
giinket dontéen meghatdrozza, hogy mi-
ként dllunk dnmagunkhoz és a vildg
dolgaihoz. Annak érdekében, hogy fel mer-
jiik véllalni és el tudjuk fogadni a vildgbdl
fakadé bizonytalansdgot, s hogy a bizonyta-
lansdgtdl fiiggetlentil belséleg biztos talajon
4llhassunk, megértésre (megértjiik, ahogy
mikodik a vildg és benne mi), bizalomra és
hitre van sziikségiink. De vajon miben és
hogyan hihetiink, bizhatunk ma?

Mivel a pedagégus a jévének dolgozik,
nem mikddhet hit és bizalom nélkiil. Hogy
meg0rizhesse a munkdjdhoz sziikséges derti-
latdst, biztos ldbakon kell dllnia. Megalapo-
zott énképpel kell rendelkeznie, és fontos,
hogy képes legyen a bel- és kiilviligdra meg-
felelden reflektdlni. Minden egyéb pedagé-
guskompetencia erre az alapra épiil.

Az alébbiakban t3bb szinten foglalko-
zom az egészséghez kapcsolddé kovetkezd
kérdésekkel: Mit jelent az egészség? Ho-
gyan tudom egészségben, egyensiilyban
tartani magam a mindennapokban? Mik az
egészségiink feltételei? Ez utébbival

Azt gondolom, hogy

1. azegyén semmilyen szinten nem
vizsgdlhaté az 6t koriilvevd kozos-
ség vizsgélata nélkiil, igy az egyén
egészsége sem fliggetlen az 8t ko-
riilvevd kozdsség mindségétdl. Te-
hdt az, hogy a pedagdgus képes-e
teljes emberként jelen lenni a
munkdjdban, illetve meg tudja-e
Grizni a folyamat sordn az egészsé-
gét, nagyrészt az 8t koriilvevd ko-
z6sség mindségérdl fiigg;

2. egy kdzdsség mindsége a benne je-
len 1év8 egyének fiiggetlenségének
beteljesitésével pdrhuzamosan fej-
18dik;

3. akozosség mindsége a tagjai tet-
tein, személyiségén és szocidlis ké-
pességein mulik. (Ez a feltételezett
és meghatdrozé kélcsonhatds az,
ami éltetni tudja az iskola [ényé-
nek lelkét. Taldn nincs rosszabb
egy gyerek szdmdra, mint egy ,el-
lelketlenitett”, személytelenné valé

iskola.)

Mindebbél kovetkezik — némiképp
konkretizdlva a fentieket —, hogy a gyerekek
fejlédési kozegét jelentd kozdsség egészséges
mikodése és valddi kozosségmivolta a gye-
rekekkel foglalkozé felndttek egészségén is
mulik.
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AZ EGESZSEGROL

A hidnyos kikerekiil,
a gorbe kiegyenesiil,
az tires megtelik,
az elvénhedst djjdalakul,
a kevés megsokasul,
a sok megzavar.
Ezért a bolcs
az egy-egeszet dvja:
¢ a vildg példdja.
Nem dll a fénybe,
ezért fényes,
magdt nem hirdeti,
ezért hires,
magdt nem dicséri,
ezért dicsé,
magdt nem kindlja,
ezért vezeto.
Nem indul kiizdelembe,
ezért senkise gyiz felette.
A régick megmondottdk:
A hidnyos kikerekiil.
Nem holmi iires 5z6.
Az igazi, a teljes: minden folé teriil.

(Lao-Ce: Tao Te King — részlet,
Weires Sdandor forditdsa)

A kovetkezdkben az egészséges ember
idedjdt igyekszem keresni, megérteni, és
rdgziteni, amit ez mostanra jelent sz4-
momra. Valami olyanrdl lesz itt sz6, ami
fel¢ torekedhetiink, és amit idérdl idére ta-
lan el is érhetiink, de semmiképp sem gon-
dolom elvdrhaténak, hogy teljes egészében
ilyen emberré valjunk. (Taldn ez az idedk 1¢-

nyege?)

Az ember kontextusdban az egészséget a
jelenkor tudomdnya 6t dimenzidra tagolja:

- bioldgiai egészség: a szervezetiink meg-
feleld mikodése;

- lelki egészség: személyes vildgnézetiink,
magatartdsbeli alapelveink konzisztenci-
4ja, melynek jele a tudat nyugalma és az
onmagunkkal szembeni béke;

- mentdlis egészség: a tiszta és kovetkeze-
tes gondolkoddsra val6 képesség;

- emociondlis egészség: az érzések felis-
merésének, illetve azok megfelel kifeje-
zésének a képessége;

- szocidlis egészség: masokkal valé kap-
csolatok kialakitdsdnak egészsége.

Ez az 6t dimenzié az emberben egyesiil-
ten miikddik, folytonos kolcsonhatdsban
egymissal. Bdrmelyik tertileten billen meg
az egyensulyunk, az hatdssal van a tobbire.
»A gondolatok, az érzelmek és a viselkedés
stabil mintdzatait mdr az orvostudomdnyok
kezdetétd] fogva osszefliggésbe hozzék a kii-
16nboz8 testi megbetegedésekkel.™

Egy lelkileg megterheld idészak hat a bi-
olégiai egészségiinkre, és forditva: a hosszan
tartd betegeskedés hatdssal van a lelki mi-
kodésiinkre, az ebbdl fakadd bezdrtsdgél-
mény pedig hatdst gyakorolhat a mentalis
egészségiinkre. Ezzel kapcsolatban bdséges
tapasztalatot gyljthettiink az elmult évek-
ben a COVID-jdrvdny kapcsdn: nemcsak a
gyerekek szocidlis fejlddésének szabott gétat
az elszepardltsigunk, hanem a felndtt embe-
rek mentdlis, lelki és szocidlis egészségére is
hatéssal volt.

Az 1970-es évek 6ta a pszicholdgia terii-
letén megjelent 4j megkozelités, az egész-
ségpszicholdgia az emberi egészség

4 Rézsa Sdndor (2012): Betegségre hajlamosité tényezdk: In: ELTE PPK: Az egészségpszicholdgia elmélete és alkalma-

zdsa 1. ELTE E6tvés, Budapest. 13. o.
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kérdéseit nem az utdlagos gydgyitds, hanem
a megel8zés feldl vizsgdlja. Ha igy gondol-
kodunk a témdrdl, els6ként arra keressiik a
vélaszt, hogy milyen is az egészséges ember,
és miként lehet elkeriilni azt, hogy az em-
beri egészség barmelyik dimenzidjdnak sérii-
lése domindhatdst keltve komoly romboldst
indftson el. Fontos kérdés tehdt, hogy mi-
ben mérhetd az emberi egészség.

A SZEMELYISEG: DETERMINALT VAGY
INDETERMINALT?

Az egyén egészsége, a maga fent jelzett
komplexitdsdban, tilmutat a bioldgiai di-
menzidn, és a személyiségen keresztiil valik
vizsgdlhatévd. A személyiség a kiilvildggal, és
leginkdbb a tobbi emberrel valé kapcsola-
tunkat leiré fogalom. Minden, amit bel-
liink kozvetleniil tapasztalni lehet, része a
személyiségiinknek, igy amikor egymdssal
taldlkozunk, el8szor a mésik személyiségét
alkot6 tényez8ket vagyunk képesek érzé-
kelni. Az illataink, szineink, hangjaink is
idesorolhatdk, és ezekben

772

nem elditéletekkel, hanem bizalommal és
érdekl8déssel fordulnak felénk. A kapcso-
lataink a személyiségiink indikdtoraként, a
személyiségiink pedig a kapcsolataink indi-
kdtoraként is szolgdlhat. Ebben a fejezetben
azonban nem a kiilviliggal, hanem sajdt
belsé vildgunkkal valé kapesolatra ésszpon-
tositok (ez a két vildg természetesen — és

erre még késébb visszatérek — folytonos kol-
csénhatdsban van egymdssal, egymdsbdl ng-

nek, fejlédnek ki.)

A személyiség fogalmdt kutatva sokféle
megkozelitéssel lehet taldlkozni, melyek egy
részében a személyiség determindlt volta ke-
rill el6térbe, mig a mésik csoportban az
indetermindltsdgon van a hangsuly. A filo-
zéfidban gyakran haszndlt kifejezéssel azt
mondhatjuk, az egyik csoport a sorsszeriiség
fel8l kozelit, mig a masik a szabad akarardl
gondolkodik. A sors vagy a végzer kifejezés-
nek hatalmas torténelme van. (Erre utal
Ranschburg Jend is a Végzet, sors és szabad
akarat cim( tanulmdnydban, majd példa-
ként megemliti Oidipusz torténetét.)’

A pszicholégia 4ltald-

a jegyekben mutatkozhat

meg a belsd vildgunk és az
ahhoz fiz8d6 viszonyunk
is. Minél t5bb és mélyebb

az egyik csoport a sorsszerdiség
fel8l kozelit, mig a mésik a
szabad akarardl gondolkodik

ban — az 6rokl8dés és a
kérnyezet 4ltal — determi-
ndlt jelenségként tekintett
a személyiségre, a filozé-

tapasztalatot szerziink va-
lakirgl, anndl kevésbé ha-
tdrolhaté be, irhatd le megragadhaté fogal-
makkal a személyisége, ugyanakkor anndl
kozelebb keriiliink ahhoz a maghoz, amit 8
onmagaként él meg. Ezért is van, hogy
olyan kozisségben érezziik jél és bizton-
sdgban magunkat, ahol az emberek tuda-
tosan nyitva tartjik a rélunk és személyi-
ségiinkrdl alkotott véleményiiket, ahol

fiai megkozelités azonban
ink4bb az indetermindlt-
sdgot igyekszik bizonyitani. A modern
pszicholdgidban (akdr az egészségpszicholé-
gidban) ez a két f6kusz lassanként sszeérni
latszik. Ezért ha pszicholégidval foglalko-
zunk, messzebbre jutunk, ha a filozéfid-
ban is meritkeziink.

William Stern német pszicholégus és fi-
lozéfus szerint a személyiség az egyénre

> Ranschburg Jend (2004): Végzet, sors és szabad akarat. In: Feldmdr Andrds, Popper Péter és Ranschburg Jend:
Végzet, sors, szabad akarat. Saxum Kiadé Kft., Budapest. 10-11. o
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jellemzd viselkedési, gondolkodasi és ér-
zésmintdt jelenti, amely 4llanddsul, és
egyedien jellemzi az egyént.® A mintdnak ez
a hdrom szegmense természetesen dllandé
egymidsrautaltsdgban miksdik. A viselkedés
mint kozvetleniil érzékelhetd cselekvés
azonban felvillantja az érzés és a gondolko-
dds mintdit is, azaz egyfajta titkre belsd vild-
gunknak; az ember viselkedését vizsgdlva az
érzés- és gondolatvildgdrdl szerezhetiink be-
nyomast.

»[...] szorongdévd vagy depresszidssd tesz,
elnyomja az immunrendszert, gyulladdst
okoz [...]".%

(A trauma jelentésével, a stresszel kap-
csolatos kutatdsok eredményeivel, a stressz
fogalmanak tisztdzdsdval — azt gondolom —
valamilyen médon mdr a kézépiskola utolsé
éveiben sziikséges lenne foglalkozni.)

A stressz a kiilvildgra adott valaszunk-
ban, azaz a viselkedésiinkben is mérhetden

jelentds szerepet jétszik.

A személyiség egészség-
pszicholégiai megkozeli-
tése arrdl beszél, hogy 1¢-

a multban rogziilt reakciék
hatérozzak meg

Distressz dllapotban kép-
telenek vagyunk a kiilvi-
laghoz kapcsolédni, kifelé

teznek betegségre és
egészségre hajlamosité sze-
mélyiségtényez8k. Ezek az egészség- vagy
betegségmagatartdsban (-viselkedésben)
mutatkoznak meg, és ezen keresztiil fejtik ki
hatdsukat. Hogy ki hol helyezkedik el a két
p6lus kozott, az a stresszre adott valaszreak-
cidkban valik megragadhatéva.

Az utébbi szdz évben sokat kutatott és
vitatott szerephez jutott a Selye Jdnos 4ltal
leirt stresszjelenség. Mdra — tobbek kozt
Mité Gébornak kdszonhet8en — fokozott
jelentdséget tulajdonitunk a stressz fiziolé-
giai és pszicholdgiai immunrendszeriinkre
gyakorolt hatdsdnak. Mdté Gébor szerint a
stressznek két formdjdt kiilsnboztethetjitk
meg. Az egyik az 6nvédelem szempontjdbdl
sziikséges vélasz egy fenyegetett helyzetben
(akut stressz), a mdsik viszont kiilsé kény-
szerek vagy belsd érzelmi tényezdk altal ki-
véltott tartés dllapot (krénikus/distressz).” A
stresszhormon hosszabb tdvt jelenléte a
szervezetiinkben az egészségiink mind az 6t
dimenziéjéban komoly romboldst végez;

figyelni. Személyiségiink
kapui a deprimdl, szo-
rongd vagy depressziv dllapothoz hasonléan
beliilr8l zdrva vannak, és nem engednek
minket a jelenbe dramolni. (Szdndékosan
hasznélom itt az dramlds sz6t, ugyanis azt
gondolom, hogy a distressz a flow 4llapot el-
lentéteként is definidlhaté — a flow fogal-
méra Az egység-élmény nyomdban cim feje-
zetben még visszatérek.) Distressz
4llapotban, vélhetden, a stresszt kivdltd, a
multban rogziile reakcidk hatdrozzék meg a
viselkedésiinket. Minél gyakrabban jelenik
meg benniink a distresszbél fakadé szoron-
gés, fesziiltség, anndl kevésbé vagyunk képe-
sek onmagunk és a jelen pillanatok megélé-
sére, kiteljesitésére. Ez az emberi
kapcsolatainkat is meghatdrozza.

Kutatdsi eredmények igazoljék, hogy
egyes személyiségjellemz8k jelentdsen befo-
lydsolhatjak, miként {téljiik meg egy-egy ak-
tudlis életesemény jelentéségét; a fenyege-
tettség mértékének megitélése meglehetdsen
szubjektiv.

¢ Ez a meghatdrozds William Stern dlldspontjahoz kdthetd. Ldsd: Stern, W.: Person und Sache Band 2. System des
kritischen Personalismus. Die menschliche Personlichkeit. Leipzig, 1918.

7 Mété Gébor: Normilis vagy, Openbooks, Budapest, 2022.

81 m., 62.0.



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2023/ 1-2.

De vajon mi az, ami alapjaiban meg-
hatdrozza a személyiség jellemzgit? Mi
adja az egészségmagatartds kialakuldsdban és
megdrzésében jelentds szerepet jdtsz visel-
kedés, gondolkodds és érzés egyedi mintdza-
tdnak alapjde?

Ha a személyiség alakuldsardl beszéliink,
kiilsndsen fontos megemliteni a rauma fo-
galmdt is. ,A gdrog »traumac szé eredetileg
sebet jelent. Akdr tudatd-

»~Amikor folvetik a problémdt, hogy a
viselkedést hogyan lehet interpretdlni, akkor
hdrom lehetdség kindlkozik, és a tudomdny
valamilyen formdban e hdrom lehetéség ko-
ziil valaszt” — {rja Ranschburg Jend fent em-
litett tanulmdnydban. Vélekedése szerint az
egyik lehetdség, ha tgy gondolunk a visel-
kedésre, mint valamire, aminek nincs oka.
Erre angolul az uncaused kifejezést haszndl-

juk, ami ok nélkiil val6t

ban vagyunk, akdr nem,
jorészt a sebeink — vagy

ahogy megbirkdézunk ve-

En pedig azt vélaszolom:
»Mert éhes vagyok”.

jelent. A kvetkezd lehe-
t6ség a self caused, ami
szerint a viselkedés 6n-

litk — diktdljak a viselkedé-
siinket, formdljék a tdrsa-
dalmi szokdsainkat, és alakitjdk a vildggal
kapcsolatos gondolatainkat.” — irja M4té
Gabor’ (kiemelés télem: G. J.).

Sigmund Freud szerint a személyiséget
meghatdrozé tényez8k harom szférdja kiilo-
nithetd el: az 6roklote, illetve tudattalan
lelki tartoményt magiba foglalé Osztén-én
(vajon ezt a szférdt formdljdk a traumdk?), a
belsé valdsdg és a kiilvildg kozotti, illetve az
Oszton-én és a Felettes-én kozotti kozvetitd
szerepét betslté En, és az el6bb emlitett Fe-
lettes-én, vagyis Szuperego, ami a hagyo-
ményokat, az erkélesot és a lelkiismereti
funkcidkat képviseli. Freud szerint ezen a
szinten élnek benniink a sziileink, mestere-
ink tanitdsai, az 6 hatdsukra alakul ki ben-
niink ez a réteg. Mindez azt is jelenti, hogy
Freud elképzelésében az embernek aligha
van befolydsa a személyisége alakuldsdra:
nem a sorsot vagy a végzetet, sokkal inkdbb
a genetikdt, a bioldgidt és a véletlen toreéné-
sek egymdsutdnjdt okolta az egyéni életuta-

kat illet8en. De mi lehet az alapja az 8
gondolkoddsdnak?

> 1 m., 30. 0.
10 Ldsd az 5. ldbjegyzetbeli hivatkozdst.

maga oka, a harmadik
pedig az externally ca-
used, ami azt jelenti, hogy valamilyen kiils8
ok az, amibdl az emberi viselkedés kovet-
kezik. Az els§ verziét Ranschburg kapasbél
megcafolja, és azt mondja:

[...] teljesen értelmetlen. Nem mond-
hatjuk, hogy a viselkedésnek nincsen oka,
mert a vildgon mindennek oka van. Ami
ok, az egy mdsik néz8pontbdl okozat, mert
annak is oka van, meg annak is oka van,
meg annak is van oka ad infinitum, a vég-
telenségig. Ok nélkiil nem torténik semmi,
a semmibdl nem lesz valami, vagy a filozé-
fia nyelvén szélva a semmibdl csak semmi
lehet, tehdt nem mondhatd az, hogy a vi-
selkedésnek nincsen oka.'”

A fenti idézetet az érthetdség kedvéére
egy példdval kiegészitve: Ha azt mondom,
hogy ,,Elmegyek boltba!”, lehet, hogy aki-
nek mondom, megkérdezi: ,,Miére?”. En pe-
dig azt valaszolom: ,Mert éhes vagyok”. Eb-
ben az esetben a boltba menésem oka az
¢hségem, tehdt az éhség egy ok. Viszont, ha
a kivdncsi illetd erre is megkérdezi, hogy:



MUHELY ‘

Egészségtol kozisségig és vissza ‘

»Miért?”, és én azt vélaszolom r4, hogy
»Mert egész nap nem ettem”, akkor az éhség
mar okozattd valik, és a nem evésem az 4j
ok. (,De miért nem ettél?” ,Mert nem
mentem boltba.” , Miért

Erthetd a Ranschburg ltal szemlélte-
tett pdrhuzam. Jelentds kiilonbségnek tar-
tom azonban azt, hogy mig a sors és a vég-
zet fogalmak mogote Isten (vagy istenek)

nem mentél boltba?”
»Mert egész nap ezt a dol-
gozatot {rtam” stb., ,,ad in-

miésképp gondol

az egyén személyiségére is

dlltak, a gének vonatko-
zasaban Isten fel sem
meriil. Az aldbbiakban

tovabbra is az emberre,

finitum, a végtelenségig”.)
Vagyis minél mélyebbre
megyiink, anndl t8bb ok-okozati dsszefiig-
gés tarul a szemiink el¢, illetve bdrmire kér-
deziink, taldlni fogunk okot a létezésére."!
A tudomadny éltaldban (ahogy Freud is)
a harmadik lehetdség mellett teszi le a vok-
sat, mely szerint a viselkedésnek valamilyen
kiilsé oka kell, hogy legyen. Szerinte a vildg
megfigyeldtdl fiiggetlen ok-okozati viszo-
nyokkal magyardzhaté.

[...] csak mondd meg nekem, meddig
élt az anyukdd, meddig élt az apukdd, és én
megmondom, hogy mikor fogsz meg-
halni.” Itt genetikai értelemben megjelenik
ugyanaz a végzet, amit Szophoklésznél em-
litettem [...]. En gyermekpszicholégus va-
gyok, és amikor azt mondja az anyuka ne-
kem, hogy »az apja is pont ilyen volt
gyerekkordban, a génjeiben van a gyerek-
nek a sok disznésg«, tapasztalom, hogy
most a gén az, amire hivatkozunk, a gén az,
amivel — az egyéni felel8sséget elhdritva —
meg lehet magyardzni bizonyos nem kivdnt
viselkedésformakat.!

azaz magunkra, kdzossé-

giinkre fékuszalva gon-
dolkodunk, és ennek szellemében mondjuk:
lehetséges, hogy az, hogy a képletbdl mint
kiils6 hatalom — a tudomdny fejlédésével
parhuzamosan — Isten kikeriilt, lehetdsé-
get ad arra, hogy méshol és médsképp ke-
ressiik.

AZ EGESZSEGES EMBER: TELJES-
EMBER

A személyiségrél és a viselkedés oksdgi meg-
hatdrozottsagdrdl, illetve az errdl val6 gon-
dolkoddsrdl eddig folvdzolt képet szélesit-
heti és Gjraértelmezheti a Rudolf Steinertél
szdrmazé antropozdéfiai szemlélet, amely az
emberi élet lényegét az ,istenibdl”, a szelle-
mibél szdrmaztatja, igy masképp gondol az
egyén személyiségére is, mint akik materia-
lista médon kozelitenek a kérdéshez.

Ugy gondolom, hogy az antropozéfiai
szemlélet egyik alappillére a kovetkezd gon-
dolat: az 6nmaggdra és a jelen pillanatra
(itc gondoljunk a fentebb emlegetett
distressz 4llapot multba z4r6 erejére) ébredd

"1 Mind a relativitds-, mind a kvantumelmélet azonban céfolja ezt az elképzelést a ,bizonytalansdg” elméletére ala-

pozva, ami az elektronok és a szubatomikus részecskék nemrégen felfedezett kiszdmithatatlan mozgdsdra épit.

Ranschburg Jend szerint ez a tudds és a teljes véletlenszer(iség elképzelésének megalapozdsa alapjaiban renditette meg

az err8l gondolkod6k elméleteit. Ha a véletlenszerliség a legvaldsziniibb, és nem létezik ok-okozat, az egyszerre mond-

hat ellent a sorsnak és a szabad akaratnak is. Erdekes lenne tovabbmenni ebbe az irdnyba, bar az is lehet, hogy

,onmagdn” kiviil mashova nem vezetne. Lésd: Ranschburg Jend (2004): Végzet, sors és szabad akarat. In: Feldmér
Andrés, Popper Péter és Ranschburg Jend: Végzet, sors, szabad akarar. Saxum Kiadé Kft., Budapest, 2004. 13. o.

27 m.,17. 0.
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emberben (az En-ben) rejlik a személyisé-
giink szabadsdga, tehdt a viselkedési, gon-
dolkoddsi szabadsdgunk is. Taldn ebben
az én-dllapotban képesek vagyunk elérni
az Istent6l szirmazé szellemi mindségig.
Ez az elképzelés nagyon hasonlé irdnyba
mutat, mint a Jung 6ta ismert Selbst foga-
lom kériili narrativak. Jung elképzelése sze-
rint a Selbst az , Imago Dei”, azaz: Isten
képe benniink, mely résziink 4ltal, ha az
kell8en kifejlédat, fel tudjuk venni Istennel
a kapcsolatot. Ugy is mondhatjuk, hogy ez
az ,istenérzékelés szerve”. A Selbst a szemé-
lyiség kozpontjdt is jelenti. Az emberi élet
célja pedig a Selbsttel valé kapesolat kiépi-
tése, a hozzd vald eljutds. Jung szerint kb.
negyvenéves kortdl jut el az ember a sajdt
Selbst részének megisme-
réséhez. (Ennek a megis-

keriilni. A személyiségiinket meghatdrozé
rétegeink sokféleképpen lebonthatdk, igy
példdul azt is mondhatjuk, hogy az ember
testbdl, 1élekbél, kogniciébdl (gondolko-
dds), szellemi rétegb8l/tudatbél (ez a spiri-
tualitds képességeiben tetten érhetd) és tu-
datalattibél tev8dik dssze. A lényeg
azonban nem abban rejlik, hogy miként
tagoljuk szét, hanem azon, hogy miként
tudjuk ezeket a rétegeket dsszeftiggéseik-
ben ldtni 8nmagunkban. , Az ember egy-
ség. Az egyént az eredeti értelme alapjin
»oszthatatlanként« kell értelmezni...”"?
Gdcs Fruzsina szerint az egész-ség egyik
oldalrél azon mulik, hogy hogyan gondo-
lunk 8nmagunkra, és hogyan bdnunk 6n-
magunkkal. Hogy minden bennem ¢él8 ré-
teggel kapcsolédni

merésnek a sikere termé-
szetesen nemcsak
életkortdl, hanem az
Imago Dei keresésének be-

a tudattalan vildgunkkal,
amelyet hajlamosak vagyunk
elhanyagolni, elnyomni

tudok-e, a kapcsolatot
dpolom-e, és tudatdban
vagyok-e annak, hogy
barmelyik rétegben zajlé
torténés az osszes tobbire

jért tgaicdl is fiigg. Jung

példdul tobbek kozt gy

gondolja: ,,Egy patolégidsan valldsos ember
éretlen Selbsttel rendelkezik.”) Az ebben az
értelemben vett En-dllapotot a kivetkezék-
ben Teremté-énnek fogom nevezni, szdndé-
kosan nem a Se/bst kifejezést haszndlom
majd.

Mikézben e szdvegen dolgoztam, inter-
jut készitettem Gécs Fruzsina pszicholégus-
sal, aki az antropozdfiai szemléletbél kiin-
dulva gondolkodik a személyiségrél és az
egyén egészségérdl. Szerinte az egész-ség kife-
jezés mdr 6nmagdban tartalmaz valami igaz-
sdgot, amit nem téveszthetiink szem el6l, ha
a fogalom lényegéhez szeretnénk kozelebb

hatdssal van, vagy éppen
az egyik réteg jelzése egy mésik rétegrdl
tizen valamit. Teh4t: egészként tekintek-e
a belsd vildgomra, és eszerint reagilok-e a
bennem zajlé torténésekre? Ez egyfajta
holisztikus szemlélet jelenléte az nma-
gunkrdl valé gondolkoddsban. Egyes szin-
teket konnyebb elérniink, 4ltaldban kony-
nyebben kapcsolédunk hozzdjuk — ilyen a
testi szint. Ha f4j valami, azt érzem, és a
testérzeteimmel 4ltaldban kozeli kapcsolat-
ban vagyok. Nem igy a lelki vagy a tudatta-
lan (a multat tartalmazé) vildgunkkal, ame-
lyet hajlamosak vagyunk elhanyagolni,
elnyomni, mert nem akarunk, esetleg
»nincs idénk” foglalkozni a benne zajlé

13 Victor Louis: Az individudlpszicholégia egyik alaphipotézise (Louis, V.: Einfiithrung in die Individualpsychologie.
Paul Haupt Verlage, Stuttgart, 1975, 57.) A hivatkozds forrisa: Szélesné Ferencz Edit:Az individudlpszicholdgia pe-
dagégiai szemléletének Gjabb vetiilete — a pszicholdgiai immunrendszer fejlesziése. Uj Pedagigiai Szemle, 55. 10. sz.
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torténésekkel. Csak akkor fedezziik fel, ami-
kor mdr a testiinkben észlelhetjiik a kovet-
kezményeit. Erre azutdn bevesziink egy
gyogyszert, ami adott pillanatban lehet raci-
ondlis cselekvés, de mellette (esetleg he-
lyette) elmulasztjuk, hogy megkeressiik a
fdjdalom/jel gyokerét a lelkiink mélyrétegé-
ben. Bizonyos rétegeinkrdl rdaddsul csak in-
tuitlv vagy imaginativ médon vagyunk ké-
pesek tudomdst szerezni, ezek a tudatalatti
rétegeink, amik ettdl fliggetleniil meghatd-
rozzdk a cselekedeteinket.

Ez a fajta 6nmagunkhoz valé viszonyu-
lds — ez a holisztikus figyelem 6nmagunkra
— hasonlatos ahhoz, ahogyan egy anya az 0j-
sziilote gyermekével kozosségben létezik.
Ahhoz, hogy ezt a figyelmet megadhassa a
gyermekének, elsé korben meg kell teremte-
nie az ehhez sziikséges kdrnyezeti és id8beli
feltételeket. Ugyanigy van

torekedniink. Mds szavakkal: nem az a cél,
hogy egy legyek a gondolataimmal, ahogyan
az érzéseimmel, a testemmel vagy a tudatta-
lanommal sem. Azza kell valnom, aki
ezekre (empatikusan) tekint, megfigyeli
Sket, és keresi a megfeleld utat az egyen-
stilyban maraddshoz. Eppen tgy, ahogyan
az anya nem egy a gyermekével, de folyto-
nos megfigyeldi (antipatikus, objektiv) és
szeretet- (szimpatikus, egyesiilt) kapcsolat-
ban van vele. Ezen keresztiil ismerheti fel a
sziikségleteit.

ol Az] egészséges (érett) személy tevé-
keny ura kdrnyezetének, személyisége bizo-
nyos fokig egységes és képes arra, hogy pon-
tosan észlelje mind a vildgot, mind
onmagdt" — irja Gordon W. Allport, aki a
személyiségiinkre nézve kisebb jelentéséget
tulajdonitott a tudattalan rétegek hatdsai-

nak, mint Freud. O Stei-

ez dnmagunkkal kapcso-
latban. Van, aki szdmdra a
mozdulatlansigban végzett

a szimpdtia fogalma
azonosuldst, egyesiilést jelent

nerhez hasonléan ,szaba-
dabb” emberképben
gondolkodott. Ugy vélte:

meditdcié az, amin keresz-

tiil kapcsolddik 6nmagd-

val, van, aki szdmdra a mozgds hozza el
ugyanezt. Fontos azonban kiemelni, hogy a
sajdt lelkemhez, gondolataimhoz valé kap-
csoldédds feltétele, hogy nem azonosuldsban
(antropozofiai kifejezéssel: szimpitidban),
hanem empdtidban létezem ezekkel, ami a
szimpdtia (egyesiilés) és az antipdtia (eltd-
volodds) ,mozdulatainak” egyenstilyban
tartisdval érhetd el.'* Az antropozéfia nyel-
vezetében a szimpdtia fogalma azonosuldst,
egyestilést jelent (ami a szubjektivitds felé
vezet) az antipdtia pedig eltdvoloddst (ami
az objektivitdst segiti). Emberi mivoltunk-
ban a kettd kozti egyenstlyra érdemes

»... a felndtt, egészséges

ember olyan raciondlis,
tudatos lény, aki képes ellendrzése alatt tar-
tani a viselkedését irdny{té6 motivumokat.”"
Ha ezt a gondolatot dsszefliggésbe hozzuk
az eddigiekkel, azt taldljuk, hogy az Allport
4ltal emlitett felndtt, egészséges személy tu-
lajdonképpen a Teremt8-énnel azonosuld
embert jelenti. Am Feldmdr Andrds felfogi-
sabdl kiindulva — 8 gyakran beszél kiilon-
boz8 tudatdllaporokrol — felmeriil a kérdés,
hogy vajon a Teremt8-én, ahogyan az Osz-
ton-én is egy-egy tudatillapot?'® Talin
egészségre torekvd emberként ezt a tudatdl-
lapotot igyeksziink beemelni a hétkoz-
napjainkba? (Ki iilve végzett meditdcié, ki

14 Rudolf Steiner: Altaldnos embertan [GA 293], Genius, Budapest, 2016.
15 Gordon Allport: A személyiség alakuldsa. Gondolat, Budapest ,1980, 301. o.
16 Feldmdr Andrés: A tudatdllapotok szivdrvanya. Animula, Budapest, 2010
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ima, ki mozgds, ki beszélgetések, ki olvasds
segitségével?)

Ezen a ponton vissza kell térnem a tobb
évezredes kérdéshez: a sors (a gének, a mal-
tunk, a sémdink) vagy a szabad akarat hats-
rozza-e meg a viselkedésiinket, a személyisé-
giinket és az egészségiinket? A sors vagy
teljes egészében mi vagyunk a felel8sek az
életiinkérte?

Popper Péter széhasz-

ellentmondé — hatds egyszerre érvényesiilni
az életében, mert kiilonbsz8 dimenzidkban
igazolédnak. Az emberi élet kérdései és va-
laszai determindltsiguk révén a kiilvil4-
gon, kapcsolatainkon (itt jelentds szerepe
van a multnak, a gyermekkorunknak),
indetermindltsdguk révén a belsd vildgun-
kon és az 6nmagunkkal valé kapcsolaton
(amiben a jelenen van a hangsily) miilnak.
Ennek a szemléletnek je-

nélatdval élve az egészséges
ember szinonimdjaként
hasznélhatndnk a felndn
ember és a teljes-ember ki-
fejezést is. A teljes-ember-

ez nem foltétlen
azt jelenti, hogy minden
sikeres lesz, amibe belefog

lentés hirnokei kozé tar-
tozik Edith Eva Eger és
Viktor Frankl, mindket-
ten Auschwitz-ttlél8k.
Eger igy ir: ,Nem valaszt-

nek felel8sséget kell tud-

nia vallalni az élete alakuldsdért, mikozben
Lfelismeri a sziikségszertiségeket”. (Ez
utdbbi a ldtszat ellenére nem redukdlja, ha-
nem szélesiti a mozgdsteriinket. Hegel
nyomdn gy is fogalmazhatunk: a szabad-
sdgunk nem mds, mint a felismert sziikség-
szer(iség.) A kortilmények ilyenkor nem
szabnak gdtat a személy belsd novekedésé-
nek — vagyis nem allitanak ez elé dtharol-
hatatlan akaddlyt. A belsé novekedés sordn
az ember a Teremt6-énjével val6 azonosula-
san keresztiil vélik szabaddd. Nem egy a sze-
mélyiségével — személyiségének faradhatat-
lan alakitdja. Az egészséges (felndtt/teljes-)
ember akaratdban, cselekedeteiben az érzés-
és gondolati vildgatdl — sziikség esetén — ké-
pes fliggetlenné valni, igy tudja barmilyen
koriilmények kozott megtaldlni a belsd
egyensulydt. Ez nem foltétlen azt jelent,
hogy minden sikeres lesz, amibe belefog,
sokkal inkdbb azt, hogy felismeri: az élet
egyszerre determindlt és indetermindlt, és
azért tud ez a két — ldtszélag egymdsnak

hatunk féjdalom nélkiili
életet. De valaszthatjuk azt, hogy szabadok
lesziink, megszokiink a multunk el8l,
akdrmi torténjék is, és megragadjuk a lehe-
t6séget.””
A fejezet dsszegzéséiil Weores Sdndor A
teljes-ember cim( irdsdt idézem:

Ha kiilén-kiilon felismerted véltozatlan
alaprétegedet: id8tlen-hatdrtalan lényedet,
melyben az 6rok méreék rejlik; s ennek
id8beli, véges ruhdjdt: soktagozatd egyéni-
ségedet, melyben az esetenkénti igények
rejlenek: médodban van, hogy az 6rok 1é-
nyed s nem a folyton-valtozé egyéniséged
vezessen.

Ezutdn felismerheted egyéniséged igazi
szerepét: csak jelz8késziilék, mely eligazit a
jelenség-vildgban. A vdgyak nem lesznek
er8szakosak tobbé, hanem olyanok, mint a
jelek a térképen: beldtdsodtdl fiigg, hogy
miként igazodsz hozzdjuk, nem kovetel8z-
nek. A testi szenvedés nem érint tobbé: tes-
ted bdrmekkora kinok kozt vonaglik és

17 Edith Eva Eger nyilatkozata A dintés c. konyvérdl (K. Zs.: Egy Auschwitz-tdlélé kényve a reményrdl és a szabad-

sagrol. Letdltés: hteps://mazsihisz.hu/hirek-a-zsido-vilagbol/mazsihisz-hirek/egy-auschwitz-tulelo-konyve-a-remeny-

rol-es-a-szabadsagrol (2023. 01. 22.)
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jajgat, lényed tgy figyeli és tgy gondozza,
mint egy idegen, beteg dllatot. Az éhség és
szomjusdg sem érint ezentdll, sem érzékiség,
sem 6rom és bdnat, sem tuddsvégy: tested,
érzésed, értelmed hidnyait gy érzékeled és
tgy javitod, idegeniil, mint ruhddon a gyti-
rédést, foltot, szakaddst, Mindaz, ami az
életben kivdnatosnak ldtszik: gazdagsdg, si-
ker, hatalom, egészség, szimodra nem
tobb, mint a feln8ttnek gyermekkori jdeék-
szerei; nem sévérgdsod, hanem helyzeted
jeloli meg, hogy mit viselj. Orok lényed
nem végyik semmire, még az iidvosségre
sem: csak ugy kivdnja, ahogy a g6z felemel-
kedni s a ké hullni kivdn: nem a személyes
végya, hanem helyzetének térvénye szerint.

Ha létezésednek fényforrdsdt egyénisé-
gedbdl kiemelted és 6rok lényedbe helyez-
ted: sérthetetlen lettél, kezedbe vetted sor-
sodat. Tobbé nem érhet kir, se haszon,
jutalom igénye nélkiil mikddsz, ahogy a
folyam homokot gorget, halat éltet, hajét
cipel."®

A KOZOSSEGROL

~Az ember az inmegvaldsitds felé torek-
szik. Az onmegvaldsitds csak az Enésale
kélesinds viszonya esetén, vagy az dsszetar-
tozds alapjain strukturilt csoporton beliil

képzelhetd el.”

(Az individudlpszicholdgia egyik alaphipore-
zise Victor Louis megfogalmazdsdban)”

Ha kézelebbrdl megnézziik, ldthaguk,
hogy a psziché és a széma igazdbdl jéval
tobb, mint egy testbe zdrt két ,,partner”: 1é-
tezik egy kiilsndsen fontos, de kevésre érté-
kelt interperszondlis dsszetevd is. Az elme
és a test végiil is megkeriilhetetleniil az em-
beri kapcsolatok, a tdrsadalmi helyzet, a
torténelem és a kultira rendszerében léte-
zik. Ha tiszta és pontos képet szeretnénk
alkotni az emberi egészségrdl, akkor tdgita-
nunk kell a testelme értlemezését, hogy be-
vonjuk a képbe a sok millidrd szerepet,
amelyet mds elmék és mds testek jdtszanak
kozérzetiink alakitdsaban, s6t 6nmagunk
érzékelésében. Az a helyzet, hogy az egy-
ség joval tilmutat az egyénen.”’

Utaltam mdr r4, és a kordbban emlitett
allporti idézet is rdvildgit arra, hogy az
egész-séglink (vagy éppen betegségiink)
nemcsak az 6nmagunkra tekintés képességé-
ben, a ,,belsé szemiink” élesitésében, hanem
a kiilvildghoz val6 viszonyunkban is tet-
ten érhetd. Ez alapjdn feltehetjiik, hogy léte-
zik egyfajta ,kiils6 szem” is, ami arra alkal-
mas, hogy felfedezziik a kiilvildgra tett
hatdsunkban 6nmagunkat.

Az ember sokféle médon kapesolédik a
vildghoz, koze van a természet legkiilonfé-
1ébb aspektusaihoz. Az antropozdfiai vildg-
és emberszemlélet szerint a kornyezetiink
minden létezd formécidja, legyen az dsvény,
névény, dllat vagy éppen ember, szellemi
lény, ami a fizikai stkra és azon tdl tekintve
azonos ,lénytagokkal” rendelkezik. A kii-
16nbség kozottiik csak az, hogy éppen me-
lyik ,lénytagjuk” nyulik 4t a szellemi

18 Webres Sandor: A reljesség felé. Tericum, Budapest, 2000, 33. o.
19 Louis, V.: Einfithrung in die Individualpsychologie. Paul Haupt Verlage, Stuttgart, 1975, 57. Forrds: Szélesné
Ferencz Edit:Az individudlpszicholégia pedagégiai szemléletének jabb vetiilete — a pszicholégiai immunrendszer

fejlesztése. Uj Pedagdgiai Szemle, 55. 10. sz.

20 Miété Gabor: Normalis vagy. Openbooks, Budapest, 2022, 67. o.



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2023/ 1-2.

vildgbdl a fizikai vildgba. E felfogds szerint
az ember az egyetlen, aki négy lénytaggal
van érzékelhet8en jelen a vildgban, és a
négybdl hdrom tag dsszekoti 8t egy mdsik
foldi létforméval: fizikaisdgdban azonos az
dsvényvildggal, éteriségében (élet-test szint-
jén) a névényvildggal és asztralitdsiban
(érzé-test szintjén) az édllatvildggal él kozos-
ségben.

Nem sziikséges ezeket a gondolatokat
magunkba fogadni ahhoz, hogy valésdgos-
nak érezziik a tényt: elemi szintl kozdsség-
ben léteziink a természettel. Bizonyitékul
szolgdlhatnak erre azok a csapdsok is, ame-
lyeket a természettdl valé elszakaddsunkkal
hozunk az emberiségre; elég, ha csak a kli-
makatasztréfira gondolunk. Ma létfontos-
sdgti a kérdés, hogy hajlanddk vagyunk-e
észlelni a természettdl valé fiiggbségiinket,
és még inkdbb, hogy hajlandék vagyunk-e
dpolni a vele val6é kozosségiinket? Hiszen
a személyiségiink a természet minden aspek-
tusdval val6 viszonyunkban, viselkedésiink-
ben, hozz4 fiz8d8 érzéseinkben, gondolata-
inkban megmutatkozik.

A természettel vald kdzosséglink amorti-
z4ldsa mellett a digitalizdcid fejlédésével és
az individualizmus megsziiletésével és elter-
jedésével az ember és ember kozti kozdsség
is vélsdgba keriilt. Erdekes lenne dsszefiiggé-
seket keresni a két jelenség kozott is, de
most maradjunk ember é ember kozdsségé-
nél. A fentebb vdzolt, antropozéfidn alapuld
gondolatokat ki kell egészitsem a kdvetkezd
dllitdssal: az ember az En szintjén kizdrolag
a mésik emberrel élhet kdzdsségben, akit
e -ként észlel.

Szocialpszichologiai alapok

Lényegesnek tartom kiemelni, hogy az itt
megfogalmazott szocidlpszicholdgiai dssze-
fliggéseket nemcsak a neveld gyermekekhez
val4 viszonyuldsdnak tudatosabbd tétele, ha-
nem a felndtt emberek egymdshoz és 6nma-
gukhoz val$ viszonyuldsdnak j6 mindsége
érdekében is fontosnak tartom. Dr. Buda
Béla hangstlyozza, hogy a pedagégusok szé-
mdra alapvetd fontossdgt a tdrsadalomlé-
lektani ismeretek legaldbb alapfoku birtok-
ldsa. Szerinte az egyes ember genetikailag
és bioldgiailag meghatdrozott tulajdonsdgai
onmagukban nem jellemzik vagy hatdroz-
zdk meg az egyén személyiségbeli kompe-
tencidit.”!

A kornyezet viszonyuldsa rendkiviil
nagy erd, ezt a mindennapokban ritkdn tu-
datositjuk, ennek éppen abban rejlik az
oka, hogy az emberi viselkedés értelmezé-
sére 4ltaldban biolégiai szempontokat hasz-
ndlunk, és ezek szinte cimkeként tapadnak
azutdn az emberekre. Ezek a cimkék ird-
nyitjdk a viszonyuldsainkat, és ezekkel
eléggé mélyrehatéan meg is hatdrozzuk a
dolgokat, mikézben tgy tlinik, hogy ép-
pen a biolégiai meghatdrozottsdgra tapin-
tunk rd.”

A pedagégidban ezt a jelenséget Pygma-
lion-effektusnak, azaz 5Snmagit beteljesitd
joslatnak szoktuk nevezni. Ennek a térvény-
szerliségnek a valds jelenléte méra aligha
megkérddjelezhetd, és 5nmagdban hordozza
a tényt: a személyiségiink alakuldsinak
irdnyait nagyban meghatdrozza az egy-
mishoz valé viszonyuldsunk.

Mai ismereteink szerint az ember biol4-
giai ,alapanyagdt” sokféle genetikai és

21 Dr. Buda Béla: A személyiségfejlddés és a nevelés szocidlpszicholégidja. Tankonyvkiad6, Budapest, 1986.

22 [ m., 18. o.
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biolégiai hatds kirosithatja. Am e kirositok
tilnyomd tobbségiikben csak akkor hatnak
meghatdrozé erével, ha a szellemi és az ér-
zelmi fejlddés alapfeltételeit érintik. [...] Ha
viszont az alapfeltételek megmaradnak, az
egészséges pszicholdgiai fejlédés lehetbségei
megvannak.”

Ezek alapjdn a legfon-

egy én és egy ,te” taldlkozdsa torténik. Mig
az anya tudatdban leképezddik ez a ,forma”,
addig a gyermek szemszdgébdl nézve ez kez-
detben még nem létezd. O ekkor még ,egy
a vildggal” (szoktuk mondani waldorfos ko-
rokben, de Erich Fromm A szeretet miivé-
szete cim( konyvében szintén emlitést tesz
errdl), amely vildg, minimum a sziiletéséig,
az anyidt jelenti. ,A cse-

tosabb kérdések szd-
momra, hogy vajon mik a
szellemi és érzelmi fejlg-
dés alapfeltételei, és mi

két ember
fékezhetetleniil elindul
a kolcsonos ,nevelés” utjdn

csemd éntudata még alig
fejlédoree ki; még egynek
érzi magdt az anyjdval; az
4 jelenlétében nem érez

az, ami ezek meglétét gi-
tolhatja.

Fogantatdsunk pillana-
tdtdl nagyjabdl hdroméves korunkig legna-
gyobb jelentdsége ebben az anya személyé-
nek (az eddigiekbdl kiindulva: az anya
onmagahoz és a vilighoz val6 viszonyuldss-
nak) van, hiszen vele éliink a legszorosabb
kozdsségben. Ez a fogalom akkor még egé-
szen mdst jelent, mint amivé a felndvés te-
szi, mégis ez az elsd olyan kapcsolddds,
amely életre hivja a két ember kozotti ko-
z6sségrél valé gondolkoddst. Ez a fajta ko-
z0sség tehdt egyszerre jon létre magdval az
egyénnel. Ennélfogva nem is lehetne meg-
hatdrozébb élménytink azt illetéen, hogy
hogyan tudunk kapcsolédni a vildggal és
embertdrsainkkal, mint ez a kételék. Kots-
dési mintdzataink, amelyek elsé korben az
anydnkkal dtélt kozosségben rogziiltek —
méra mdr tudhatjuk — alapvet8en hatdroz-
zik meg a szocidlis életiink kiilonbozé te-
ritleteit.

Ennek kiilonos jelentdségét az is magi-
ban hordozza, hogy valéjiban ebben az
egytittlétben hagyomdnyos értelemben nem

2 [ m., 19. 0.

elkiiloniiltséget. Magdny-
érzetét az anya testi jelen-
léte, emléje, bére orvosolja.”*

Ezzel az idészakkal kapcsolatban hajla-
mosak vagyunk csak a gyerek oldaldrdl rd-
nézni a kotddés kialakuldsdt illetd korilmé-
nyekre. Buda Béla felhivja a figyelmiinket
arra, hogy a kotddés egészséges kialakuldsa
az anya részérdl is sériilhet, példdul ha a ko-
rillmények meggdroljak az imprinting idé-
szakban (elsé napok sajdtos érzékenységi pe-
riédusa) valé taldlkozdsok létrejoteée.

Nemcsak a gyerekben dolgoznak ilyen-
kor bevés6dési mechanizmusok, az anya
szdmdra is ilyenek rogzitik az anyai viszo-
nyuldst. Mai ismereteink szerint, ha az
anya az els6 napokban, hetekben nem lehet
egylitt a gyerekkel, példdul annak sziiletési
kdrosoddsa vagy betegsége miatt, vagy akdr
a sajit betegsége miatt, az anyai viselkedés
megzavart, és dltaldban csak zokkendkkel
4ll helyre.”

Az el8bbiekbél kiindulva mondhatjuk,

hogy nemcsak az anya meghatdrozé a

24 Fromm, E.: A szeretet mifvészete. Hattér, Budapest, 2012, 25. o.
% Dr. Buda Béla: A személyiségfejlidés és a nevelés szocidlpszicholdgidja. Tankonyvkiad6, 1986. 20. o.
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gyermek személyiségét illetd kérdésekben,
hanem a gyermek is meghatdrozé az anya
személyiségének alakuldsaban. Es azt is
mondhatjuk, hogy a kapcsolat létrejottével
tulajdonképpen a két ember fékezhetetleniil
elindul a kélesonds ,,nevelés” ttjdn.

Az, hogy ennek a f6l-le vezetd titnak egy
mélyebb vagy magasabb pontjdn van a két
fél, mindig a viselkedésiikben, személyisé-
giik megnyilvanuldsaiban fog megmutat-
kozni, amiben az aktudlis pszichés és men-
télis egészségiik is tetten

lényegéhez szeretnénk eljutni, kotelességiink
a részt az ,egész’ kontextusdban vizsgdlni.
(Ezért is foglalkozik a pszicholdgia az egyén
mélyebb megértése érdekében az egyén szo-
cidlis fejlddésének torténetével akkor, ha a
benne kialakult negativ kapcsoldddsi sémdk
feltdrdsa a cél, azoké, amelyek meghatdroz-
zék a vildghoz, 5nmagihoz és mds emberek-
hez valé kapcsoléddsdnak milyenségét.)
Azokndl az é16 és élettelen evildgi meg-
nyilvdnuldsokndl, amelyek nem rendelkez-

nek En-nel (legyen ez egy

érhetd. A kozos titon
egylitt mozdulnak. Onma-
gukkal egytitc a mdsikat is
rantjdk a mélybe, vagy ép-
pen emelik magasra. Az

semmit nem vizsgdlhatunk
onmagdban, az 8t koriil-
vevé kornyezet nélkiil

fa, kézet, gomba vagy 4l-
lat), ez kénnyebben be-
lathaté. Az egyértelmi
egymiésrautaltsdguk és
dsszefonddott dllapotuk

"

el8z8 fejezetben taglaltak

fényében: ahogyan a sajdt természetiink,
gy — természetesen — mdsok egyénisége
sem kizdrélagosan determindlt. Feln8ttként
az dnmagunkhoz valé hozz4allds mindségé-
vel meghatdrozzuk a lehetdségeinket, épp
tgy, ahogy mdsoknak a mi lényiinkhéz valé
viszonyuldsa — indetermindltsdgunk révén —
szintén jelent8ségteljes befolydsold tényezd,
mellyel szemben gyermekként vagy gyer-
meki 4llapotban 1évé felnbtcként voltakép-
pen tehetetlennek, kiszolgdltatottnak bizo-
nyulunk. De mig a feln8tt és gyerek
kozosségében a felel3sség kérdése — és ez-
zel egyiitt a ,,f6n6k” szerep vallaldsa —
egyértelmii, a felngtt-felndtt kapcsolat
esetében ez mar nem ilyen egyszerd, és
sokkal nehezebb valaszolni arra a kér-
désre is, hogy ki miképp viseli a befoly4-
soldsok és az azokra adott valaszok fele-
I18sségét.

Antropozéfidval foglalkozé korokben
meghatdrozd, de azokon kiviil is elfogadott
az a gondolat, hogy a természetben semmit
nem vizsgalhatunk 6nmagdban, az 8t ké-
riilvevg kornyezet nélkiil. Ha a dolgok

”

lehetdvé teszi, hogy elis-
merjitk: nem léteznek egymds nélkiil. Ennél
nehezebb és dsszetettebb kérdések meriilnek
fel, ha az emberrdl gondolkodunk, aki egy
bizonyos sikon egyértelmii 6sszefonbdds-
ban él a kérnyezetével (még ma is kiszol-
géltatva ¢l alapvetd sziikségletei miatt),
mégis, mds szinten, az En—jének koszon-
het8en képes az elszigetel désre. Nem-
csak hogy képes, de (a kapitalizmus vildg-
rendszere 4ltal) kényszeritve is van rd,
hogy kiil6ndllé, magdnyos ,,self’-ként,
individuumként létezzen a vildgban, ami
valahol teljesen ellentétes azzal, ami ldt-
hatdan és tapasztalhatéan a rermészerébdl

fakad(na).
Az egységélményiink nyomaban

Ha arra gondolunk, hogy egy ember kizdré-
lag két mdsik ember kozdsségébdl johet
létre, majd szintén kizdrélag kozdsségben
képes életben maradni és egészségesen fej-
18dni, akkor jogosan meriil fel a kérdés,
hogy mi is az az elszigeteltség, magdny, vagy
éppen fiiggetlenségre val6 képesség, ami
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csak az En-nel rendelkezd 1étformit jel-
lemzi? Van-e ennek barmi ,,haszna”?

Ez utébbi kérdésre az igenld vélasz mér
abbdl kiindulva is kérdéses, hogy alapvetden
az egymdstdl val¢ elszigetelddésiink szenve-
dést és betegséget eredményezhet. Jelentds
gondolkoddk (koztitk a mdr emlitett Erich
Fromm is) hasonléan vélekednek errél.
Sokféle tton elindulhatunk, ha arra szeret-
nénk vilaszt kapni, hogy miért lett az em-
ber ,,magdnyos”, vagy hogy miért lett , ki-
lizve” az egység dllapotdbol, amiben,
felcételezhetden, minden més él6lény a mai
napig létezik.

Az én értelmezésem és tapasztalatom
alapjdn az egységélmény dtélése szoros dsz-
szefliggésben 4ll a Teremté-énnel valé kap-
csoléddssal. Ahhoz, hogy teljes-emberként
legyiink jelen a vildgban, képessé kell val-
nunk az egységhez valé ,,visszataldlds-
hoz”, amibél egy életen beliil — és (bizo-
nyos elképzelések szerint) az emberiség
»életének” torténetében is — bizonyos
ponton kiszakadtunk. Azt gondolom,
hogy nem véletlen az eldkeriil8 fogalmak
kozdtti hasonldsdg sem: teljesség, egészség,
egység (amin beliil értcelmezendd a kozos-
ség fogalom is).

Erich Fromm szerint

Bizonyos tdrzsek szertartds formdjaban
egylitt alkalmazzdk ezeket a médszereket,
amelyek igy még sikeresebbnek bizonyul-
nak. Ezekben a szertartdsokban részt venni
Lhelyénval és erényes dolog” (igy fogal-
maz Fromm), 4m az ilyen szertartdsok csak
bizonyos kultirdkban elérhetdek és elfoga-

dottak.

Mer6ben mis a helyzet, ha egyénileg
vélasztja valaki ugyanezt a megolddst egy
olyan kultirdban, amely felhagyott ezzel a
kozds gyakorlattal. Nem orgiasztikus kultd-
rdban az egyén az alkoholizmus és a kdbitd-
szerszedés formdjét vélasztja. Ellentétben
azokkal, akik a tdrsadalmilag javallott meg-
olddsban vesznek részt, az ilyen egyedek
btintudattdl és lelkiismeret-furdaldstél
szenvednek.?”

Ez azt is jelenti, hogy az ilyen tdrsadal-
makban a hasonlé médszerek felé vonzédé
egyének a szerhaszndlatot kdvetden még na-
gyobb elszigetel8désélményt élhetnek 4,
ami arra késztetheti 8ket, hogy még gyak-
rabban és intenzivebben folyamodjanak a
mddszerhez, ami végeredményben a tdrsa-

dalomtdl valé teljes lesza-

hdrom médon prébalkozik
az ember visszataldlni az
egységélményhez, a jol is-
mert ,,ir” betoltése érdeké-

a szerhasznalatot koveten
még nagyobb elszigetel 6dés-
élményt élhetnek 4t

kaddst és leépiilést ered-
ményezheti.

Sokan mir iskoldsko-
rukban elindulnak ezen
az Gton. A labilitdssal és

ben. Az egyik ilyen az ,,or-

giasztikus dllapotok”

elérése. ,Egyik formdja ezeknek az dnger-
jesztéssel, olykor izgatdszerek segitségével
eldidézett réviilet™® — irja. Az ezen az Gton
elért dnkiviileti dllapotban elttinik a kiilvi-
lag, és vele az elkiiloniiltség érzete is.

gyakori gydtrédéssel jard
énkeresési iddszak megprdbaltatdsai kony-
nyen sodorjik a fiatalokat orgiasztikus
»megoldds” irdnydba. Egyesek képesek felis-
merni az ebben rejl§ veszélyeket, és ledllni
az effajta egységélményszerzéssel, masok vi-
szont beleragadhatnak, és késébb

26 Fromm, Erich: A szeretet miivészete. Héttér, Budapest, 2012. 7. o.

27 Uo.
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megélhetik a kozos-bél valé teljes kiszaka-
ddst, ahovd az id6 elérehaladtdval egyre ne-
hezebb visszakapaszkodni.

A misik gyakori pré-

elgondolkodni azon, hogy ki miért valasztja

magdnak éppen azt az azonosuldsi csopor-

tot? Mennyiben van jelen ebben a dontés-
ben az egyénisége?) Jol is-

balkozdsunk az elszigetels-
dés élményének megsziin-
tetésére az Ugynevezett
»nydjkonformizmus”. En-
nek Erich Fromm szerint

tiszteletben kell tartani az
individuumok kézti
valédi kiilonbségeket

merjiik az igy kialakul6
tinédzsercsapatokat. G6-
ok, divék, deszkdsok
stb... Egyforma ruhdk-

ban, szinekben, frizura-

az el8bb felvizoltakkal

szemben van egy el6nye: dllandé és nem
goresos. (De tegyiik hozzd: nehezen észlel-
hetd.) Mdr néhdny éves korunkban megis-
merkediink az alkalmazkoddsi mintdkkal,
amelyeken keresztiil képessé vélunk rd, hogy
ne veszitsiik el a kapcsolatot a ,,nydjjal”.

A szegény rémai is biiszkeséget érzett,
mert azt mondhatta: civis romanus sim.
Réma és a Birodalom volt a csalddja, az
otthona, a vildga. A jelenkori nyugati tdrsa-
dalomban is a csoporttal valé egyesiilés az
uralkodé médja az elkiiloniiltség lekiizdé-
sének. Olyan egyesiilés ez, amiben az indi-
vidudlis én nagymértékben megsziinik, és
ahol a cél a nydjhoz tartozds. Ha olyan va-
gyok, mint mindenki mds, ha nincsenek
olyan érzéseim vagy gondolataim, amelyek
megkiilonboztetnek, ha szokdsaim, oledz-
kédésem, eszméim a csoportmintdhoz al-

kalmazkodnak, meg vagyok mentve, meg-
128

” 7z

mentve az egyediillét jjesztd élményétd

A fentebbi sorokat még jobban megért-
hetjiik, ha Gjra a kamaszkorban jelen 1év6
sajdtossigokra gondolunk. Egy alakulé, de
éretlen En-nek nincs megerésodatt, auto-
ném, fliggetlen 6n- és vildgképe, ezért telje-
sen egybeolvadhat a szdmdra legrokonszen-
vesebb azonosuldsi csoporttal. (Itt érdemes

28 [ m., 8.o.
2 m.,9.o.

val. Ahhoz, hogy ne érezd
magad egyediil, kénytelen vagy minden, az
adott csapathoz nem ill8 érzésed, viselkedé-
sed és gondolatod elnyomni, igy nem leszel
kikozositve. (Természetesen mds szerepben
vannak ilyen helyzetben a hangadék, és
mdsban az ,elnyomottak”, ez a téma kiilon
fejezet lehetne...)

Fromm a késébbiekben arra is kitér, hogy
fontos megkiilonboztetni az egyenl8ség és az
egyformasdg fogalmakat. Az egyenldség val-
ldsi értelemben azt jelenti, hogy ,Isten gyer-
mekei vagyunk”, ebben a ,kivéltsdgban”
egyenlden, egyformdn részesiiliink. Azon-
ban mindez azt is jelenti, hogy tiszteletben
kell tartani az individuumok koézti valédi

kiilonbségeket:

[...] mindegyikiink egyediili entitds, 6n-
magdban egy viligmindenség. Az indivi-
duum egyetlenségének ez a meggy6z8dése
fejez8dik ki a talmudi mond4sban: »Ha va-
laki egyetlen életet megment, az annyi,
mintha az egész vildgot megmentette
volna; ha valaki egyetlen életet elpusztit, az
annyi, mintha az egész vildgot pusztitotta
volna el.« A nyugati felvildgosodds filoz6fi-
djéban az egyenl8ség fogalma az egyéniség
kibontakozdsdnak a feltételét is jelentette.”’



MUHELY ‘

Egészségtol kozisségig és vissza ‘

Hidba ldtjuk be Gjra és Gjra a fentebb irt
sorok igazsdgtartalmdt, rendszerint az
egyenl8séget egyformasdggd csiszoljuk, ezzel
elnyomva a mdr annyit emlegetett, vélhe-
téen kizdrélag az emberben jelen lenni ké-
pes Teremté-ént, amibdl az individuum ki-
fejlédhet. Ha igy értelmezziik, azt is
mondhatjuk, hogy az a kdzdsség, ami egy-
formasdgba torkollik, vélhet8en kamasz 4l-
lapotban 1év8 kozosség. (Ez Waldorf-tandri
korskben is fenndllé veszély példdul abban
az esetben, ha a kozos szellemi alapként
szolgdld antropozofidt egymdson behajthatd
dogmavé formaljuk, amit egyforma médon
lehet és kell értelmezniink.) A benne él6
egyénekben valaminek kovetkeztében a Te-
remt8-én nem ébred fel, vagy valami erds
nyomds, félelem kovetkeztében dnvédelem-
bdl ,visszaaltatjuk”. Nagy kérdés, hogy va-
jon egészségesnek tekinthetjiik-e egy
ilyen k6zosség tagjait?

Az alkoté munkdban megval6suld
egység nem személyek kozotti; az orgiasz-
tikus feloldéddsban megvaldsuld egység
dtmeneti; 2 konformizmus révén megvalé-
sitott egység pedig dlegység. Ennél fogva
csak részleges vélaszt adnak a lér kérdésére.
A teljes valasz a személyek kdzotti egyesii-
1és, a masik személlyel val6 osszeolvadds
megvaldsitdsiban rejlik: a szeretetben.’’

Erich Fromm igy jut el kényvének f6 té-
mdjahoz. Ha elfogadjuk a kordbban emlitett
gondolatokat az egységélmény megélésérd],
ami felé tapasztalhatdan alapvetd belsd
sziikségletiink vezet, akkor beldthatjuk,
hogy egyediil, a valédi alkotdtevékenységen
keresztiil is képesek lehetiink megsziintetni
az elszigetel8désiinkbdl szdrmazé kinzé ma-
génydllapotot. Azt gondolom, hogy a Wal-
dorf-iskola a mivészeti nevelésen keresztiil

az erre vald képességet

Fromm szerint az egye-
siilés harmadik leggyak-

rabban alkalmazott médja

vélhetéen kamasz
dllapotban 1évé kozosség

igyekszik kibontakoztatni
a ndvendékeiben. Képessé
kell valniuk mindenkitél

az alkoté tevékenységben
rejlik. ,,Az alkoté ember
az alkoté munka minden fajtdjiban egye-
siil az anyagdval, amely neki a kiilvildgot
jeleniti meg.”** Az ember ezen a flow-élmé-
nyen keresztiil szintén az egység allapotdt
képes elérni. Fontos azonban, hogy ez csak
a teremt$ munka dltal térténhet meg.
Amelyben az egyén individuuma keriil a
tervezd és a kivitelezd szerepébe, és ahol
onmaga mélységeibdl hivja el akaratd-
nak erdit. Az az alkotd folyamat, amiben
az egyéniség eltlinik, mdr nem sorolhaté

ide.

307 m., 11.o0.

31 Uo.

figgetleniil, a negativ
mellékhatdsoktél mentes
titon megteremteni dnmaguk szdmdra ezt a
létezéshez nélkiilozhetetlen alapélményt: az
egységet. Nem véletlen azonban (bar szaba-
don megkérdgjelezhetd), hogy Fromm még-
sem ezen a ponton &ll meg, és azt mondja,
hogy a lét kérdésére csak a személyek ko-
zottl egyesiilés”, vagyis a szeretet lehet a
vélasz. A szeretetkozdsség létrehozdsa és mi-
kodtetése szintén célként értelmezendd, ha
egy Waldorf-iskoldrél gondolkodunk.
Ahhoz, hogy ez létre tudjon jonni és ,4l-
kozdsségbdl” valodi kozosség fejlédjon ki a
didkok korében, azt gondolom: elengedhe-
tetlen, hogy a tandrok képesck legyenek
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ilyen mindségben kozdsséget véllalni egy-
mdssal (és a vildggal), ezzel mintdt adva a
gyerekeknek, egytittal egészséges kornyeze-
tet teremtve fejlédd személyiségiik koré.
Bedthy Hanna szerint akkor lesz képes a fel-
névekvd személy késdbb felismerni a valédi
kozdsséget, ha gyerekként élményt szerezhet
arrél, milyen ennek részének lenni. Ugy I4-
tom, ma ez a legértékesebb képesség, amely-
nek fejlédésében a mai gyerekeknek segithe-
tiink, ezért pedagdgusként

kiszakaddsunk élményét, amely ldthatatla-
nul, de folytonosan befolydsolja a cselekede-
teinket, képesek vagyunk értelmezni, feldol-
gozni és elfogadni. Ugyanis az ebbdl fakadd
autondmidra valé képességiink egyszerre
dtok és a legnagyobb lehetdség, ha a szabad-
sdgunk és a szeretetkdzdsség megvaldsitdsa is
cél. Csak ebben az esetben lehetiink alkal-
masak arra, hogy ne birtoklé vagy fiiggd
kapcsolatokat épitsiink ki. (Ez utdbbiak,

taldn meglepd médon, a

feleldsségiink van abban,
hogy komolyan vegyiik a
kovetkezd kérdést: hogyan

Vajon mettSl meddig terjed a
feleldsségiink egymdsére?

magdnéletiinkon wil is
minden teriileten meg-

torténhetnek. Ahol kap-

valhatunk iskolaként sze-
reteten alapulé és erre
folytonosan torekvd kozosséggé? (Ehhez a
kérdéshez gyakorlatiasabb irdnybdl késébb
visszatérek.)

Ahhoz, hogy ebben el8rébb jussunk, ér-
demes elgondolkodnunk azon, miben is-
merszik meg a valddi kozdsség és milyen tii-
netei vannak az dlkozosség dllapotdban
ragadtsignak?

A szimbiotikus egyesiiléssel szemben az
érett szeretet olyan egyesiilés, amelynek so-
rdn az ember meg0rzi integritdsit, egyéni-
ségét. A szeretet tevékeny er az ember-
ben; olyan erd, amely 4ttori az embert
embertdrsaitd] elvalasztd falat, amely egye-
siti 8t mdsokkal; a szeretet legyGzeti vele az
elszigeteltség és elkiiloniiltség érzését, de le-
het8vé teszi, hogy azonos maradjon 6nma-
géval, megdrizze integritdsit. A szeretetben
megvalésul az a paradoxon, hogy két él6-
lény eggyé vélik, és mégis megmarad kettd-
nek.?

Azt gondolom, hogy a teljességiink ab-
ban is rejlik, hogy az egységbél valé

32 m., 12.0.

csolatokat épitiink, ott
feliiti a fejée a féleékeny-
ség, a versengés, és kirekesztettségtdl valé fé-
lelem, ahogy jobb esetben a szeretet is.) Azt
is mondhatndm, hogy ekkor vagyunk ké-
pesek arra, hogy a kapcsolatainkban sza-
badokka véljunk és mdsokat szabadon
hagyjunk. Ezdltal tudunk ,megmaradni
kettdnek”. (A paradoxon azonban abban is
tetten érhetd, hogy az evildgi elszepardltsd-
gunk, igy a legnagyobb félelmiinkkel valé
szembenézés bizonyos esetekben szintén
egységélmény dtéléséhez vezethet. Viszont
ezen az Giton, ami messzi vidékekre, taldn a
buddhizmus felé is elvezetne, most szintén
nem indulok el.)

A kettdnek megmaradni” utébb idézett
gondolata egy 6roknek tiing kérdés felé is
elmozdit: meddig tart a fliggetlenségiink
egy kozosség tagjaként? Ehhez kapesold-
déan pedig ismét el8jon a kordbban mar
feltett kérdés is: vajon mett8l meddig ter-
jed a felel8sségiink egymdsért?

Nincsenek olyasféle illtziéim, hogy
ezekre a kérdésekre biztos valaszokat kapha-
tok. Tapasztalataim alapjédn azt mondha-
tom, hogy minden egyes konkrét esetet
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kiilén kellene vizsgdlnunk és értelmezniink.
Ujra és tjra fel kell tenniink ezeket a kérdé-
seket, nincsenck 4ltaldnosan érvényes igaz-
sdgok ez tigyben (sem). A sajdt tapasztala-
tom ezzel kapcsolatban az, hogy minél
nagyobb tisztelettel, szeretettel banok 6n-
magammal (ez a felvetés kizdrélag az els6 fe-
jezetben taglaltak fényében értelmezhetd),
anndl nagyobb tisztelettel és szeretettel va-
gyok képes bdnni embertdrsaimmal. Ez azt
is jelentheti, hogy a hid mésokhoz és a vi-
laghoz 6nmagamon keresztiil vezet. Felté-
telezhetden: ha 6nmagamére felel8sséget tu-
dok véllalni, akkor vagyok képes felelgsséget
véllalni a tetteimért is,
amivel mdsokra hatdssal

én és a te mulbéli igazsdgodat s, igy tégul-
hat, gazdagodhat a vildgképiink.

A szeretet- vagy valédi kozosség ezek
alapjdn a gyakorlatban (t6bbek kozt) azt je-
lenti, hogy a tagok egymds felé empdtidval
(a szeretet gesztusdval) képesek fordulni, a
mdsikat, ahogy 6nmagukat is: testtel, lélek-
kel, szellemmel és En-nel rendelkez8 ember-
ként kezelik (vagy mindenesetre erre torek-
szenek). A kapcsolatot és az ismeretséget
dpoljak, mélyitik (csapatépités, szervezetfej-
lesztés) a kozos munka és a kozos célok
megvaldsitdsa érdekében. Csak ez segithet
abban. hogy a folytonosan feljévé konf-
liktushelyzetek a tandri kozosséget épitd
irdnyba tereljék.

vagyok. Ezzel egytitt, ha
minden emberhez is ebbél
kiindulva viszonyulunk —
azaz dnmagunkat felndce-
ként érzékeljitk —, az egy-

ahol emberek vannak jelen,
akik éreznek, ott mindig
lesz egy bizonyos szintli
kiszdmithatatlansdg

Mostanra két szerve-
zetben is egy-egy na-
gyobb torésbe ldthattam
bele mélyebben, mikor

egy elharapdzott konflik-

mdssal folytatott interakci-

éban, esetleg vitdban,

képesek lesziink szem el8tt tartani, hogy a
mdsik éppen ugyantigy belsd maggal, sajdt
igazsdgérzettel, intuiciéval Teremtd-énnel
rendelkezd egyén, mint mi. Ez a fajta viszo-
nyuldsunk egymdshoz a tisztelet, a tisztelet
pedig a szeretet feltétele. Tgy visszakanya-
rodhatunk ahhoz a kérdéshez: miben is-
merszik meg a valédi kozosség? Erre a
tisztelet fogalma lehet az egyik vilaszhoz
vezetd utjelzd tablink.

Az eldbbiek fényében maga a ,vita” kér-
dése is mds megvildgitdsba keriil. A vitdban
ugyanis mindig az én pillanatnyi igazsigom
4ll szemben a madsik személy pillanatnyi igaz-
sdgaval, és ezek, ha a tisztelet ablakdn ki- és
beldtva kell8en nyitottak és befogaddak va-
gyunk, folyamatosan alakulhatnak. Az én
»majdani” igazsdgom tartalmazni fogja az

tus kettéosztotta a kozds-
séget, megbénitva ezzel a
munkdt és elterelve a fékuszt a valédi, ere-
detileg megfogalmazott kozos célokrdl. De
ami még rosszabb: mély sebeket, traumdkat
hagyva maguk utdn. Mindkét esetben valé-
jdban az a szerencsés és egyszerre szerencsét-
len helyzet éllt fenn, hogy a kézosség tagjai
a teljes személyiségiikkel voltak jelen a
munkdjukban, ami egy jé iskoldban, vagy
egyéb, emberekkel foglalkozé szervezetnél
nélkiilozhetetlen. Nem gondolom, hogy az
ilyen szint(i konfliktushelyzetek mindig el-
keriilhetéek lennének, hiszen ahol emberek
vannak jelen, akik éreznek, ott mindig lesz
egy bizonyos szint( kiszdmithatatlansdg. Vi-
szont azt tapasztalom (és ezt az egy iskoldn
beliili, ebben a mdban végzett kutatdmun-
kdm is aldtdmasztotta), hogy abban, hogy a
konfliktusok ne jussanak el a krizisdllapoton
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keresztiil a traumdkig, majd az elszakadisig,
a kovetkezdk segithetnek:

- avalddi kézosségre és a konstruktivi-
tasra valé torekvés (idetartozik: kozos
célok évenkénti megfogalmazdsa, mélyi-
tése, rendszeres csapatépités, aminek ré-
sze a munkdatdl figget-

- rendszeresen végzett kdzds szellemi
munka (elmélkedni, vitatkozni a vildg és
az ember miikddésérél, ezen keresztiil
megismerni, magunkba fogadni egymds
vildgnézetét, ami a tanitéi munkdnkat
mer8ben meghatdrozza; minél tobbet
vitatkozunk és tanulunk egymdstdl, an-

ndl jobban erdsddik a ko-

len koz6s idStoleés, a
konferenciamunka
vagy tandri értekezlet,
ahol mindenki felszé-
lalhat, de térekednie
kell a k6z6s munkat

a kozosség onmagit a
kezdetektdl dpolja és épitse

hogy a csapat tudja,
milyen tdrsakat keres

z6sség szellemisége, for-
malédik az iskola
identitdsa).

annak érdekében is,

Mikor egy iskola lét-

rejon, az ott

épitd, konstruktiv
megnyilvanulasra; fon-
tos, hogy ne mindig ugyanazok beszélje-
nek, a csendesebbek gondolatai is beke-
ritljenek a kdzosbe — ebben nagy
feleldssége van a hangaddknak.)

- a konfliktuskezelés elméletében valé el-
mélyiilés, tuddsszerzés;

- a munkakozdsségen beliili egyéni kap-
csolatok dpoldsa a hétkéznapokban
(,Hogy vagy?” beszélgetések a tandri-
ban);

- az 8szinteség, a figyelem és az empdtia
gyakorldsa (szeretetgesztusok);

- a tagok egyéni, belsd, énreflektiv és 4l-
land6é munkdja;

- a konfliktushelyzetek, nézeteltérések ko-
molyan vétele (a kozosséget érintd vagy
abbdl kiinduld, egy személyen beliili fe-
sziiltség, belsd konfliktus is idetartozik,
amennyiben azzal az egyén nem tud
egyediil elbdnni, hiszen ebben az eset-
ben az csak egyre nagyobbra duzzad,

majd rombolé er6vé vilik);

dolgozé — eleinte csak né-
hany — pedagégus kozos
céljai és az értékrendje fogja adni az iskola
identitdsdt, amit aztdn (j6 esetben) minden
Ujonnan érkezd tag személyisége erdsen be-
folyasol. Nagyon fontos, hogy a kozdsség
onmagdt a kezdetektdl dpolja és épitse an-
nak érdekében is, hogy a csapat tudja, mi-
lyen térsakat keres, és az jjonnan érkezdk is
raldthassanak, mibe csatlakoznak be. Ez
alapjdn még két pontot hozzdfliznék a fen-
tebbi dsszegzéshez:

- jol kialakitott felvételi procedura,
amelynek sordn vildgoss4 vélnak az is-
kola és a kozdsségbe felvételiz8 tandr pe-
dagdgidjit meghatdrozd nézetek;

- az Gjak segitése, integrdldsa a mar meg-
1év8 folyamatokba, csapatba.

Akdr a sajdt élményeinkbdl, akdr Erich
Fromm kordbban emlitett gondolataibél in-
dulunk ki, biztosak lehetiink abban, hogy
az egyének egészségében legnagyobb sze-
repet jatsz6 szeretetkozosség létrehozdsa
és tdpldlasa (az életiink barmely teriile-
tén) a legfelemel8bb és legnehezebb vil-

lalkozas, amiben csak részt vehetiink.
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Mikézben pedagdgusként igyeksziink a
gyerekek kozosségét valddi kozosséggé for-
mélni, szdmunkra is nélkiilszhetetlen, hogy
ilyen kozeget teremtsiink magunk koéré. Vi-
tatkoznunk kell, inspirdlnunk és tdmogat-
nunk kell egymdst. Ahogyan az egészsé-
giink és teljességiink elérése is kittizott cél

lehet csupdn, amely felé folytonosan t6-
reksziink, ugyanigy és ezzel pirhuzamo-
san a valédi kozosségiink megteremtése is
egy idea, amely felé szakadatlanul tére-
kedniink kell. A j6llétiinkdn til a mai vi-
lagban hitelességiink is ezen a folytonos t6-
rekvésen mulik.




HORVATH ZOLTAN

A nyelvtanulas és a tarsadalmi mobilitds —

kiilonos tekintettel az olasz nyelvi érettségire

KOZELITESEK

BEVEZETES

A TARSADALMI MOBILITAS

A nyelvtudds, a nyelvi mérések és az ered-
ményes, hatékony nyelvoktatds kiemelt té-
médja az oktatdspolitikdval és nyelvpolitikd-
val foglalkoz szakmai diskurzusoknak.
Egyre tobben foglalkoznak a nyelvtudis és a
nyelvismeret témdjdval az esélyegyenléség, a
csalddi hdteér, a tdrsadalmi mobilitds szem-
sz0gébdl is. Ez a teriilet egyik fontos témdja
volt a 2020-ban Debrecenben megrendezett
Orszdgos Neveléstudomdnyi Konferencid-
nak is (Albert, Csizér és Szabs, 2021). Okta-
tési rendszeriink egyik fontos dllomdsa az
érettségi vizsga, mely az idegen nyelvi méré-
sek tertiletén is privilegizdlt szerephez jutott
a legutdbbi érettségi reform utdn. Munkdm-
nak az a célja, hogy bemutassa az idegen-
nyelv-ismeret és a tdrsadalmi mobilitds k-
zotti kapesolatot, kiilonds tekintettel a hazai
olasz nyelvoktatdsra. A tanulmdnyban meg-
vizsgdlom a tdrsadalmi mobilitdsra vonat-
kozé szakirodalom téma szempontjdbdl
legfontosabb téziseit, majd felvdzolom a
hazai érettségi funkcidjd, kiilonds tekin-
tettel az idegen nyelvi érettségire, végiil
elemzem az olasz nyelvi érettségire vonat-
kozé néhdny adatot a tdrsadalmi mobilitds
szempontjabdl.

A tdrsadalmi mobilitds elméleti kereteinek
meghatdrozdsdndl hazai és nemzetkozi szer-
z8k megkozelitéseit is fontos megismerni.
A fogalom elméleti megkozelitésénél ki-
emelkedd a francia szocioldgus Pierre Bour-
dieu munkdssiga, aki a kulturélis téke és a
megszerzett tdrsadalmi stdtusz kapcsolatdt a
kulturdlis reprodukcid elméletével magya-
rdzza. Tedridja szerint az emlitett két t8ke
szorosan kapcsolddva a sziili hdttérhez
meghatdrozé a gyermekek tdrsadalmi pozi-
ciéjara. Ugy véli, hogy ez a folyamat az egy-
mist kdvetd generdcidk kozote oroklédik.
Ezek alapjdn az alacsony tdrsadalmi stdtuszti
didkok szdmdra a tdrsadalmi mobilitds nehe-
zen elérhetd (Bourdieu, 2008).

Fontos megemliteni a kulturdlis mobili-
tds elméletét. Paul DiMaggio, az elmélet f5l-
4llitdja kiinduldsi alapként veszi a Bourdieu-
féle gondolatot, miszerint a kulturalis t8ke
meghatdrozd szerepet jétszik a tdrsadalmi
mobilitdsban, ugyanakkor elveti a kulturélis
reprodukeié elméletét. Azt feltéeelezi, hogy
az alacsonyabb tdrsadalmi rétegbdl érkezd
gyermekek a kulturdlis t8két eredményeseb-
ben tudjak kihaszndlni a tdrsadalmi eléreju-

tdsért folyd kiizdelemben (Id. Blaskd, 2002).
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Az 1980-as években végzett magyaror-
szdgi kutatdsok azt bizonyitottdk, hogy a
kulturdlis életmdd és a tdrsadalmi réteghely-
zet egyéb jellemzdi koziil a kulturdlis élet-
helyzet mutatta a legszorosabb 6sszefiiggést
az egyének tdrsadalomban elfoglalt helyével.
A kutatdsok azt is bemutattdk, hogy a tdrsa-
dalmi egyenl8tlenségek és a kulturdlis di-
menzié kdzott is szoros kapcsolat 4ll fenn
(Blasks, 2002).

A 2010-es években Fényes Helga a felsé-
oktatdsi mobilitdst vizsgdlta. A kordbbi ma-
gyar adatokat vette alapul, és a gazdasdgi és
kulturdlis t6ke dimenzi6jit a tarsadalmi
nemmel is dsszevetette. Megdllapitotta,
hogy a f8iskolds nék anyagi és kulturélis t6-
kéje rosszabb a férfiakéndl, tdrsadalmi mobi-
litdsuk azonban nagyobb. A kutatds meg-
erdsiti azokat a nemzetkdzi eredményeket
is, melyek szerint a nék szdmdra az iskolai
végzettség, a diploma megszerzése fonto-
sabb, mint a férfiaknak. Fényes azt is megdl-
lapitja, hogy az alacsonyabb tdrsadalmi st4-
tuszd ndk inkdbb folytatjdk tanulmdnyaikat
felsoktatdsban, mint az alacsonyabb

1. ABRA

Centrumteriiletek,
periférikus telepii-
lések és pauperizd-
16dott telepiilések
Magyarorszagon

FORRAS:
Siili-Zakar é Lenkey,

2014, 378. o. (=S

statuszt férfiak. Ezek alapjdn dsszességében
a néket a mobilitds, mig a férfiakat a bour-
dieu-i kulturdlis reprodukcié jellemzi (Fe-
kete és Csépes, 2012).

A tdrsadalmi mobilitdst meghatdrozé
tényre hivja fel a figyelmet kutatdsdban Siili-
Zakar és Lenkey (2014). Nézdpontjukbdl a
teriiletiség és tdrsadalmi mobilitds problé-
mdjdt vizsgdlva Magyarorszdgon hdromféle
teriiletet kiilonboztethetiink meg: centrum-
teriiletek, periférikus telepiilések és paupe-
rizélddott telepiilések. A szegényebb, ala-
csony szociokulturdlis hdttérrel rendelkezd
sziil8k gyermekei periférikus intézményekbe
jdrnak, ami nagymértékben megneheziti
tdrsadalmi mobilitdsukat. Ezt a kutatdk az-
zal magyardzzdk, hogy a peremteriileteken
1év4 iskoldk szinvonala alacsonyabb, mint
a kdzponti, megyeszékhelyeken vagy a 8-
vérosban taldlhaté intézmények szinvonala.
A kutatds eredményeként elkészitett térkép
(1. dbra) pontosan bemutatja a centrum-, a

periferikus és a pauperizdlédott teriileteket

(Siili-Zakar és Lenkey, 2014).

Jelmagyarazat
Centrum tolepoldsok (1071)
Periérikus telepulések (1608)

Pauperizalodott telepbiések (456)
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A TARSADALMI MOBILITAS ES AZ
IDEGENNYELV-TUDAS VISZONYA

Az a tény, hogy az idegennyelv-tuddst iga-
zol6 nyelvvizsga segiti a tdrsadalmi mobili-
tést, nem szorul magyardzatra. A nyelvtu-
ddst igazolé bizonyitvdny megléte segiti a
fiatalokat a tovdbbtanuldsban, a munkavdl-
laldsban, a nemzetkézi 6sztondijak és to-
vébbtanulasi lehetdségek kiakndzdsiban.

A nyelvvizsgdknak ezt a fontos szerepét és a
tdrsadalmi mobilitdsban betéledte helyée
igazolja az erre a teriiletre vonatkozd ma-
gyarorszdgi szabdlyozds is. A nyelvtuddst
mérd nyelvvizsgdk rendszere és az emelt
szintli érettségi dsszekapesolddik. A hazai
nyelvvizsgarendszer fejlédésének fontos 4l-
lomdsa volt a kétszint( érettségi vizsga beve-
zetése. A legtijabb vizsgaleirds értelmében az
emelt szintli idegen nyelvi vizsgdn elért
60%-o0s eredmény megfelel a B2 szint(i
nyelvvizsgdnak, a B2-es értékdl nyelvvizsga
azonban nem vélgja ki a tanuldk érettségi
kotelezettségét. A B2-es szintl nyelvvizsga
tobb szempontbdl is mérfoldkd a nyelvta-
nulé életében. Egyrészt a KER (Kozds Eu-
répai Referenciakeret) alapjdn ezen a pon-
ton a nyelvtanulé mdr 6n4llé nyelvhaszndld,
mdsrészt a hazai felvételi rendszer alapjin
tobbletpontot jelent, bizonyos szakokon,
egyetemi karokon pedig felvételi kdvetel-
mény a B2-es nyelvtudds. A 2005-ben beve-
zetett U érettségi vizsgaszabalyzat 8sztonzi
az érettségizéket az emelt szintli vizsgdval
nyelvvizsga megszerzésére, és mentesiti a
sziil8ket a nyelvvizsga megszerzésével jard
anyagi terhek aldl. A B2-es szint elérése kii-
16n8sen angol és német nyelvbdl elvdrhato,

ezt megfogalmazzdk a Nemzeti alaptanterv
és az idegen nyelvi Kerettantervek is. A ki-
sebb nyelveket tekintve, amilyen az olasz
nyelv is, a NAT 2020-ban az A2-es szintet
hatdrozza meg (INAT, 2020). A tanulma-
nyomban vizsgalt id8szak a 2017-2021-as
id8szakra terjed ki, igy a legtjabb szabdlyo-
z4s hatdsdt még nem érezhetjiik, ugyanak-
kor néhdny hipotézis mar megfogalmaz-
haté.

AZ OLASZ NYELVI ERETTSEGI

A hazai érettségi vizsga rendszere, az igyne-
vezett kéeszintl érettségi 2005 Sta miiks-
dik. Hosszas el6készités el8zte meg a vizsga-
rendszer kidolgozdsdt, a reformkoncepcié
végs6 formdba 6ntéséig szdmos elméleti
szakember fejtette ki dlldspongjdt, tanul-
miénykéteteket megtoltd tudomdnyos mun-
kék jelentek meg.' Az érettségi vizsga szim-
bolikus jelentdséggel bir a feln8tté valds
kiiszobén a fiatalok életében (Nagy, 1995), és
a vizsgarendszernek tdrsadalomforma4lé sze-
repe, hatdsa is van (Einkorn, 2015). Az érett-
ségi lezdrja a kozokratdsban eltoledet éveket,
felvételi vizsgaként miikodik a felséfoka ta-
nulmdnyok irdnydba, és az emelt szintd ide-
gen nyelvi érettségi 60% felett B2-es nyelv-
vizsgdnak felel meg. Természetesen az
éreteségi vizsga szerepét a kiilonbozd orsza-
gok kiilénb6z8 médon hatdrozzék meg. Az
éreteségi funkcidjdnak megfogalmazdsival az
oktatdspolitika erds hatdssal lehet egy nem-
zedék miiveltségére, a tdrsadalmi mobili-
tésra és az esélyegyendségre is (Einhorn,

2015). Ezek alapjin égetd fontossigii, hogy az

V Uj Pedagdgiai Szemle, 46. (1996). 9. sz.; Educatio, 14. (1995). 3. sz.
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érettségi vizsgdt a tdrsadalmi mobilitds szem-
pontjdbdl is vizsgdljuk.

A tarsadalmi mobilitas és az olasz
nyelvi érettségi

A kovetkezdkben arra véllalkozom, hogy az
Oktatdsi Hivatal adatbdzisdbdl kinyert ada-
tok alapjdn vélaszt adjak a tdrsadalmi mobi-
lits és az olasz nyelvi érettségi kozott kap-
csolatot feszegetd kérdésekre. A vizsgalatban
a 2017-2021 kozott statisztikai adatokat
haszndlom, kiemelve az emelt szint(i vizs-
géra tortént jelentkezéseket. Az olaszul ta-
nulé didkok esetében csak a nyelvet a ko-
zépiskoldban tanulé didkok szdmdt adom

meg a tdbldzatokban. Fontos megjegyezni,
hogy az olaszt a kézépfoku intézmények ko-
ziil tilnyomdérészt gimndziumban tanitjdk.

2017-t8] folyamatosan nétt az oktatdsi
intézményekben olasz nyelvet tanulé didkok
szdma. Az emelt szinten érettségizk szdma
ardnyaiban azonban nagyon alacsony (2.
dbra). Ennek t6bb oka is van, melyek vizs-
gélata egy Ujabb kutatds tdrgya lehetne, de
az biztos, hogy az okok kézott nagyon ko-
moly oktatdspolitikai dontések szerepelnek.
Meg kell vizsgdlni, hogy a mai magyar okta-
tési rendszerben — még akkor is, ha az ola-
szul tanulé kozépiskolds didkok szdma né —
miért ilyen alacsony az emelt szint(i érettsé-
gire jelentkezdk ardnya.

2. ABRA

Az olasz nyelvet tanuldk és az emelt szintli érettségire jelentkez8k ardnya 2017 és 2021 ko-

z0tt
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A grafikonbdl egyértelmten ldtszik, hogy az
olaszul tanulé didkok szdma 12.000 és
16.000 kozdte mozgott a vizsgale években,
4m az emelt szintli vizsgdra jelentkezdk

2019 2020 2021

Olasz nyelvet tanulok

FORRAS: Oktatisi Hivatal

szdma a 2000 8 kozelébe sem jutott. A pon-
tos szdmok: 2017-ben 304 8, 2018-ban 252
f8, 2019-ben 304 {8, 2020-ban 390 {8,
2021-ben 342 f4. A kirajzol6dd tendencia
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tobb okbdl is szomort a tdrsadalmi mobili-
tds szempontjabdl. Az idegen nyelvi érettsé-
git a legtdbb egyetemen felvételi tantdrgy-
ként is elfogadjak, az emelt szintll vizsgdért
tobbletpont jér az egyetemen és a j ered-
ménnyel letett vizsga egyben nyelvvizsga is.
Azt sem szabad elfelejteniink, hogy az ide-
gen nyelv tantdrgy egyben kotelezd érettségi
tdrgy, de valaszthaté tdrgyként is szerepelhet
a vizsgdzd tdrgyai kozote. Ldtszik, hogy

szdmos indok van arra nézve, hogy a gimnd-
ziumi didkoknak nagyobb ardnyban kellene
részt venniiik az emelt szintd érettségin.

Arnyalja egy kicsit a képet, ha megvizs-
géljuk, hogy az Oktatdsi Hivatal Nyelvvizs-
géztatdsi Akkreditdcids Osztdlydnak adatai
alapjdn a 14-19 éves korosztlybol hdny
didk prébalta meg olasz nyelvbdl a nyelvvizs-
gdt 2017 és 2021 kozote (3. dbra).?

3. ABRA

Az olasz nyelvbdl nyelvvizsgdzok szdma 2017 és 2021 kozdte
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Ezekbdl a szdmokbdl mér kitlinik, hogy
az olaszul tanulé didkok egy része nem az
emelt szintli érettségivel szerzi meg a nyelv-
tuddst igazold bizonyitvanyt, hanem a kii-
16nb6z8 vizsgatipusokat kindlé érettségit va-
lasztja. Van kiilénbség a nyelvvizsgdk és az
emelt szintli vizsgdk tipusa kozott, ez szin-
tén hatdssal lehet a vizsgavélasztds motivéci-
djdra, ugyanakkor anyagi szempontbdl az
akkreditdlt nyelvvizsgdére a didkok

332
287
218 I

2019 2020 2021

FORRAS: Nyelvvizsgiztatdsi Akkreditdcids Osztdly

vizsgadijat fizetnek, az emelt szintd érettségi
a kozépiskolai tanulmdnyok végén ingyenes.
Ezek alapjdn megdllapithatd, hogy @ vizsga-
reform alkalmdval megfogalmazort célok csak
részben valdsultak meg. Az emelt szintli
vizsga nem mentesiti a sziil6ket az anyagi
terhek aldl, és taldn a felkészitd olasztandrok
és a nyelvtanulé didkok sem biznak annyira
a sikeres vizsgdban, mint a nyelvvizsgapia-
con elérhetd vizsgak esetében.

2 Ez az adat a B1, B2 és C1 szintli vizsgdkat is tartalmazza — nem 4ll rendelkezésre olyan adat, mely a nyelvvizsgakat

szintek szerint bontand.
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Valéban nehezebben jutnak el a nyelv-
vizsgdt biztos{té emelt szintl érettségihez a
nem centrumteriileteken tanulé didkok? Va-
l6ban meghatdrozé az eredmények

tekintetében a megyeszékhelyi, nagyvérosi
és f8vdrosi intézmények szerepe? Lassuk az
adatok viszonydt (4. dbra):

4. ABRA

Az olasz nyelvbdl emelt szintli érettségire jelentkezések foldrajzi megoszldsa 2017 és 2021 ko-
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A tdbldn az emelt szint( érettségire je-
lentkezés adarait, illetve nagysdgrendjiiket
ldtjuk foldrajzi elosztdsban. A adatok és el-
oszldsuk elemzésénél figyelembe kell ven-
niink néhdny nyelvspecifikus szempontot.
Az olasz nyelv valasztdsa mogote teljesen
mds motivdcié 4ll, mint az angol nyelvé méo-
gott. Az angol mint lingua franca nélkiilsz-
hetetlen a mai fiatalok szdmdra. Az olasz
nyelv ezzel szemben mint mésodik idegen

FORRAS: Oktatdsi Hivatal

nyelv jelenik meg a fiatalok tanulmdnyai so-
ran. Az adatok elemzésénél azt is figyelembe
kell venni, hogy az olasz nyelvet nem tanit-
jédk az orszdg minden intézményében, azt
azonban tudjuk, és a mellékelt 4brdbdl is
ldtszik, hogy az orszdg egész teriiletén, valto-
zatos telepiiléstipusokban (févdrosban, me-
gyeszékhelyen és kisvdrosban) miikodd in-
tézményekben is adott a lehetdség a didkok
szdmdra. A legnagyobb szdmu jelentkezés
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Budapesten tapasztalhaté, itt minimum 150
f6 koriili a jelentkez8k szdma a vizsgdlt id6-
szakban. Ezt kovetik azok a megyék, ahol a
nagyvarosokban, megyeszékhelyeken hagyo-
mdnya van az olasznyelv-tanitdsnak, jellem-
z8en a vidéki egyetemi vdrosok megyéiben
(Baranya megye, Hajdu-Bihar megye, Pest
megye). De ezekben a megyékben is meg-
lepd, hogy a jelentkez8k szdma nem éri el az
50 {8t sem. Ez az adat aldtdmasztja a kordb-
ban bemutatott kutatdst, miszerint a cent-
rumteriileteken nevelkedd didkok jobb ok-
tatdshoz, ezen keresztiil komolyabb tanuldsi
eredményekhez is jutnak. Ez kittinik az
olasz nyelvi emelt szint{i érettségikre vald

jelentkezésekbdl. Az olasz nyelvet vélasztd,
motivélt didk egy jobb okrtatdsi szinvonalat
nyujtd, centrumtelepiilésen taldlhaté intéz-
ménybdl konnyebben jut el az emelt szintl
éreteségihez sziikséges nyelvtuddshoz, és bét-
rabban jelentkezik az emelt szinti érettségi
vizsgara. Ime egy Gjabb megdllapitds, amely
az emelt szint{i olasz nyelvi érettségi vi-
szonylatdban is megerdsit minket: az okta-
tési rendszer és a vizsgarendszer nem tdmo-
gatja ma Magyarorszdgon a tdrsadalmi
mobilitdst.

Végezetiil: vajon milyen a nemek repre-
zentdltsdga az emelt szintli olasz nyelvi
érettségin?

5. ABRA

Az olasz nyelvbdl emelt szintli érettségire jelentkez8k szdéma a nemek ardnydban
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Jol latszik, hogy ndk jelentkeznek leg-
tobben a vizsgdra, ezt mutatjdk a megyei le-
bontdsban vizsgdlt adatok is. Ugy tlinik, az
emelt szintli olasz érettségi tekintetében is
megdllapithaté az a tény, hogy a nék
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FORRAS: Oktatdsi Hivatal

szdmdra fontosabb a tanulds, a tuddst iga-
zol papir megszerzése, és tobbek kozote en-
nek segitségével képzelik el a tdrsadalmi std-
tuszuk megvaltoztatdsdt.
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OSSZEGZES

E rovid elemzés végén megillapithaguk,
hogy a kordbbi kutatdsok eredményei meg-
erdsitést kaptak. A n6k jelent8sebben ki-
haszndljak tdrsadalmi elérejutdsukhoz az ok-
tatds kindlca lehet8ségeket, illetve még
mindig a centrumteriileteken taldlhaté in-
tézmények biztositjdk a magasabb szint(i
oktatdst. Azt is ldthattuk, hogy az olasz
nyelvet tanuldk szdmdhoz viszonyitva az
emelt szintli vizsgdra jelentkezdk szdma el-
enyészd. Felmeriil a kérdés, hogy miért nem
jelentkeznek a didkok az emelt szint(i érett-
ségi vizsgdra, holott ez az egyik kézenfekvd
lehetéség lenne a kulturdlis t8ke megszerzé-
séhez és a tdrsadalmi mobilitds élénkitésé-
hez. Csatlakozva a kordbbi kutatdsok

eredményéhez: az olasz nyelvi érettségi ada-
taiban is az tiikréz8dik, hogy a magyar ok-
tatdsi rendszer nem jarul hozz4 ldthaté moé-
don a tdrsadalmi mobilitds erdsitéséhez,
sokkal inkdbb megszildrditja azokat a pozi-
cidkat, melyeket a didkok a csalddi hdccérrel
magukkal hoznak. Mindenképpen kutat-
nunk kell annak az okdt, hogy a tanulék
négyéves tanulmdnyaik végére miért nem
jutnak el arra a szintre, hogy olasz nyelvbdl
az emelt szintll érettségivel fejezzék be ko-
zépiskolai tanulmdnyaikat. Fel kell tenniink
a kérdést: milyen rendszerszintli, mddszer-
tani és nyelvpedagdgiai lépésck kellenek ah-
hoz, hogy a didkok és az oktatdspolitika ke-
zében a nyelvi érettségi vizsga egy lehetdség
legyen az esélyegyenldség elérésében és a tér-
sadalmi mobilitds erdsitésében?
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NEMA JUDIT-ESZTER

Szempontok a megvaltozott olvasisi

szokasok oktatdsi integraciéjahoz

a generacidkutatds titkrében

1. GENERACIOKUTATAS A
TUDOMANYOS DISKURZUSBAN

Térsadalmi lényekként szdmos szintéren ta-
lalkozunk a nemzedeék, genericié fogalmak-
kal. Ezek 4ltaldban 20-25 évnyi id8re vonat-
koznak, s jelentéstartomdnyukat f8ként a
koztiik és az el8z8 generdcidk, nemzedékek
kozt fenndlld erdviszonyok, a generdcids
szakadékok fesziiltségeinek aspektusibol
prébalja megragadni az 6ndefinicidjdc ke-
resé mindenkori individuum. Az érékosen
véltozé vildgban mds és mds éreékeket

képviseld emberslték kozti konfliktusok a
20. szdzad sordn keriiltek a tudomédnyos
vizsgdlatok homlokterébe. A pszicholdgia és
a szocioldgia kihivdsa — a generdcids fogalmi
keretek feldllitdsa — a generdcidkutatds in-
tézményesitett aldiszciplindjdban szerzett ér-
vényt magdnak akkor, amikor szdmos ku-
tatd kisérletet tett arra, hogy sziiletési éveik
alapjdn definicidszinten elkiilonitse egymds-
tol a generdcidkat.

Ebben a folyamatban t6bb kutat4tdl
szdmos egyenériékii rendszer sziiletett a kro-
nologikusan egymadsra kovetkezd korcsopor-
tok megnevezésére (1. tdbldzat).

A A Howe és Martin és | Oblinger és = Reeves és | Meccrindle
1. TABLAZAT Strauss Tulgan Obliﬁger Oh (2007) | Research
(2000) (2002) (2005) . (2012)
L, ., , Csondes ge- | Csondes ge- Erettek Erett genera- Epitok
Genericiés korszakoldsok neracio neracio (<1946) ¢i6 (1924- | (1925-1945)
(1925-1943) | (1925-1942) 1945)
Boom gene- Baby Baby Boom gene- Baby
raci6 (1943- | boomerek boomerek raci6 (1946- boomerek
1961) (1946-1964) | (1946-1964) 1964) (1946-1964)
13. generd- | X generdci6 | Gen-Xers X generaci6 | X generdcié
¢i6 (1961- | (1965-1977) | (1965-1980) | (1965-1980) | (1965-79)
1981)
Evezred ge- | Evezred ge- Gen-Y, Evezred ge- | Y generécié
neracidja nericibja | NetGen, Ev- | nericioja, | (1980-1994)
(1982-2000) | (1978-2000) | ezred Gene- Millenéris
racidja, generacio
Millenaristak | (1981-2000)
p ., ; (1981-1995)
FORRASs: sajat sgerkesatés - - Post- Z generaci6 | Z generacio
Reeves és Oh (2007) és McCrindle Millenaristak, | (2001-) | (1995-2010)
Research alapjdn i:ﬁ?‘;; :_l;
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Ugyan az egyes generdciés besoroldsok
kiilsnbsz8 kritériumokkal dolgoznak, kozos
benniik, hogy a sziiletési éven tdl olyan azo-
nos toreénelmi-térsadalmi jellegzetességeket
igyekeztek megragadni, amelyek az adott
korcsoport kontextusdra egyszerre hatot-
tak, ezdltal hozva létre sajdtos csoportjel-
lemzdket.

Howe és Strauss (2000) példdul a sziile-
tési év mellett az érzékelt ragsig, a kozos hie-
delmek, magatartdsformdtk

»A kohorszélmény j6 kifejez8dése lehet egy-
egy irodalmi md, zenei stilus, meghatdrozé
politikai-térténelmi esemény, vagy akdr egy
filmélmény. A kiemelkedd kohorszélmények
az egyes generdcidk vildgnézetét az egész to-
vébbi életiikre vonatkozéan megalapozzdk”
(T6récsik, 2011).

Mivel a technolégiai globalizdcié mar-
kdnsan érezteti hatdsdt vildgszinten, mdra
mdr egységesen, minden orszdgra vonatko-
zéan beszélhetiink a digi-
talizdcid mentén szerve-

(mint a csalddhoz, karrier-
hez, valldshoz vagy politi-
kahoz val6 hozzaallds) és 2
torténelemben vald kozos el-
helyezkedés tényezdivel
operélva kiilonfti el az
egyes generdcidkat, mond-
vén, hogy ezek tagjai sajdt

a kohorszélményeket (sajét
értékorienticio,
tulajdonsdgok, viselkedési
sémdk) nevezik meg egy
generdcié sajdt értékrendjének
mozgatorugdjaként

2040 generdcids
struktiirikrdl. A legtijabb
generdcidk mér dtlépik a
foldrajzi és kulturdlis ha-
tdrokat (az elsd ,,globdlis
generdcid”), ezdltal jel-
lemz8en inkdbb élménye-

idejitkben — kozos hétte-
ritkbdl adédéan — hasonld
reakcidkkal oldanak meg hasonlé krizis- és
hatdrhelyzeteket (csalddalapitds, hdzassdg,
kultirdhoz, munkdhoz k6t8d8 helyzetek).
»Azokra a torténelmi eseményekre és meg-
hatdrozé csomépontokra gondolnak, amik
a generdcids tagok serdiil§ vagy fiatal évei-
ben kovetkeztek be, és nagy hatdst gyako-
rolnak a tagok tovdbbi életére is” (Pl és
Torécsik, 2013.).

McCrindle és Wolfinger (2010) definicié-
iban az azonos technoldgiai adottsdgok és ta-
pasztalatok érvényesiil§ hatdsai révén kiilo-
niilnek el az egyes korcsoportok, mig Smith
és Churman (1997) a kohorszélményeket (sa-
jat értékorientdcid, tulajdonsigok, viselke-
dési sémdk) nevezik meg egy generdcid sajit
éreékrendjének mozgatdrugdjaként, amelye-
ket erés politikai, torténelmi, gazdasdgi,
miivészeti, esztétikai hatdsok véltanak ki, és
egy egész korosztdlyra egytitt hatnak.

ikben és tapasztalataik-
ban, semmint
irdnyitészdmukban osztoznak egykort tdr-
saikkal szerte a vildgon” — véli Komdr Zita
(Komdr, 2017).

A kovetkezdkben kisérletet teszek a té-
mém szempontjdbdl relevins generdcidk ha-
sonlé szempontd megragaddsdra; a sziil8i Y
generdcid, majd a gyermeki Z és alfa gene-
racidk kozti kiilonbségeket, illetve dsszeflig-
géseket kisérlem meg roviden felmutatni a
folyamatosan véltozd infokommunikdcids-
technikai kontextusban — specidlisan arra
keresve a vélaszt, mennyiben véltozhatott
meg az olvasds (és ltaldban a kulttrafo-
gyasztds) dzsidja, poziciondldsa a generdcidk
és korok valtozésai soran. Irasomban tehdt
nem a tényleges olvasdsi szokdsok felméré-
sére, hanem azon tényez8k felsorakoztatd-
sara vallalkoztam, melyek az olvasdsi szokd-
sok valtozdsait katalizdljdk.
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2. AZY,Z ES ALFA GENERACIOK
DEFINIALASA

A digitalis bennsziildteek elsd generdcidjdt
(1982-1995) Y generdcidnak nevezi a szak-
irodalom. Ok ma mdr fiatal sziilék. Fiatal-
korukat az Ulrich Beck-i posztmodern tdr-
sadalomban' élik. Ahogy a 2001-es
terrortdmadds okozta krizisperiédus lenyo-
matai tobb kutatd egybehangzé megéllapi-
tdsa szerint kollektiven érvényesiilnek nem-

zedékiik tudatdban, tgy

internet hatdrozza meg, hiszen belesziilettek
a net dltal behalézott vildgba, az online vildg
4ltal hatdrozzék meg tudatositott énképii-
ket. Ugyanakkor pedagdgusi szemszogb6l az
offline vildg kihivésaira gyakran tanuldsi ne-
hézségekkel reagilnak a hagyomdnyos isko-
lai keretek kozt, nem ritkdn az elvarthoz vi-
szonyitva devidnsnak mondhaté viselkedést,
agressziot, antiszocidlis tiineteket mutatnak.
Az alfa generdcié a 2010-es évekedl sziile-
tett gyerekek nemzedékére hasznalt kifeje-
zés. Rluk még kevés informdcié 4ll a kuta-
ték rendelkezésére, de

motivacidikban jellemzd a
céltalansdg és a kiszdmit-
hatatlansdg is. ,.Egytitt

a mai netgenerdcids fiatalok
épp lelassitani nem tudnak

mdr ,04j csendes” generd-
ciéként emlitik Sket,

" 7

mert az el8z8 generdcidk-

néttek fel a modern tech-
nika fejlédésével, informd-
cidéhségiik kifejezett, a multikulurdlis
kérnyezetet konnyedén, laza attittiddel ke-
zelik, és jellemzd rdjuk a multitasking”
(Komdr, 2017.).

Az 1996 és 2010 kozt sziiletettek nemze-
dékét mint nergenerdcid, (énylegesen) digi-
tdlis bennsziilottek, vagy Z generdcid ismer-
teti a szakirodalom. Sziiletésiikkor a globdlis
vélsdgok, a klimavéltozds, a terrorizmus ide-
olégidi, generdlt félelmei hatottak, ugyanak-
kor erds technicizdltsdg érvényesiil minden-
napjaikban. LEletiiket ’bedrétozva’ élik
(szimultdn tobb médium felhasznaldi). Bat-
rak, kezdeményez8ek, kevésbé kételkednek
sajdt képességeikben és korldtaikban, prakti-
kus szemlélettiek” (Komdr, 2017.). Kapcso-
lataikat, kommunikdciéjukat jellemzden az

hoz képest visszafogot-
tabb viselkedés jellemz
rdjuk. Napjaink gyerekeinek kultirdjaban a
tomegkultdra jelenléte minden eddiginél
kézzelfoghatdbb: globdlis tartalmak, trendek
irdnyitjak 6ket, melyeknek produktumai
kiilsnboz4 digitalis eszkozdkkel minden pil-
lanatban elérhetdek. Megfigyelhetd, hogy
mig a kordbbi generdcidk jellemzden lassan
alkalmazkodtak a hirtelen fellépd helyzetek-
hez, addig a mai netgenerdciés fiatalok épp
lelassitani nem tudnak a gyorsabb életveze-
tés, a mindig készenléti és elérhetd dllapot-
ban élés elvdrdstrendjének koszonhetden.
»Szupermost” generdcidnak is nevezik Sket,
tekintve, hogy dllandé online jelenlétiikkel
mindig elérhet8ek.

! Ulrich Beck német szociolégus terminoldgidja szerint a jelen tdrsadalom posztmodern, kockdzattérsadalom, mely-

ben a szerzd a gazdasdg termelésének és elosztdsdnak logikdjét kovetd kockdzattermelést vél uralkodénak. ,Az expo-

nencidlisan névekvd termel8erék nyomdn [...] a kockdzatok és az nveszélyeztetés lehet8sége addig ismeretlen mér-
tékben fokozodik” (Beck, 1995). A kortdrs térsadalmak Beck definicidja szerint azért kockdzattdrsadalmak, mert az
ipari tdrsadalom 4talakuléban van egy 8nmaga dltal generdlt kockdzati mez8ben: ,,a korszer(i iparosodds kiat nélkiili

szerkezeti konstrukcidba szorult” (Beck, 2003). A globalis valtozds, mely az ipari termelés és a kereskedelmi forgalom

mentén létrejote —azdltal, hogy globalis gazdasdgi kérdéssé valt —, hatdssal van nem csupdn a tudomdny és technolégia

teriileteire, hanem centrdlis problémdjév4, konfliktusdvd valt a posztmodern tdrsadalmi struktdraknak is.
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Az Z és az alfa generacio
kommunikacioja

A Z és az alfa generdcié tagjainak kommu-
nikdcids struktirdiban nemigen van jelen az
elmélyiilt olvasds, a deep reading lehetséges
tere. Ugyanis 6k sokkal inkdbb tdmoritd
képi tartalmak formdjéban, illetve tdbbird-
nyd, szimultdn hipertextusokat mozgdsitd
nyelvi regiszterekkel (az irodalmi, kéznyelvi
regiszterek, az angol nyelvi trendek, vala-
mint a szleng keverésével) kommunikalnak.
Egészen mds nyelvet beszélnek tehdt, mint a
megel8z8 generdcidk, hiszen (nyelvi) kogni-
cidjukat megeldzi a képi sémdk bevésédése,
amit csupdn késébb kodvet a nyelvi, {rott
vagy olvasott formdk megismerése (Prensky,
2001). Jobban kedvelik a jatékot, az él-
ményszerzést, és kevésbé fogadjik el a
munka és elkdtelezettség kényszerée. Az él-
ményszer(ivé tett oktatdsban azonban 6r6-
miiket lelik, hatékonysdguk egyre inkabb

ennek az 6romnek fiiggvé-

vildgdhoz tartozé képességek, a nyelvek, a
szdvegértés és mds kuleskompetencidk 6ha-
tatlanul mikédésbe lépnek a haszndlatuk
sordn. Igy pl. az olvasdsnépszer(isité hangos-
kényvek, applikdcidk, BookErKids-applikd-
cidk lehetnek az élményszer(i olvasdsra és
annak fejlesztésére példaként szolgdlé kor-
térs kisérletek az oktatds szdmdra is.

3. A VALTOZO OLVASASI SZOKASOK
OKTATASI INTEGRACIOJA -
MEGFONTOLASOK A DIGITALIS
KULTURA FELOL

A kulttra a latin colere (miivelni) sz6bél
szdrmazik. A fogalom mdr 6nmagdban is dsz-
szetett, hiszen jelentése korszakonként és tér-
sadalmi csoportonként vdltozott. Az azonban
alighanem kijelenthet8, hogy mdra a digitd-
lis kultiira része a hagyomdnyos kultirinak.
LA digitalis kultdra a kultdra része, minden
olyan kulturdlis objektum

nye — amit az el6z8 gene-
rdcidk dsszeegyeztethetet-
lennek tartottak volna a
tanitds addigi lasst (és jel-
lemz8en tekintélyelvii) fo-

(nyelvi) kogniciéjukat
megeldzi a képi
sémak bevésédése

(és az dltala hordozott je-
lentés) dsszessége vagy
rendszere, ami digitalis
platformon létezik, flig-

lyamataival szemben.

Azonban az olvasds dzsidjdra, a kulturd-
lis javak népszerliségi mutatdira is ugyanez a
tendencia érvényes. Az oktatdsban ezért a
mai netgenerdcids gyerekek figyelmét mar
nem lehet hagyomdnyos sémék mentén le-
kotni. A jov8 ,olvashatd” wmrtalmai kérség-
teleniil digitdlisak, technicizaltak, a szoftve-
rek, illetve a robotika, a nanotechnolégia
fogalmai dltal megragadhatéak. Prenskyvel
egyetértve mondjuk: nem szabad technoféb
moédon a kultdra ellenldbasaként tekinteni
az [KT-eszkdzok térhdditdsdra, hiszen alap-
vetden az etika, a politika, a szociolégia

getleniil attdl, hogy digi-
télis Giton jon létre vagy
digitalizdltdk.” — definidlja Rab Arpdd
(2007). Ennek okdn minden 6rdkélt és uj
médiumon létrejov, megjelend informdcid
a kultdra részeként kezelhetd, amennyiben a
kultardt mint a térsadalomban az egyént el-
igazitd stratégidt kozelitjiik meg: ,,Az ember
egyszerre bioldgiai és tdrsadalmi lény, tdrsa-
dalmi lénnyé a kulttra teszi. A kulttira ré-
szei az eszkdzok, szerszdmok, ruhdzat, di-
szek, szokdsok, intézmények, hiedelmek,
ritusok, jétékok, mitdrgyak stb., sét ideér-
tendd a nyelv is” (Rab, 2007).
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Ha az éreékek, a kultira szerepét az infor-
macids tarsadalom elméleti keretei feldl koze-
ligjitk meg, érdemes idézni Frank Webstert
(1995), aki az informdcids tdrsadalomra jel-
lemz8 kulttira mibenlétét és jellegzetes vond-
sait a kovetkez8képpen ragadja meg: ,A kul-
turdlis megkozelités szerint azért éliink
informdcids tdrsadalomban, mert globilis,
egyre inkdbb digitalizdlédé médiakultira
vesz koriil minket, ami az értelem- és jelen-
tésadds elsédleges forrdsdva valik, és megha-
tarozza életiink kereteit.” A televizié és az
internet eredményezte Gj korszak legmegha-
tdrozdbb szereplje tehdt a média, melynek
kiemelt szerep jut a tdrsadalmi viszonyok
meghatdrozdsiban.

A digitdlis korszak informdcids tdrsa-
dalmi diskurzusdban példdul a The Infor-
mation Age cim trildgia, Manuel Castells
opusa (2005 [1996], 2006 [1997], 1998)
szolgdlhat dtfogd elméleti keretként, hiszen
az infokommunikdcié pluralizdléddsa a
kulturilis értékvesztésnek is alapul szolgil.
A mira jellemz6 kultdrahordozdk, az IKT-
eszkdzok kozegében a kulturdlis téke dtoro-
kitése hatalmas kihivést jelent a mai csald-
doknak az ifjisdg megvaltozott olvasési szo-
késait tekintve. A digitalizdcidhoz fiz8dé
kulturdlis diskurzusokban —

valamint poziciéjénak megtaldldsa ebbél az
elméleti keretbdl is megkeriilhetetlen kihi-
vésnak mutatkozik, annak lehetdségeit be-
ldtva, hogy ,kulturilis értelemben ez a *valé-
sdgos virtualitds’ kialakuldsdt jelenti, ahol a
valdsdg és a virtualitds egymdsba cstszik és
egymisra reflekedl” (Pintér, 2007, 26. o.).
Rab (2007) pedig igy véli:

A szdmitdgép, a digitdlis objektumok,
az internet, kés@bb pedig a széles sévi1 in-
ternet Gjabb és Gjabb mentdlis-kulturélis
sokkokat okozott, rdaaddsul mindezt az el-
mult hiisz év alatt. Sosem élt 4t az emberi-
ség — mert a globdlis hatdsok miatt nyu-
godtan beszélhetiink az emberiségrdl, nem
csak egy-egy nemzetrdl — ilyen sok és
ilyen mélyrehaté valtozdst ennyire gyor-
san. (192. o.)

A nyomtatott sz6 dominancidja az 1950-
es évektd], a televizié megjelenésétdl jelen-
t6sen csokkent, majd a vdltozds masodik
hullimdban — a digitdlis média terjedésével
— a tdrsadalom kommunikdcids szokdsai
majdhogynem tjra kozeledtek a szébeliség
kulttirdja felé. Lachatjuk: a kultdrdt és az
emberek kultirdhoz valé viszonydt mdra je-

lentésen meghatdrozza a

Castells elmélete szerint —

nem ritkdn olyan dichot4-
midk részét képezi a tech-
nicizalt, virtudlis tér mint

Jkulturalis értelemben ez
a 'valésdgos virtualitds’
kialakuldsit jelenti”

technikai appardtus,
amely kétirdnytian kere-
tezi Gjra azokat: a kultdra
véltozdsai eredményezik a

a valés tér ellenpdlusa, va-
lamint olyan novekvé tér-
sadalmi fesziiltségek alakulhatnak ki a valto-
zatlansdgot értékként kdzvetitve, amelyek
proaktiv globalizdcidellenes céllal a techno-
16gidt, a halézati vildgot forditjik szembe a
kultardval. A megvaltozott informécidszer-
zés, az Gjszer( olvasdsi moédokra tekintettel
az olvasds Gjradefinidldsa, Gjrakeretezése,

technika véltozdsait, de az
Uj technikai vivmdny a
kultdra tartalmdra ugyandgy visszahat.

A digitalis kultdra legfébb ide vonatkoz-
tathaté jellemzdit felsorakoztatva megére-
jiik, miért érdemes ma Gjradefinidlnunk az
olvasds pozicidjdt is, ezdltal kozelitve szem-
léletiinket az olvasdsszocioldgidban érvénye-
siil8 paradigmavaltds 4j nézdpontjaihoz.
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A digitalis kultara legfobb
jellemzoi — az olvasas
valtozasanak szempontjabol

1. E kultira elsédleges jellemzdje az inter-
aktivitds, a fiatal generdciok szamdra olyan
vonzd gyors interakcidk lehetdsége. A ko-
runkra jellemzd individuum szdmdra nagy
vonzerdvel bir az informdcidszerkesztés, sze-
lekealds lehetdsége; hogy mint felhaszndlé
specidlis bedllitdsok révén, kiilonbozd csa-
torndk sz(ir8jén keresztiil szelektdlhat az on-
line tartalmak kozt, még a hagyomdnyos te-
leviziézds kontextusdt is okosteleviziéra
cserélve.

2. A digitdlis kulttra interkonnektivitds ér-
zését nyvjtja a digitdlis kultdrafogyaszténak,
hiszen 4llandé kapcsolatban

sokszorosithatéak.) A digitdlis kultira tehdt
komplex, benne 8sszeolvadnak a szébeli-
ség és irdsbeliség kommunikéciés keretei.

4. A digitélis térben jellemzd nagy sebes-
ségnek koszonhet8en az informécidesere
felgyorsul. Ennek a mindennapjainkban is
jol érezhetd jelei figyelhetSk meg. ,Ez a fel-
fokozott sebesség sokak szdmdra nyomasz-
téan hat és modern korunk egyik jellemz8
hdtranydnak, nyomdsdnak érzik” (Rab,
2007, 194.) — éppen a digitdlis kultdra ma-
sik lényeges aspektusdval.. .,

5. ...a szd szoros értelmében vett megfog-
hatatlansdgdval egyiict. A kérdés adott: a
nyomtatott, kdnyvalapd kulttira primdtusa
és presztizse érvényesiil-e még, ha a kultira
hagyomdnyos értelem-

létet biztosit mobiltelefon,
szdmitogép segitségével, az
online elérhetd bariti korok
dllandé elérhet8ségével. A
folyamatos elérhetdség és

a gyors iitem{ Gjitdsi
hajlandésdg mogote dllandd
bizonytalansdg is rejlik

ben vett elsajétitds a cél
— vagy egyéb olvasds-
népszertsitd alkalmazi-
sok, alternatfv olvasds-
modok is képesek

kapcsolattartds lehetdsége

szintén szdmos hagyomdnyos kulturdlis
mintdt megvéltoztat, intim szférdnk keze-
1ésétdl kezdve a munkakultirdnkig” (Rab,
2007). A Z és alfa generdcidk szdmdra
mér egyértelmi szocializdcids kozegként
is szolgdl a digitélis, online tér, a kdzds-
ségi hdlézatok.

3. A megviltozott szévegszerkesztés, me-
lyet a multimédia tesz lehetdvé, 4j befoga-
déi-olvaséi attitlidoket var el: dsszetettebb,
szimultdn érzékelést, szoveget, képet, han-
got, hipertextusokat ,egybemosva”. (Az in-
formdcid elterjedtsége ebben a kultirdban
pillanatok alatt globdlis méret(ivé tehetd,
tartalmai pedig bdrmikor bdrhonnan elérhe-
t6ek, eszkdztdl, hordozéedl figgetleniil

annak gesztusdt idézni.
Az erre vonatkoz attitlidvizsgdlatok tobb
{zben is a kultdra elstlytalanoddsdt vélik fel-
fedezni a digitalizdcids folyamatok mogort.

6. A gyors titemd Gjitdsi hajlandésdg mo-
gott ugyanakkor megjésolhatatlansdg és
dllandé bizonytalansdg is rejlik. Ennek
egyik f6 oka, hogy az elektronikus szdmité-
gépek elsd korszakdnak kezdetekor nem so-
kan szdmitottak azok laboratériumi kerete-
ket tillépd térhoditdsdra, ez azonban
rendkiviil gyorsan bekdvetkezett.

7. A digitélis kultira konvergens, és mint
ilyen, egyre inkdbb platformsemlegessé vé-
lik; kiilénboz8 hélézati eszkozokrdl ugyan-
tgy elérhetd: a vdltozatos technikai



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2023/ 1-2.

eszkdzdkben (okostelefon, szdmitdgép, oko-
s6rak, okostévék) a szolgdltatdskoncentricid
— és egyben a miniatiiriz4lds — jegyében jon-
nek létre az Gjabb és Gjabb technikai inno-
vécidk. Az egy eszkdzben egyszerre jelen 1év8
feladatvégzd és szolgdltatdsopcidk pedig le-
het6vé teszik a multitaskingot is — avagy
sok feladat elvégzésének egy id8ben torténd
végrehajtdsat.

4. OSSZEGZES ES KONKLUzIO

Révid tanulmdnyomban kisérletet tettem a
hagyomdnyos kultirafogalom Gjrakeretezé-
sére a digitalizdids kontextus szemszogébdl.
Els6sorban az Y, Z és alfa generacidk sajé-
tossdgai fel6l javasoltam szemlélni korunk
megvaltozott informdcids tdrsadalmdt, ma-
sodsorban a digitdlis kulttira mibenlétét jol
korvonalazé jellemz8ket kerestem a hagyo-
ményos értelemben vett, kényvalapt kulti-
rafogalomra reflektdlé paradigmavileds
szemszogébol.

negativ, sem nem pozitiv, de minden eset-
ben meghatdrozd, hogy mire és hogyan
haszndljuk fel — ebben a tekintetben nem
lehetiink kozémbések vele szemben.” (Pin-
tér, 2007). ,A szdmitdgép, vagy tégabban
értelmezve az IKT (infokommunikdciés esz-
kozok) nem ellenségei, rivalisai az olvasdsnak,
hanem alternativdi, sét bizonyos szempont-
bél lehetdségei az olvasds Gjraéledésének.” —
véli hasonlé 4lldspontbdl Németh Nora Ve-
ronika (NVémeth, 2009). A megallapitdsiban
foglaltak jelentinkben, az id8 multdval még
inkdbb kihivdssd vdlnak, hiszen ezek az el-
vek az egyre szélesedd digitalizdcids kontex-
tusban egyre nehezebben, bonyolultabban
alkalmazhatéak.

Az elmult fé] évszdzad sordn végzett ol-
vasdsvizsgdlatok 6sszehasonlitdsa ekképpen
Uj problémakba iitkozik, hiszen a technika
fejlddésével az olvasdskultiira szdmottevd
véltozdson ment és megy keresztiil. A prob-
lematikdt — mdr j6 ideje — szdmos olvasds-
kutatd kihangositja: ,,az elektronikus, sz4-

mitdgéphez, internethez

Osszegzésképpen tgy
vélem, fontos beldtnunk,
hogy az olvasds hagyoma-
nyos és digitdlis univer-

az olvasdsvizsgélatok
osszehasonlitdsa ekképpen

0ij problémakba titkozik

kot8d8 olvasds tjabb
vizsgdlati médszereket ki-
vin meg” (Nagy, 2001).
Az egyik legnagyobb ma-

zuma nem kizdrja, sokkal
inkdbb alternativaként
egésziti ki egymdst, és ezzel szdmolni kell az
olvasdsszocioldgia kontextusdban is.

Technorealista dlldsponttal érdemes el-
fogadnunk a javaslatot, mely szerint ,a tech-
nolégidt kezeljitk a maga tényleges éreékén:
elsésorban eszkozként, olyan lehetdségként
fogjuk fel, ami 6nmagdban sem nem

gyarorszagi reprezentativ
felmérést® készitd T6th
Mté a tovabbi adatgylijtés fontossdgdra
hivja fel a figyelmet: ,,a meglévd adatsorok
alapjdn sziikséges, hogy tovdbbi elemzéseket
végezziink az egyes részkérdésekre és f8leg
az egyes korosztdlyokra vonatkozdan.”
(2017.) A fontos tendencidk feltdrdsa 0j tdv-
latokat nyithat az olvasdsszociol4gia szdmdra

2 A Févirosi Szabé Ervin Konyvtdr és a szentendrei Szabadtéri Néprajzi Muzeum EFOP-3.3.3-VEKOP-16-2016-
00001 Miizeumsi és kinyvtdiri fejlesztések mindenkinek pélydzati konstrukcié keretében 1500 f8s mintdn végzett rep-

rezentativ felmérést a 18 éven aluli magyar lakossdg korében. Ekkor nyilt el8szér lehetdség orszdgos trendeket, ten-

dencidkat felvdzolni relevansnak itélt valtozék (nem, életkor, iskolai végzettség, lakohely) mentén a 18 év alatti la-

kossdg olvasdsi és konyvtdrhaszndlati szokdsairdl (7th, 2017).
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— erre jelen dolgozatom természetesen csu- valamint a digitalizdciés kultira pespekti-
pan utaldsszinten tudja felhivni a figyelmet. | v4jdbdl tovébbi olvasdsszocioldgiai vizsgd-
Ugyanakkor gy vélem, a megvaltozott kul- | lat tdrgydvd tenni — a hatékony olvasévd
turdlis fogyasztdi {zlés alakuldsdt relevdns le- | nevelés metodoldgidjénak megragaddsa
het célorientdltan a netgenerdcids fiatalok, érdekében.
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HEREDI REBEKA

Az olvasis (ajra)pozicionaldsa?

Az olvasis jellemzdi régen és ma: informdacié- és

élményszerzés, elmélyiilés, internet

BEVEZETES

Az olvasds az internet megjelenése eldtt az
egyik leggyakrabban haszndlt tuddsalakité és
esztétikai tapasztalatot adé tevékenységként
volt jelen a kultdrdban. Az olvasdshoz kap-
cs0l6dé affektiv tényez8knek és az olvasds
természetének azdta zajlé valtozdsa szdmos
kérdést vet fel, és ezek kovetkezményeként
megjelent az olvasdstevékenység (djra)pozi-
ciondldsdnak, jellegzetességeire valé rdkérde-
zésnek igénye. Az igy sziiletd kérdések és vi-
laszok pedig adalékkal szolgalhatnak mds
teriiletek szdmdra is — mint amilyen példdul
az irodalomtanitds.

Az olvasds mint tevékenység alapvetd
jellemz6i az utdbbi évtizedekben tobbszor
jelentdsen megvéltoztak. Ez a tény egyrészt
nyilvdnvalé hatdst gyakorol arra, hogy elem-
z8ként miként kozelitiink hozzd hagyoma-
nyos (kognitiv vagy metakognitiv) fokusszal
—vo. Csépe (2014) —, mdsrészt az olvasds ter-
mészetének médosuldsai (az olvasds gyakor-
latdé, motivacidjdé, illetve ma az olvasds
irdnti érdeklédés szintjének csokkenése)
olyan 4ltaldnosabb kérdéseket is felvethet-
nek, mint hogy mi ma az olvasds funkcidja,
hogyan poziciondljuk az olvasdsi tevékeny-
séget, vagy dtfogdan: hogyan viszonyuljunk
az olvaséshoz a 21. szdzadban? Erdemes le-
het tehdt a fogalmat Gjragondolni, az olva-
sds mibenlétére Gjra rdkérdezni, jellemzdit

jbdl megfigyelni és folsorakoztatni, ennek
kapcsdn pedig foltenni a kérdést: milyen ha-
tdsa van az olvasdsra a 21. szézadban beks-
vetkezett technoldgiai fejlédésnek, illetve
magdnak az internetnek?

A fogalom eddigi ujragondoldsi kisérle-
teit jol jelzi a megkdzelitésmddok toreéneti
véltakozdsa: a hagyomdnyos megkozelités
szerint az olvas alapvet8en passziv; a szove-
get befogadja, értelmezi, més ,funkciét” vi-
szont nem l4t el. A kognitiv megkozelités
szerint az olvasds interakcidként értelmez-
hetd a szdveg és a befogadd kozdte: az ol-
vasé itt mdr nem passziv szerepet tolt be,
hanem aktivat. Olvasds kdzben joslatokat
fogalmaz meg, hipotéziseket 4llit fel az olva-
sott informdciéval kapcsolatban, vagyis a je-
lentéshalét folyamatosan konstrudlja maga-
ban. A metakognitiv felfogas alapjdn az
olvasdsi folyamatba bevonédnak olyan is-
meretek, melyek segitik a sz6veg megértésée,
mint példdul az el8zetes tudds, az olvasds
céljanak, illetve a szoveg jellemzdinek az
azonositdsa (Csépe, 2014). Ma t6bb hazai és
nemzetkdzi szakirodalom, empirikus kuta-
tés foglalkozik azzal, hogy felmérje a 21. szd-
zad olvasdsi szokdsait, az olvasds hatékony-
sdgdt, motivécidit (vo. Tdth, 2018; Smythe,
Gyarmathy és Everatt, 2002; Stekldcs, 2014;
Berndt és Huddcskd, 2020). A szakirodalmak
4ltaldban az olvasds gyakorisdgdra, az olvasds
tdrgydra és az olvasdsi motivumokra kérdez-
nek rd, azonban nemcsak az lehet érdekes,



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2023/ 1-2.

hogy mit, milyen gyakran és milyen célbdl
olvasunk, hanem az olvasds mddja is. Kér-
désként meriil £l példdul a hipertextek 4ltal
uralt kdzeg hatdsa az olvasdsra. Vajon meny-
nyiben beszélhetiink nem hagyomdnyosan
értelmezett olvasdsi gyakorlardl, nemlinedris
olvasdsrdl, és ha a nemlinedris olvasds domi-
nancidja mér bizonyithatd,' akkor ennek
milyen okai vannak, és milyen kovetkezmé-
nyei lehetnek egyrészt az olvasdsrol kialaki-
tott képzetek, ismeretek alakuldstdrténetére,
mdsrészt az oktatds, az irodalomtanitds kii-
16nb6z8 térgyaira. Hogyan tud boldogulni
az irodalomtanitds akkor, ha leglényegibb
sajdtossdga, tevékenysége

viszonyuldsait a konyvhéz és az olvasds mi-
kéntjéhez. Az olvasds és a konyv alakuldstor-
ténete emiatt egybefonddik, vagyis a konyv-
héz térsitott viszonyuldsok, kdnyvkezelési
technikdk hangsulyeltoléddsokat hoznak
létre az olvasds médszerét, gyakorisdgdt és
forrdshaszndlatdt illetden. A kényv pozicidja
mindig 8sszefiigg az olvasds helyzetével.

Az elsé olvasastechnikai forradalom ,,a
hangos olvasdst csendesitette el” (Ropolyi,
2003, 117. 0.) ez a tendencia a kés8 kozép-
kortdl figyelhetd meg. Az olvasds ezen
~csendes” mddja benséségesebb, személye-
sebb viszonyt feltételez a kdnyv és az olvasé

kozdte. A hangos olvasds

ilyen mértékben véltozik?
Milyen mivek képesek t4-
mogatni a linedris olvasds
alkalmazdsdt? Bevonjuk-e

a csendes olvasds segitségével
gyorsabban tudtdk befogadni
az olvasottakat

inkdbb kozdsségi tevé-
kenység, a néma olvasds
viszont befelé fordulo,
magdnyos tevékenység-

azokat a szovegeket, sz6-
vegfoszldnyokat az okratdsi
folyamatba, amelyekkel a tanuldk dltaldban
online taldlkoznak (pl. kdzésségi platfor-
mok szovegei, blogbejegyzések, sorozatok
feliratai stb.)?

AZ OLVASAS FOGALMI KERETE

Konyv, olvasastechnikai
forradalmak, olvasasmédok

Olvasds akkor torténik, ha a befogadé irott
szoveggel taldlkozik, és a szoveg betlit érte-
lemmel telitett informdci6vd alakitja. Az ol-
vasds torténetében hdrom nagy olvasdstech-
nikai forradalmat kiilénitiink el, amelyek
radikélisan megvaltoztattdk az olvasds trsa-
dalmi szitudcidjdt, igy tehdt paradigmatikus
mddon hatdrozték meg az adott kor

ként jellemezhetd. Az ol-
vasdsi alkalmak gyakori-
sdga és az olvasds forrdsdnak az elérhetésége
hatnak egymdsra, vagyis minél inkdbb elér-
hetdvé vélik a tdrsadalom szdmdra a konyv
mint forrds, az olvasds annal gyakoribb tu-
ddsszerz8 és esztétikai tapasztalatot nytjtd
tevékenységgé fokozddik. A kézépkori szo-
vegek egyre nvekvd mennyisége csendes
olvasdst indukdlt, mivel a csendes olvasds se-
gitségével gyorsabban tudtdk befogadni az
olvasottakat, a hangos olvasds redukdléddsa
ennek eredményeképpen indokolttd és
sziikségszer(ivé valt (Demeter, 1998).

A misodik paradigmavéltds ,,a nyomda-
szat ipari méret(ivé véldsdval pirhuzamosan,
a 18. szdzad végérdl figyelhetd meg, és az
»intenziv« olvasdsrél az »extenziv« véltozatra
vald 4ctérésben jelentkezik. Az intenziv ol-
vasé kevés konyvet olvasott, ugyanazt tobb-
sz0r is elolvasta, részleteiben tanulmdnyozta,

! Nem 4llitom azt, hogy a linedris olvasdsi méd teljesen kikopott volna a szdvegkezelési technikdk koziil, viszont —

kiilsndsen elektronikus szovegek esetében — preferdlt lehet a nemlinedris olvasas.
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esetleg részleteiben meg is tanulta konyvét”
(Ropolyi 2003, 117. o.; Rohdly, 2002). Az ex-
tenziv olvasé modern értékeket kovet, valo-
gat kiilonbozé mlinemd, mifaju konyvek
kézott, az olvasds szertartdsos, valldsos jel-
lege héttérbe szorul. Erre az olvasdstorténeti
paradigmdra jellemzd az olvasdsi diih. A sza-
porodd Gjsdgok, olvasokérsk, konyvkiadd-
sok célja az olvasdsi vagy kielégitése volt
(Ropolyi, 2003).

A harmadik forradalom az elektronikus
szovegek térhoditdsdval kovetkezett be. A pa-
piralapt, hagyomédnyos kényv ma mar nem
elsédleges forrdsként és eszkdzként funkcio-
ndl. Az elsédleges eszkdz- és forrdsalap a vi-
laghdlé maga, ahol a tartalmak elérhet6vé
vélnak. A vildghaléra a kordbban papirala-
pon 1év8 szovegek digitalizdlt formdjc fel-
toltik, vagy pedig olyan

létrehozdi pozicidja ilyen értelemben nem
szlirt rendszerd, a produktum pedig szoro-
sabb értelemben nem ellendrzitz, ez pedig
felveti a forrds megbizhat6sdgdnak a kérdé-
sét. A mésodik probléma a tartalmak sosem
ldtott méreékben gyors titem keletkezése.
A két probléma ,,8sszejdtszdsa” dezinformd-
cidhoz vezethet, emiatt az egyetemes tudds-
tdrhdz eszménye, megvaldsithatésdga Gjra
kérdésessé valik.

Reading literacy, olvasasi cél, ido,
forras

Az {rott forma megkéveteli a jelek felbontd-
sdnak, tizenetté alakitdsdnak, megéreésének
a képességét. A reading literacy ,olyan ké-
pességet jelent, ami dltal az egyén képes
megfelel6en reagdlni az

szovegek keletkeznek,
amelyek kizdrdlag elektro-
nikus formdban léteznek.

Az elekeronikus, digitali-

a két probléma ,0sszejdtszdsa”
dezinformaciéhoz vezethet

irott nyelvre” (Bormuth,
1973, 9. 0.). Réviden ol-
vasdsnak, szovegértésnek
forditjuk, de az olvasds és

z4lt szdvegek természetes
kovetkezményként vonjak maguk utdn az
univerzdlis konyvtdr eszményének a kifejls-
dését. Az eszmény megvaldsitdsit mér az
Skorban alapitott alexandriai kényvtdr veze-
t6i is célként tizeék ki, 4m végiil minden
prébalkozasuk kudarcba fulladt (Ropolyi,
2003).

Az internet taldn sohasem ldtott mérték-
ben tette Gjra lehetségessé az eszmény meg-
val6sitdsdt, létezése és miikodése azonban
szdmos problémadt is felvet. Az elsé, hogy az
internet egy mindenki szdmdra szabadon el-
érhetd térhelyként is ércelmezhetd, ahova
minden felhaszndlé feltslthet szinte bdrmi-
lyen anyagot, létrehozhat blogokat és mds
feliileteket, illetve a véleménynyilvanitds te-
rébe a hang- és videomegoszt6 portdlok is
beletartoznak. A szerzdiség elve és a szerzd

a szovegértés tekintetében
egyéni jellemz8ket takar. Az olvasdson és a
szdveg megértésén til az olvasdsra vonat-
kozé tuddst, miveltséget, az alkalmazds sok-
szinliségét, a kddoldsi sebességet, a motiva-
cids fakrort, a kiilonbozé feladatokhoz
igazitott olvasdsi folyamat birtokldsdt is je-
lenti, amelyek megfeleld szintje egyszerre
tobb cél elérését is segiti. (Stekldcs, 2018; Ar-
telt, Schniefele, és Schneider, 2001) Mindez
azt jelenti, hogy nem kizdrélagosan az olva-
sdsi muveletet és az informdcié befogaddsat
értjiik alatta, hanem azt is, hogy az olvasé az
olvasottakat hogyan tudja a gyakorlati élet-
ben hasznositani, milyen hdctértuddssal ren-
delkezik, a mar meglévd tuddskeretét ho-
gyan, milyen sikerrel illeszti dssze az 4j
tuddselemmel (Arzelt, Schniefele, és Schnei-
der, 2001).



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2023/ 1-2.

Az olvasdshoz valé viszonyt, illetve ezzel
sszefiiggésben az olvasdsi tevékenység el-
kezdését meghatdrozza az, hogy mogoreeiik
milyen motivécidk hizédnak meg, hogy az
olvasdssal milyen céljaink vannak. Hagyo-
ményosan két motivdld funkeiét kiilonboz-
tethetiink meg: az egyik az informaléddsi
tevékenység, a mdsik a szérakozds, kikapcso-
16d4s lehetdségét nytjtja, ahol az esztétikai
tapasztalatszerzés keriil el8térbe. A kettd
kozti hatdr persze nem éles; ha egy olvasé
szeret példdul torténelemrél olvasni, akkor
az informdlédds, tdjékozddds nem oltja ki
automatikusan a szérakozds és az élmény le-
hetdségét. Mégis azt taldljuk, hogy az eszté-
tikumot keres olvasds inkdbb irodalmi (po-
puldris, lekt(ir-, szépirodalmi) szdvegeket
keres, a tuddsszerzd olvasds motivécidja vi-
szont inkdbb tanulmdnyok, monogrifidk,
lexikonok felé forditja az

Az olvass nemcsak belsd, hanem kiils8
tényez8ktdl is fiigg, mint példdul az ids.
Optimdlis esetben az olvasé akdrhdnyszor
belekezd az olvasdsi folyamatba, arra id6t
szdn, és elmeriil az olvasmdnyban. Az id8 az
olvasids egyik legfontosabb faktora, mivel a
tevékenység természeténél fogva orientdl a
belefeledkezés, az elmélyiilés irdnydba. Fel-
tételezhetjiik tehdt, hogy eredményessége az
elmélyiilés méreékéedl szintén fiigg. Az el-
mélyiilés azért is kulesfontossdgu, mert
mindkét fent emlitett funkcié (tuddsszerzés-
lehetdség és esztétikai élmény nytjtdsa) ese-
tében relevdns tényezd. Az elmélyiilés a
flow-elméletnek is fontos kdzponti fogalma
(Csikszentmihdlyi, 2021). Amikor a belefe-
ledkezés megvaldsul, a tevékenység bevoné-
dik a pozitiv érzelmek haléjdba, az olvasds
ilyenkor egyben 6romszerzés is, ami az olva-

s6t arra dsztonzi, hogy

olvasét. Vagyis a célzott te-
vékenység jellege automa-

tikusan szelektdl a miifajok
kozote, a cél elérésének po-

nem oltja ki a szérakozds
és az élmény lehetdségét

tijra és tijra belekezdjen a
tevékenység végzésébe. Ez
a tuddsszerzd olvasds ese-

tében mindaddig zajlik,

tencidlis hatékonysdga ér-
dekében. Az olvasé azt a konyvet, széveget
fogja kivélasztani, amellyel — véleménye és
tapasztalata alapjdn — a cél legkonnyebben
elérhetd. Az olvasasi motivacié és cél az
egyik legmeghatdrozébb belsd tényezd.
Ahogy az olvasdshoz kapcsolt pozitiv él-
mények, az olvasds motivdciéi meghatdroz-
zdk az attitdot, Ggy a készségeink fejlett-
sége is nagy hatdst gyakorol arra, hogy
mennyit é mit olvasunk, és hogy maga az
olvasdsi folyamat milyen mértékben kielé-
git8. Az olvasott szoveget minél teljesebben
érti meg az olvasd, anndl nagyobb esély van
arra, hogy a jév6ben is olvasni fog, és tartds
érdeklddés ébred benne a tevékenység irdnt
(Guthrie, Van Meter és mtsai, 1996; Old-
Jather és Wigfeld, 1996).

mig a tuddsszomj fonnall,
a mésik esetben mindaddig, mig a befo-
gadé megtapasztalja az addigi ismeretlent,
és esztétikai élményben részesiil. Amennyi-
ben az 6rom- és élményszerzés tényezdje
elsikkad, névekszik az esélye az olvasds el-
maraddsdnak. Az olvasds alapvetden egy vi-
szonylag lasst, id8igényes, nagy koncentra-
ciét kivané tevékenység. Ez a fajta
id8igényesség, lassi tempd és az olvasds
technikdja dsszefiigg.

Fontos kiils8 tényezd a forrds birtokldsa
is, vagyis az a tény, miszerint az olvasni
akaré birtokdban van a vilasztott olvas-
ménynak — és itt nemcsak a hagyomdnyo-
san értett konyvre, hanem az internetes for-
rdsokra, e-bookra, online periodikdkra,
versekre, novelldkra, regényekre is
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gondolunk. Az internet ezek tdrhelyeként is
funkciondl, vagyis, ha rendelkeziink inter-
net-hozzdféréssel, egytttal szdmos forrashely
is elérhetdvé vélik szamunkra. Ugyanakkor
az internet az olvasdsi kultirdt a gyakorlat-
ban alapjaiban véltoztatta meg; megjelenése
6ta az olvasdssal toltott idd és az olvasdsi
készség szignifikinsan csokkent. (Huang,
Capps, Blacklock és Garza, 2014). A vildg-
halé kultirdja egyben 4t-

tevékenységgé redukadlodik, a ldtote és/vagy
hallott tartalmak kiegészitéseként van jelen
a befogaddi folyamatban. Révidebb idétar-
tamu videdk dltaldban mondat- és sz6foszld-
nyokat (pl. receptvidedndl dsszetevék, 1épé-
sek listdzdsa, kérdezz-felelek tipust videdk
esetében a kérdések kitizése a képernydre)
tartalmaznak, hosszabb videdk (vlog, beszél-
getések, podcastek) dltaldban mellézik az
{rds barmilyen formdjt,

alakitotta a szdvegek, vala-
mint a kdnyvek formadjdt

is: weboldalakkd, e-

az agy nem természetétdl
fogva képes olvasni

esetleg egy-egy sz6 vagy
szintagma kertil kiegészi-
tésképp a felvételre.

bookokkd, elektronikus
folydiratokkd véltak a va-
laha papiralapi médiumok. A virtudlis olva-
s6i jelenlét pedig nem foleétlentil személyes
jelenlét is egyben; az 4j formdk akdrhonnan
lehetdvé teszik a gyors reagdldst. Azontil,
hogy ezeket a platformokat szdndékosan
tgy hoztak létre, hogy a gyors és sok részt-
vevls reakcidt lehetdvé tegyék, a reagdldsok
formdja sem mindig szoveges formédban tor-
ténik, hanem emojikkal. A piktogramok és
hangulatjelek lehetdvé teszik a gyors és to-
mor reagdldst, a reakei6t kapd oldaldrdl pe-
dig tgyszintén a gyors, szdveget mell6z8, és
igy olvasdst nem kivdné, érzelmi jellegti ér-
tesiilést.

AZ OLVASAS POZiCIOJA AZ INTERNET
VILAGABAN

Mir az iménti mondat is jelzi: az {rdsos kul-
tira dominancidja megsziinni ldtszik, funk-
cidit dtveszik a hang- és képalapt kommu-
nikdcids, informdcidszerzési online
platformok. Az interneten 1évé tartalmak
befogaddséhoz azok természeténél fogva
gyakran sziikségtelen az olvasds, vagy ha
meg is jelenik annak igénye, mdsodlagos

Hosszabb szévegek rend-
szerint internetes cikkek-
nél, szoveges bejegyzéseknél, jelennek meg,
de ide sorolhatjuk a sorozatok, filmek és
egyéb videdk feliratozdsdt is.

Az {rott szveg, a vizudlis, valamint a
hangalapt tartalmak hasonldsdga, hogy
mindhdrmat a kdzlés szdndékdval hoztdk
létre, tehdt mindegyik ,szocidlis jellegi”
(Adamilkné, 2006, 20. o.), valamit kozveti-
teni akar a masik szdmdra. Kiilonbség vi-
szont az, hogy mig a képek befogaddséhoz
elég az, ha a ldtds legtobbszor veliink sziile-
tett képességével rendelkeziink, és az
agyunk a ldtotrakat informdaciévd alakitja, az
audioalapt tartalmakhoz a halldsunk sziik-
séges, addig az olvasdsra valé képességiink
nem genetikailag adott. Az olvasds tanult
folyamat, az agy nem természetétd] fogva
képes olvasni, illetve {rni (Blomert és Csépe,
2012). Bdr a ldtds és a hallds mindségében és
— egydltaldn — jelenlétében is vannak kii-
16nbségek az emberi faj valamennyi egyede
kozdtt, az olvasds képességének szintje és
jellege j6kora differencidkat mutat kiilén-
boz8 személyek kozdte Az olvasdsi képesség
nem kielég{td mikddése miatt az olvasé
nem taldlkozik az értelmezés (jelentésterem-
tés), illetve a beleélés ltal [étrejovs 6rom- és
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élményforrdssal, ami befolydsolhatja 6t
egyéb médiumok preferancidjiban. A képek
és a videdk ezen tul képesek magukra vonni
a figyelmet. Ez egyrészt a fentebb emlitett
genetikai adottsdgra vezethetd vissza: a ké-
pek, videdk befogaddséhoz nem kell egy ta-
nult folyamatot ,,igénybe venniink”, tehdt
anndl az egyénnél is alapvetden sikeres az
informél4dds vagy élményszerzés, aki egyéb-
ként nem tud olvasni, de adott érzékszervei
épek. Mésrészt a képeknek az {rott szdvegre
valé figyelemrél eltereld volta fokozddhat
akkor, ha a befogadé egyébként is jobban
szereti a vizudlis tipusu tartalmakat. Sét,
a(z) (audio)vizudlis tartalom az adott olva-
sdsi tevékenység végzését is megakaszthatja
(pl. a bongészdkre jellemzd algoritmikus
pop-up rekldmok, vagy a mobilapplikdciok
hasonlé gesztusai). A linedris, egybefiiggd
tevékenységvégzés — példdul az olvasds — te-
hdrt a technoldgiai és informdcids fejlddés 4l-
tal nagyobb eséllyel vilik téredezetté, illetve
kénytelen elviselni egyfajta pirhuzamos te-
vékenységvégzést (multitasking).

A fenticken tdl a vildghdlén taldlhaté in-
formdciémennyiség maga is — az informd-
cidszerzési szandék ellenére

kiilsnboz8 tevékenységeket viltogat, Ggy az
informdcidk kézott is ugyanazt teszi.

A nemlinedris széveguniverzum tipikus
alkotéeleme a hipertext. A hipertext (vo.
Sziits, 2000) kifejezés alatt olyan szdveget
értiink, amely nem folyamatos, tobb-keve-
sebb alkalommal eldgazik, és ilyenkor kap-
csoléelemek (linkek) formdjdban valaszedsi
lehetéséget kindl az olvasénak (Landow,
1996). Ez a textudlis berendezkedés szdmta-
lan Gtvonalat kindl fel, és az olvasé mindig
azon az Gtvonalon halad, amelyikrél meg
van gy8zédve, hogy az eljuttatja ahhoz az
informécidhoz, amelyre sziiksége van. ,Lan-
dow szerint a hipertext olyan széveg, mely-
nek pillanatnyi kézéppontjat mindig az ol-
vasé jeloli ki aktudlis érdekl8désének
megfeleléen, tovabbd nincs egy adott meg-
hatdrozé elv, ami a hipertext kiilondllé sz6-
vegtesteit egymdshoz csatolnd” (Ferenczy,
2011).

Az 4j technolégidk tehdt forradalmasit-
jdk az informdcidhoz valé hozzaférést, és a
hozzaférési platformok, internetes oldalak
az olvasds természetét mindezzel médosit-
jdk. A nemlinedris olvasds lehet6vé teszi a

gyors adatbefogaddst, a

— akaddlyozhatja az infor-
miécid, a tudds megszerzé-
sét. Az olvasé tovabbra is
szelekedl(na) szovegek,

az audiovizudlis tartalom az
adott olvasisi tevékenység
végzését is megakaszthatja

mihamarabbi 0j szdveg-
foszldny elérését, ami je-
lenti egyuttal a telefonos
applikdcidk vagy interne-

hang- vagy képalap, vala-
mint audiovizudlis tartal-
mak kozdtt, azonban az ilyen 6ridsi méret(i
informdciéhdlé, mint az internet, a tartal-
mak kozotti vélogatdst ellehetetleniti — val-
jdban mindenféleképp informdcidétomeg z4-
dul a felhaszndléra. Figyeljiink fel rd, hogy
ennek logikus kovetkezménye lehet a nemli-
nedris olvasdsi technikdk és szokdsok kifejls-
dése, hiszen ez ment8dvként szolgalhat az
informéciédradatban; ahogy a befogadé

tes honlapok kozéte tor-
ténd ugraldst is. Ebben az
esetben tehdt nemcsak az olvasis linearitdsi-
nak a megsz(inésérél beszélhetiink — az olva-
sds informdcidk kozott ugrald jellegérdl —,
hanem arrdl is, hogy az informdcié forrdsa
sem permanens, hanem a befogadé 4ltal ki-
vant iitemben véltakozik.

A gyors titem( informdciébefogaddst és
a nemlinedris olvasdsmddot indikdlja a fel-
haszndlék részérdl torténd kimutathatéan
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nagyszdmu forraselérés, az olvasds és az
egyéb befogaddsi médok természetének l4t-
haté megviltozdsa: a gyors befogaddsi kény-
szer, az ingerkiiszobodk feljebb toléddsa, a vi-
zudlis alapt anyagok

formdlédnak. A szépirodalmi szvegek ese-
tében a veszteség azért is lényeges, mert a
szépirodalmi szovegek élményt adé esélye
egészében mérséklddik — ami pedig j6 esély-
lyel magdval hozza az ol-

befogaddsdnak preferdldsa
— illetve az egyre tobb szd-
lon mikodé forrasellendr-

zés. Tovdbb4 az, hogy a be-

a mdssdg teljes megtapasztald-
satol, ami 4ltal a szubjektum
részesedik a mdsbdl

vasdsi motivacié csokke-
nését, mivel a befogadé

nem, vagy csak részlege-
sen tapasztalta meg az

fogadé gyakran egyltalin
nem érez késztetést arra,
hogy elid8zzon egy-egy tartalom felett, pe-
dig ez kiilénésen fontos lenne szépirodalmi
szovegek értelmezésekor vagy vizudlis, kép-
z8mivészeti alkotdsok tanulmdnyozdsakor.
Amikor a befogadd online olvas, é nem a
hagyomdnyos olvasdsmédot vélasztja, lehet,
hogy nem tud eleget tenni eredeti szandétd-
nak, mert az olvasés- vagy befogaddstechni-
kdja nem alkalmas a cél eléréséhez, mert
nem olvassa végig a szoveget, csak a kiemelt
mondatokat, cimszavakat, vagy kevésbé
megbizhaté portdlokra kattint stb. A kiilén-
boz4 stilusti szévegek esetében ez két kdvet-
kezménnyel jar. Az esztétikai tapasztalatszer-
zést lehet6vé tevd szdvegek esetében az
egészleges és analitikus elmélyedés lehetdsé-
gétdl fosztja meg magdt az olvasé, a m je-
lentésvildgdnak a minél aprélékosabb felépi-
tésétdl, a torténetbe vald teljes
belehelyezkedéstl, a madssdg teljes megta-
pasztaldsdtdl, ami 4ltal a szubjektum részese-
dik a mdsbol, és eziltal formalédik (vo.
Gadamer, 2003). A publicisztikai vagy tu-
ddsdtadé szovegek esetében pedig maga a
tuddsszerzés nem teljes értékti. Mindkét
esetben fragmentalt mind a befogaddsi ak-
tus, mind a kapott jelentés. A jelentés nem
képzddik jelentéshdlévd, hanem, ahogy a
hipertext esetében is, toredezett szovegré-
szekbdl 4ll, melyek mentén jelentéskonst-
rudldskor is csak jelentésdarabok

irodalom 4ltali élmény-
szerzést.

Demeter (1998) Ggyszintén a szdmitdgép
és az internet térhéditdsdval magyardzta az
olvasis feliiletessé valdsit. Az interneten
hasznilt ,hdlézati kommunikdcié™-t és ,hi-
l6zati olvasis™-t a kozépkori kolostorok kor-
nyezetével hasonlitja dssze:

A kozépkori kolostorok architektirdja,
a nehezen hozziférhetd, ritka iratok és a
kolostori szabdlyok miatt az olvasds kizdrd-
lag a scriptoriumon beliil trténhetett, igy
a hangos olvasds kordban az olvasis izoldlé
hatdsa minimilis volt: az olvasé soha nem
volt egyediil; mindig masok gondolatai vet-
ték koriil, melyek folyamatosan és Shatatla-
nul 8sszeiitkdzésbe keriiltek sajdt érzéki vi-
ldgaval. [...] Ez a legjobban taldn ama
metafordval irhatd le, hogy az Internet egé-
sze hasonlatos egy kolostori scriptoriumhoz
(81. 0.).

Demeter szerint ez az olvasasmdd és a
gondolatok dllandé publikaldsa, vagy leg-
alabbis a kozzététel kényszere a privdt szféra
megszlinését eredményezi, és ily médon e
tendencia akaratlanul 6sszefonédik az elekt-
ronikus hdl6zathasznalattal, mikor ,a gon-
dolatok, ha egyszer megfogalmazédtak, visz-
szavonhatatlanul a nyilvdnossdg szférdjéban
léteznek” (1998, 81. 0.). Szerencsére mind-
annyiunknak van lehetésége arra, hogy
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megvalogassa azokat a gondolatokat, ame-
lyeket publikussd akar tenni, de Demeter
gondolatmenete nagyon jol dsszefoglalja
azt, hogy az internethaszndlattal kordbban
sosem ldtott méreékben nyilik meg az egyén
szdmdra az élet publikussd tétele, a véle-
ménynyilvanitds lehetésége, és teremtddik
meg a régdta emlegetett globalis falu (McLu-
han, 1964) az internet, de leginkdbb a social
media feliiletein.

OSSZEGZES

Az olvasastechnikai forradalmak t6bbszéri
megtdrténte mutatja, hogy id8rél idére fon-
tos rakérdezni az olvasds pozicidjdra, vala-
mint arra, hogy ennek az (Gjra)poziciondlds-
nak milyen okai, illetve milyen
kévetkezményei lehetnek az élet valamennyi
teriiletén. Az olvasdsi jellegzetességek vizsga-
latakor fontosnak véltem olyan tdrsadalmi-
kulturdlis vagy informdcids fogalmakat be-
emelni az értelmezés kozegébe, melyek im-
manens médon hatdrozzdk meg az interne-
ten vald olvasds tulajdonsdgait, illetve ezek
egyenes kovetkezményeit, igy dsszefoglal-
tam az informdciddradat, az ezzel Ssszefliggd
hipertext és szerzdiség problematikdjdt.

Az olvasis jellegzetes tevékenységei és
torténései kozé tartozik az olvasasi miivelet,
a jelentéskonstrudlds, az olvasottak szemé-
lyessé tétele. Mindegyik akkor hozza a leg-
jobb eredményt, ha az olvasdst minél komp-
lexebb voltdban gyakoroljuk, vagyis
toreksziink az olvasési folyamat teljességére
— ami tobbek kozdtt az olvasds linearitdsd-
nak és folyamatjellegének tudatossigdt is
feltételezi. Az olvasds folyamatjellegének, a
szoveg feletti eliddzésnek természetes kovet-
kezménye a szdvegbe valé bevonddids, elmé-
lyedés, aminek hatalmas szerepe lehet a pozi-
tiv olvasdsi attittid kialakitdsdban, ezért a
tanulmdnyban t6bb ponton utaltam e moz-
zanat relevancidjdra, valamint azokra a hét-
tértényezdkre, melyek megakaddlyozhatjak
az elmélyedés kialakuldsdt. A ma is zajlé har-
madik olvasdstechnikai forradalom, vala-
mint a forradalomhoz kapcsolédé jelensé-
gek felbukkandsa (Id. a kiemelt fogalmakat
az el6z6 bekezdésben) azonban az olvasds
hagyomdnyosan linedris, és ilyen értelem-
ben folyamatos voltdt megtorte, az olvasds
toredezetté, ugrald jelleglivé valt, ami alap-
jaiban véltoztathatja meg a céltételezd ol-
vasdsrél kialakitott képzeteinket és viszo-
nyuldsainkat.
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Markovics Katalin: Tarsadalmi valtozasokrdl a

mult, a jelen és a j6v6 tiikrében

Prof. dr. Kozma Tamds neve ismerds azok
szdmdra, akik tanulmdnyaik vagy munkdjuk
sordn kapcsolatba keriiltek a hazai nevelés-
tudomdnnyal. Legutdbbi kétetének, az /-
novdcid és Tanulds cim( cikkgy(jteménynek
az {rdsai az iskola és a tanulds fogalmdt 4j
néz8pontbdl dbrazoljdk. A cim egybecseng a
kotet elsé fejezetének fécimével, és ez a
szerz8 tudatos vélasztdsa: dltala erdsiti meg,
hogy a konyv egyik legfontosabb tanitdsa e
két fogalom egyiittes értelmezése: az ,,4j”
felfedezése mindig kozdsségi tanulds ered-
ménye.

De mit is jelent a tanulds mint tdrsa-
dalmi fogalom? A szerzd 1j értelmezést ad a
kifejezésnek, amikor nem individudlis,
egyéni folyamatként tekint a tanuldsra, ha-
nem kozosségi tevékenységként definidlja
azt. A folyamatot a kévetkez8képpen kell el-
képzelniink: egy csoport egy adott problé-
mdra reagdlva, valaszok és megolddsok utdn
kutatva tanul, 4j informécidkkal gazdago-
dik, és ha mindezeket az 4j készségeket a si-
ker érdekében egyiittes erdvel sajdtitjak el a
csoport tagjai, akkor keletkezhet tdrsadalmi
innovécid, amely a tdrsadalmi fejlédés moz-
gatérugdjava valik. A szerzd a kozosségi ta-
nulds legfontosabb tulajdonsdgai koziil a

kovetkezdket emeli ki: mindig problémaori-
entdlt, spontdn és alulrdl szervez8d6 folya-
mat — emellett a hierarchia mint minden
szervezettség alapja, a tanul6kozosségek
megszildrduldsdnak is alapfeltétele. Az okra-
tdskutatd folmutat még egy, a sikeres ko-
zosségi tanuldsra jellemzd tulajdonsdgot,
amely a szorosabb kohézié biztositdsdért
felel: ez pedig nem mds, mint az identitds-
tudat. Az 8sszetartozds tudatdnak, a male-
ban gydkerezd hagyomdnyok tiszteletének
hatalmas ereje van egy kozosségen belil,
amely a problémdk megolddsa sordn is csak
erdsiti a tanulékozosséget, és egyfajta kiin-
dulépontot ad a ,helyes” dontések megho-
zataldhoz. Példaként a szerz8 a Protestdns
etikai kézikonyvre hivatkozva fejti ki, hogy
a valldsos kontdsbe dltoztetett hagyomany
egy kozdsség tagjainak minden esetben be-
folydsolja, meghatdrozza a problémameg-
oldé tanuldsic.

Gyakorlé tandrként a kotetet kezemben
tartva felmeriilt a kérdés: ha az alulrél épit-
kezd, sajat akaratdbdl tanuld kozosségek az
életiink, sorsunk, torténelmiink alakité
aktorai, mi az iskola falai kozé sziikitett,
osztalytermek zdrt ajtéin beliil folyd tani-
tdsi-tanuldsi folyamat szerepe, értelme
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tdrsadalmunkban? A konyv szerzdje kiemeli:
az iskola a formdlis tanulds intézményeként
nélkiilozhetetlen jelentdségl, hiszen az isko-
ldban zajlé tanulds az alapja minden més in-
formadlis tanuldsnak. Az iskola falain kiviil
végbemend tanuldsi folyamatok kiegészithe-
tik, javithatjdk a formadlis tanulds folyamdn
megszerzett tuddst, de nem pétolhatjdk azt.
Iskola nélkiil nincs tanulds, tanulds nélkiil
pedig nem keletkezhetnek 4j megolddsok,
Uij vivmdnyok sem. A jé pedagdgus azonban
nem feledkezhet meg arrdl, hogy a tanulési-
tan{tdsi folyamat sordn a tudds kozvetitése
és a készségek fejlesztése egyardnt fontos, hi-
szen a készségek nem mikddhetnek rendel-
kezésre 4116 informdcidk nélkiil, a tudds, az
informdci6 azonban alkalmazds nélkiil ha-
mar feledésbe meriil.

A kotet kevésbé torekszik ,,tudomdnyos”
hangvételre, sokkal inkdbb arra, hogy sajét
narrativdin keresztiil mutassa be olvaséinak
a tdrsadalmi innovécié

kozdsségek hélézatosoddsit, amely a tdrsa-
dalmi innovécié elterjedésének alapfolya-
mata. Az Gjitdsok egy id6 utdn feledésbe
meriilnek, amennyiben a szervezet a maga
hierarchikus rendjével meg nem szildrditja,
be nem épiti és tovdbb nem terjeszti az 4j,
innovativ megolddsokat. Ferguson interpre-
tdcidjdban a szervez8készség jelképe a to-
rony. Miel6tt azonban azt gondolnénk,
hogy az elméleti sikon vazolt tdrsadalom-
képnek nincs sok koze a valdsdghoz, éle-
tiink, multunk és jovénk alakuldsdhoz, a
szerzb a hires torténész példdin keresztiil bi-
zonyitja ennek ellenkezdjét. Utal arra, hogy
az Egyesiilt Allamokban tevékenyked§ tor-
ténész a reformdcié elterjedésére vagy a bre-
xitre egyardnt a kdzdsségi hdlézatok jitdsa-
ként tekint.

A 3. fejezetben olyan tovdbbi esemé-
nyekrdl olvashatunk — a teljesség igénye nél-
kiil kiemelve néhdnyat —, mint a koéznevelési

torvény 2015-ben elfoga-

miikddését és hatdsait. J6l
példdzza ezt a 2. fejezet
esettanulmdnya is, amely

a szervezGkészség
jelképe a torony

dott mddositdsa, vagy a
Covid-19 okozta jdrviny-
helyzet, amelyek hatdsdra

egy, a jelenben is zajlé fo-
lyamatot ir le: egy hazai
egyetem székhelyének megvéltoztatdsdt, ma-
sik vdrosba telepitését. Nem zokkendmentes
az 4téllds, a védros és az egyetem eltérd igé-
nyei nem konnyitik meg az 4j helyzetet. A
megoldds még a j6v6 kérdése, de maga a
példa jél dbrdzolja a felismerést: tdrsadalmi
innovécid csak akkor sziiletik, ha a helyi tdr-
sadalom az egész kozosséget érintd problé-
mdra keres Gjszer( vélaszt. Ellenkezd eset-
ben elmarad a kozdsségi tanulds.

Niall Ferguson nevére tobbszor utal a
szerz: a 1ér és torony motivum jol szimboli-
zdlja a tdrsadalmi innovécidk dinamikd;jd-
nak mikodését, amely mindig adott tér-
ben és id8ben jon létre. A tér jelképezi a

sziil6kben vagy pedagé-
gusokban tudatosulni
kezdett: a kdzosségi tanulds nem valami
absztrak, a tdvoli éterben zajlé folyamat,
sokkal inkdbb életiink része.

A 4. fejezet, amely a Felséoktatds cimet
viseli, hdrom alfejezetre tagolédik. A 4.1. fe-
jezetben a felsdoktatds hermeneutikdjin ke-
resztill példdzza a szerzd azt, hogy egy-egy
adott létesitményhez, intézményhez térsi-
tott jelentésadds csak akkor sikeres, ha az azt
koriilvevd kozdsség, csoport tagjai ugyanazt
a tartalmat, lizenetet tdrsitjdk hozz4, és
ugyanazt az érzést véltja ki beldlitk. Példa-
ként a Parlament épiiletét vagy a Lénchidat
emliti, amelyrdl a magyar dllampolgdroknak
egyontetlien a nemzeti hovatartozdsuk,
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magyarsdguk jut az esziikbe. Egy felséokta-
tdsi intézmény nevéhez, székhelyéhez, épii-
letéhez is sajdtos jelentést tdrsit az intéz-
ményt koriilvevd kozosség. Ezeket a rejtett
jelentéstartalmakat a kozosség tagjai — flig-
getleniil attdl, hogy maga a kozosség kiilon-
b6z8 érdekekbdl 4ll6 tdrsadalmi csoportok-
bél tev8dik dssze —, képesek egyformdn ér-
telmezni. Az egy-egy létesitményhez rendelt
jelentés megértése akkor bir kiilonds fontos-
sdggal, ha a tdrsadalmi vagy politikai életben
véltozdsok kovetkeznek be. A valtoztatdso-
kat kezdeményezdk sikerét

oktatdsi kérnyezetet kellene teremteniink a
magyar didkok szdmdra. A PISA-méréseket
ilyen dsszefliggéseiben kell értelmezniink, a
maga torténelmi és politikai keretei kozt.

A 4.3. fejezet, ahogy azt a cim is ki-
mondja — OECD: A tiléld szervezet —az
OECD-t a tlél§ szervezetek reprezentdnsa-
ként mutatja be. Mint arrdl a korabbi feje-
zetekben is olvashatunk, az innovéci je-
lensége szorosan a szervezethez kapcsold-
dik. Az innové4cié mint a fejlédés elémozdi-
tdja, véltozdst, megijuldst jelent. A szervezeti

miikodés ezzel szemben

— egy-egy létesitmény dt-
nevezése, eladdsa, 4tépitése
sordn — befolydsolhatja az,

hogy jol tudjék-e értel-

a legfejlettebb orszdgoknak
nyujt gazdasigi és
oktatdsfejlesztési tandcsokat

az dllanddsdgére, a sikeres
tapasztalatok megtartdsd-
ért és tovabbaddsiért fe-

lel. A ,t0lél6 szervezetek”

mezni, mit is gondolnak a
helyi kézosség tagjai az
adott létesitményrdl, legyen az példdul egy
oktatdsi intézmény vagy a varoshdza. Egyér-
telmd, hogy nem ezen mulik a kezdeménye-
z8k elémenetele vagy bukdsa, de ez is hozzi-
jarul munkdjuk elismeréséhez vagy elutasi-
tdsdhoz.

Példdul Szingapur — ezt a figyelemfel-
keltd cimet viseli a 4.2. fejezet, amely a
PISA vizsgélatok torténetérdl szdl, az
eredmények egy részébe enged betekin-
tést. A bemutatds sziilként, tandrként vagy
didkként olvasva egyardnt fontos tanulsdgot
hordoz: miel6tt az orszdgok eredményeibdl
barmilyen kévetkeztetést is levonndnk, nem
szabad megfeledkezniink arrél, hogy ezeket
csak az adott nemzet tdrsadalmi, kulturdlis
hdtterét ismerve szabad interpretdlnunk. Jél
példdzza ezt Szingapur vagy mds, olyan td-
vol-keleti dllamok oktatdsdnak megftélése
(példdul Hongkong, Tajvan), amelyekrdl,
bar 2003 éta mindig a legel6kel8bb helye-
ken szerepelnek a PISA-méréscken, mégsem

gondoljuk, hogy az 6vékhez hasonld

olyan szervezetek, ame-
lyek az id8k sordn elvesz-
tették az eredeti céljukat, rendelcetésiiket.
Annak érdekében, hogy fent tudjanak ma-
radni, 4j funkciét, Gj tdrsadalmi sziikségle-
tet kell hozzdjuk rendelni. A szervezetek 4t-
alakuldsdra, ,tilélésére” példaként tehdt az
OECD esetét hozza fel a szerzd: ez a szerve-
zet az eredeti kiildetését betsltve majdnem
megsemmisiilt, hiszen jogel8dje az OEEC
az 1950-es évek végére teljesitette az eredeti
kiildetését, a Marshall-terv megvaldsitdsdt.
1961-ben azonban a neve Organisation for
European Economic Co-operation and
Development lett, és a névvéltoztatdst kove-
t8en, az évtizedek folyamdn, szdmos szerve-
zeti 4talakulds és vélsdg utdn mdra mar
olyan globdlis szervezetté valt, amely a leg-
fejlettebb orszdgoknak nytjt gazdasdgi és
oktatdsfejlesztési tandcsokat.

Az 5. fejezet egy kis magyarorszdgi idd-
utazdsra invitdlja a 21. szdzadi oktatds irdnt
érdeklddd olvasot. A rendszervéltds, ahogy a
tdrsadalmi élet minden szegmensében, ugy
az oktatds teriiletén is Oridsi vdltozdsokat
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idézett el8. A nevelés- és oktatdsszocioldgia
immdr kézponti helyet foglal el a pedagé-
gusképzésben, megjelenik az Educatio és az
Iskolakultiina, az dllam iskolafenntart6i
egyeduralma megsziinik. A sort folytathat-
ndnk még — s az dtalakulds természetesen
egylitt jar a kutatdsok irdnyvonalainak v4l-
tozasaval is. Erdekfeszit§

nevelésszocioldgidbdl ismert fogalommal,
»nagyszervezetek’-ként is definidlja, és ki-
emeli, hogy erre a szervezettipusra kevésbé
jellemzd a véltozds. A szerzd tgy véli, ,,Kdr-
hdznapld”-ja egyrészt késébbi kutatdsok
alapjdul szolgalhat, mdsrészt gy is felfog-
hatd, mint egy egészségpolitika vdzlata.

A kényv utolsé, 6. fe-

alfejezetek muratjak be ro-
viden a teriileti kutatdsok,
a roma kozosségekrél sz616

életre sz816
bardtsdgok sziilettek

jezete az Emlékezések ci-
met viseli. A szerzd eziit-
tal sajdt élettitjdbol eleve-

vizsgélatok, a szakképzés és
a felsdoktatds vildga elem-
zésének jelentdségét. A téma irdnt érdekls-
d6knek a folytatdsban amerikai szakirodal-
makra — tébbek kozott Sadovnik és
Coughlan konyvére (Leaders in the Socio-
logy of Education: Intellectual Self-Portra-
its, 2016), a Sense kiadé szerkeszt8ire, Jack-
son és Marsden {rdsira — utal a szerzd, aki-
nek személyes olvasmanyélményei dtszovik a
sorokat, s a szakma irdnti szeretete és oda-
addsa az olvasét is magdval ragadja. A fejezet
kovetkezd alegysége — a Harcsa Istvdn és
Jancsdk Csaba dltal szerkesztett Pilyakép a
szocioldgidban ciml emlékkdtet {résait szem-
lézve — Gazsé Ferenc élettijdnak, munkds-
sdgdnak dllit méled emléket. Az 5. 4. alfeje-
zetben a csip8miitét miatt kérhdzba keriile
szerz8 személyes élményeit osztja meg olva-
séival. Az egészségiigyet koriilvevd vildgot a
betegdgydrdl is szocioldgusként szemléli, és
tapasztalatait a modern kommunikdcié esz-
kozével, Facebook-bejegyzések formdjdban
rogziti. Ezekrdl a tapasztalatokrdl, illetve a
levonhaté tanulsdgokrdl olvashatunk a
kényvnek ebben a részében. A kérhdzat
Kozma z4rt szervezetnek ldtja, amelyen be-
liil — az ilyen jellegti szervezetekre jellemzd
mddon — szigord ald-folé rendeltségi vi-
szony figyelhetd meg. Tapasztalataibdl ki-
indulva, az egészségiigyi intézményeket a

nit fel torténéseket, pd-
lyaképér alakité fontos
dllomdsokat. A 6.1 alfejezet cime Hogyan
lettem szocioldgus?, a 6.2 fejezeté pedig Ha
tjra tanitd lennék. A részletgazdag leirdsban
megelevenedik el8ttiink a sajdt ttjdc keresd
értelmiségi létmddja egy olyan korban, ahol
az oktatds, ahogy az élet minden teriilete, a
parthatalom kontrollja alatt llt. A kapcso-
lat- és ismeretszerzésrl szdlva bemutatja
tobbek kozote Ferge Zsuzsdval valé megis-
merkedését életpdlydjanak kezdetén, illetve
az & hatdsdt az oktatdsszocioldgia tudomd-
nydhoz valé kapcsoldéddsdra. Az akadémiai
kutatdcsoport tagjaként, bar pedagdgiai te-
ritleten tevékenykedett, szdmos szociolégus-
sal is munkakapcsolatba keriilt, mint pél-
ddul Szelényi Ivdnnal, akinek Virosszociold-
gidja a szerzdnek sokat segitett a tdrsada-
lom térszerkezetének értelmezésében.
Junghaus Ibolydval végzett iskolakutatdsa-
nak kiindulépontja a tdrsadalom iskola fe-
18li megkozelitése volt. A szakma olyan ki-
vél6sdgai is kozremikddtek ebben a pro-
jektben, mint Forray R. Katalin, Haldsz
Gdbor vagy Lukacs Péter. Az Akadémia pe-
dagdgiai kutatdcsoportjdnak megsztinése
utdn a szerzd az Oktatdskutat6 Intézet mun-
katdrsa lett. Eletre 52616 bardtsigok sziilettek
az itt eltdltoee hisz év alatt, tébbek kozott
Cseh-Szombathy Liszléval, Farkas Jdnossal,
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Tamds Péllal és Maké Csabédval. A késdi
Kdddr-korszakban az oktatdskutatdsok ko-
zéppontjaban a tér és tdrsadalom viszonya
alle. A tdrsadalom fogalmén Kozma szerve-
zeteket értett, és ebbdl kiindulva a kutatdk
telepiilésekre és azok oktatdsi, mivel8dési
intézményeikre fékuszdltak. A kutatds ered-
ményeképpen a telepiilések, régiok igényei-
hez jobban igazodé6 okratdsi rendszerre tet-
tek javaslatot. Az elképzelésrél a szerzd For-
ray R. Katalinnal egyiitt szimos tanulmdnyt
is {rt, melyeket Az iskola térben, idében'
cimi kotetben gytjedteek dssze. Az Orszd-
gos Tervhivatal Teriiletfejlesztési Fosztalydn
kivalé szakeekintélyekkel taldlkozott, tobbek
kézote Bod Péter Akos, Cravero Rébert,
Semjén Andrés, Timdr Jdnos és Enyedi
Gydrgy személyében. A veliik folytatote ko-
z6s munkdt a tervezések és vitdk tekinteté-
ben tartja fontosnak a szerzd, példdul A zer-
vezés és dontés anatdmidja cim(i konyv is en-
nek az egyiittmiikodésnek az eredménye.

A fordulat 1989-es bekovetkeztével az
Utkeresés értelemszertien Gjrakezdédore.
Az egypdrtrendszer felbomldsdval az Akadé-

mia most mar két tdrsada-

A 6.2. fejezetben az életdtjdra visszate-
kintd szerz8 a pedagdgus olvasdknak tizenve
kifejd, hogy az oktatdssal-neveléssel foglako-
z0k szdmdra nevelésszocioldgiai munkdit
tartja a legfontosabbnak; nevelésszocioldgidn
a sziil6k, az iskola, a pedagdgusok és az ket
koriilvevd tdrsadalom 6sszefiiggéseinek ku-
tatdsdt érti. A pdlydn dolgozdknak figye-
lembe kell venniiik, hogy csak ezeknek az
osszefiiggéseknek a tudatdban lehetnek ké-
pesek arra, hogy felismerjék az iskola, a tan-
terem falai kozdte zajlé folyamatokat, vagy
hogy lassdk, azonositsdk a sziild-gyermek
kapcsolat jellemzdit. Ne felejtsiik el — int a
szerz8 —, hogy az 4ltalunk végzett neveld-
munka a szocializdcié része. Munkdnk sordn
mindannyian egy tdrsadalmi szerepet valdsi-
tunk meg, ami természetesen nem megy
mindig zokkendmentesen: a szerepek oly-
kor-olykor 8sszekeverednek, és ez fesziiltsé-
geket okoz. Kozma itt ltaldnossdgban hivja
fel a figyelmet arra, hogy a nevelésszociold-
gia ismeretanyaga olyan szerepjdtékokat és
kozdsségben végezhetd gyakorlatokat kindl,
melyeket lehetdség szerint minden pedagé-

gusnak ki kell prébédlnia

lomtudomdnyi intézetre, a
Szocioldgiai, illetve a Poli-
tikatudomdnyi Intézetre

tagolddott, és azok a kuta-

munkdnk sordn
mindannyian egy tirsadalmi
szerepet val6situnk meg

és tudatosan alkalmaznia
sziikséges. Val6jaban so-
kan tudattalanul alkal-
mazzuk is ezeket a tech-

tok, akik az egyikben sem
taldltdk meg a helyiiket,
vagy visszatértek eredeti szakmdjukhoz —
Kulcsdr Kélmdn példdul jogdszként dolgo-
zott tovabb —, vagy egyetemeken helyezked-
tek el. A szerzd végiil Debrecenben taldlta
meg a helyét, és oktatdskutatdssal — vagy
ahogyan & fogalmaz: ,alkalmazott térsada-
lomkutatdssal” — foglalkozott.

nikdkat, de a gyakorlatok
tudatositdsdval valhat
csak oktaté-neveld munkdnk igazdn ered-
ményessé.

E z4ré fejezet kovetkezd egységei is a
visszatekintés jegyében frédtak: a 6.3. alfeje-
zet ,A jovd iskoldja” projekt bemutatdsa, s
a '70-es évek végére, *80-as évek clejére jel-
lemz8 okratdspolitika dilemmdiba enged be-
tekintést. A 6.4. alfejezet, a Hatos P4l 4ltal

! Forray R. Katalin é Kozma Tamis: Az iskola térben, idében. Uj Mand4tum, Budapest, 2011.
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Ravasz Ldszl6rdl irt életrajz nyomdn, a tor-
ténelmi kozéposztaly helyzetée 4llitja a ko-
zéppontba. A tdrsadalmi véltozdsok lefrdsit
4thatja a személyes hangvétel, a szerzd
szemiivegén keresztiil olyan ,filmet” I4-
tunk, amely elbeszélésszer(ivé teszi a lefrta-
kat. A 6.5. alfejezet a szerzdnek a Rékosi-
rendszer interndlétdbordt is megjart tudds-
sal, Kiss Arpdddal val6 kapcsolatanak 4llit
emléket — az ismeretség mély és drokérvé-
ny( hatdst gyakorol palydjdra. A 6.6. alfeje-
zet mér kozelebb visz minket a jelenhez, hi-
szen a rendszervéltdst kovetd kormdnyzati
ciklusok oktatdspolitikdja

A kovetkeztetések sora még nem teljes, de
mir jol kivehetd: a helyi dontések, tettek,
cselekedetek szerepe vitathatatlan. A folyta-
tdsban is a jelenkor oktatdsiigyének egy-egy
kihivasdt emeli ki a szerz6: ilyen a csokkend
gyermeklétszdm, az dllami fenntartdsa felsé-
oktatdsi intézmények kozalapitvanyi fenn-
tartdsiivd tétele vagy a felndttképzés helyzete
hazdnkban.

A szerz8 a z4rd sorokban, tapasztalatait
megosztva, egyiittgondolkoddsra szélitja fel
nemcsak a szakma kivaldsdgait, hanem min-

den olvaséjdt. Kényvée fi-

keriil teritékre, az Educa-
tio négy-négy évet dtte-
kint8 ,Mérleg”-szdmainak
titkrében.

a helyi dontések,
tettek, cselekedek
szerepe vitathatatlan

gyelmébe ajanlom mind-
azoknak, akik randrként,
sziildként, vagy csupdn

merd érdeklédésbdl job-

A szerzd, az id8utazds
lezdrdsaképpen, a Miiltbdl
jovdr cimet viseld 6.7. alfejezetben a jelen
problémdira helyezi a hangstlyt, és von le
mindenki szdmdra fontos kovetkeztetése-
ket: a Covid-19 okozta jarvdny tanulsdga-
ként kiemeli, milyen nagy szerepe van az
egyiittmikodésnek az egyes dontési szin-
tek és az oktatdspolitika szerepldi kozott.

ban meg szeretnék érteni
a szlikebb vagy tdgabb
kozosséget, amelynek 8k is részei. Es bar a
jové még ismeretlen szdmunkra, ne felejesitk
el Kozma Tamds gondolatait: fontos megis-
merni a torténelmiinket, mert jovénk a
multban gydkerezik, és a jelenben betdltote
tdrsadalmi szerepiink, értékrendiink alakita.
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HALASZ GABOR ES FAZEKAS AGNES (2020): A TUDAS KELETKEZESE.
PEDAGOGIAI KALANDOZAS HAROM KONTINENSEN. GONDOLAT,
BUDAPEST. — HALASZ GABOR (2021): A MASODIK FRONTVONAL.
UJABB FOLD KORULI UTAZASOK A PEDAGOGIA VILAGABAN.
GONDOLAT, BUDAPEST. — HALASZ GABOR (2022): A MAGYAR INGA.
UJABB KALANDOZASOK — EZUTTAL AZ OKTATASPOLITIKA ES A
NAGYRENDSZEREK VILAGABAN. GONDOLAT, BUDAPEST.

Jakab Gyorgy: Utazasok Haldsz Gabor

pedagdgiai univerzumaba(n)
I. Utikalauz Liliputtél a nemes Nyihahdk orszdgdn 4t hazdig'

»...az elkdvetkezendd tiz-hisz évben hdromféle orszdgot fogunk ldtni magunk koriil. Lesz
olyan orszdg, amelyik beleragad abba, ami most van, és a19. szdzad 6ta véltozatlanul léte-
zik, mert nem tud, vagy nem mer lépni ezen a teriileten. Lesznek olyan orszdgok is, ame-
lyek sikeresen tallépnek ezen, és képesek lesznek létrehozni az egyénre szabott tanuldst
nytjtd, kompetenciafejlesztésre épiils iskoldt. Végiil lesznek — és ez a legtragikusabb —
olyan orszdgok, amelyek megprébalnak tdllépni, de nem sikeriil. Nos, az a gyantim, hogy
az elsé taldn mdr kevésbé fenyeget minket, mert sokat tudunk arrél, hogy mit nem lehet
fenntartani. A harmadik forgat6kényv azonban komoly veszély: az, hogy tudjuk, mdst
kellene csindlni, de nem lesziink képesek megoldani.” (Haldsz Gdbor, 2007)*

A most kovetkezd irdst Haldsz Gdbor és munkatdrsa haromkditetes munkdja inspirdlta. Hagyo-
mdnyos értelemben nem tekinthetd recenzidnak, inkdbb afféle reflexidsorozatnak, mivel a tibb
mint ezeroldalas irdsmii tételes birdlatdhoz joval t6bb — tdviatos rildtdst biztosité — iddre volna
sziikség. Ugyanakkor nem is pusztdn lauddcid, mivel ezek az életmiiver isszegzd kitetek meglehe-
tdsen provokativak, igy vitdra inspirdlnak, és arra inditanak, hogy kritikus szemmel kozelitsiink
hozzdjuk. Komoly féjtorést okozott, hogy egy ilyen nagysdgrendii miirdl hogyan lehet hiteles be-
szdmoldr késziteni anélkiil, hogy az olvasé tiirelmével és befogaddkészségével visszaélnénk. Nem
csupdn a terjedelmi hatdrok jelentettek gondot, sokkal inkdbb az, hogyan lebet visszaadni a kite-
tek egymds utdni olvasdsdnak természetes élményés, illetve a sorozat elolvasdsa utdn mar leiilepe-
dett tapasztalatokar és reflexidkar. Végiil a szerkesztokkel kozdsen tigy dintittiink, hogy két rész-
letben kizoljiik a reflexidkat. Ez az irds a sorozat egészérdl alkototr dsszegzd gondolatokar tartal-
mazza, majd — a lap kovetkezd szamdban — dsszeflizve kizoljiik az egyes kitetek ismertetését, igy
a reménybeli olvasdk is kotetrdl kotetre isszevethetik elsé benyomdsaikar az itt leirtakkal.

Az alcim Jonathan Swift Gulliver utazdsai cim( mivére utal, amelyben a szerz§ fiktiv utazdsok torténetét irja meg.
A kiildnleges orszdgok bemutatdsakor Swift tiikrdt tart az olvasé elé az emberi gyarl6sdgrol és kicsinyességrol — Utazds
Liliputba —, és az emberi nemeslelkiiségrél — Utazds a Nyihahdk (Hauhnhnm) orszdgdba —, majd hazatér sziiléfsld-
jére, ahol ,tapasztalatai” alapjdn énzetlenebb és jolelk(ibb életre biztatja honfitdrsait.

2 Haldsz Gabor: Tanulészervezet — Eredményes oktatds. Uj Pedagdgiai Szemle. 57. 3—4. sz.
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A KONYVSOROZAT LEHETSEGES
ERTELMEZESI KERETEI

A kiindul6 éllitds az, hogy ez a hirom kétet
az ezredfordulé vildgdnak nagyszabdsa pe-
dagdgiatoreéneti emlékmiive, amely egy
tobbalakos, roppant részletgazdagon meg-
formalt szoborcsoporthoz hasonlithatd, és
amelyet érdemes minél tobb oldalrél — t4-
volrdl és kozelrdl egyardnt — t8bbszor is
megszemlélni, mivel mindig tud Gjat és
meglepét mutatni. Monumentum, amely
korunk tdrsadalmi és pedagdgiai foglalatd-
nak is tekinthetd. Minden benne van, ami —
Finnorszdgtdl Szingapurig, Magyarorszdgtol
Mianmarig, vagy éppen Zambidig — az ok-
tatdsi rendszer vildgtérképén manapsdg ér-
dekes, lelkesitd vagy éppen elszomoritd.

Mindez egyrészt a lehetséges értelmezési
keretek vonatkozdséban hordoz szimunkra
fontos tanulsdgokat. A ko-

tartalmi vonatkozdsban is roppant izgalmas
kérdésfelvetéseket és tanulsdgos tapasztala-
tokat kozvetitenek. A hdrom kotet [ényegé-
ben korunk sajdtos pedagdgiai leltdrkonyvé-
nek, oktatdsiigyi diagnézisgylijteményének
is tekinthet8, amelyben mindenki megtaldl-
hatja a szdmdra fontos témdkat. Ebben az
univerzumban sok sz esik a kiilonbézd ok-
tatdsi rendszerekrél, az ket meghatdrozé
gazdasdgi, tdrsadalmi és politikai dgensek és
aktorok komplex mtikddésérdl, az oktatds-
politikai dontések kiilonbozd formdirdl, az
iskolarendszer kiilonboz8 szintjeinek integ-
ralt, vagy éppen integrilatlan miksdésérdl,
a tanitds-tanulds bonyolult folyamatdrdl...,
de taldn az oktatdsiigyi valtozdsok természe-
tér6l tudhatunk meg legtobbet. Rdaddsul ez
az izgalmas vildg koriili pedagdgiai kalando-
z4s, roppant rafindlt médon, sajitos komp-
lementerként kirajzolja és megjeleniti sz4-
munkra az elmult évtizedek magyarorszdgi
oktatdspolitikai térténése-

tetek globalista — posztko-
lonialista és rendszerszem-
léletli — vildga ugyanis

minden, ami érdekes, lelkesitd

vagy éppen elszomorité

inek mélyrehaté kritikdjdc
is. Ebben a sok néz6-
pontt tiikérrendszerben

egész mds megyvildgitdsba
helyezi az oktatdsiigy sz4-
munkra egyre nehezebben kezelhetd bajait,
mint a nalunk megszokott, sok esetben
provincidlis és paternalista megkozelitések.
A vildgrendszer-elmélet, a komplex rendsze-
rek modellje, a kiilonb6z8 kdosz- és hélézat-
elméletek, illetve Niklas Luhmann rendszer-
szemlélete vagy Margaret Archer komplex
oktatdsszocioldgiai felfogdsa itt olyan termé-
szetes és kozérthetd kozegként van jelen,
mint a levegd. Mdsrészt ezek a szovegek

ugyanis indirekt forma-
ban ldthatévd vélnak a
hazai oktatdspolitikai torekvések mélyré-
tegei — és kiemelten — az elszalasztott le-
hetdségei.

A misodik allitds az, hogy ez a hdrom
kotet az ezredfordulé vildgdnak nagyszabdst
pedagdgiatorténeti emlékhelye, értelmiségi
irdnyjelz8je. Haldsz Gdbor 6ndllé vildgot —a
hagyomdnyos kinai vildgszemlélet mintd-
jdra® ntdrvényd univerzumot —, teremt,
amelyben az okrtatdstigy makro- és

3 A hagyomdnyos kinai vildgszemlélet kovetkezetesen megdrizte az archaikus gondolkodds univerzdlis jellegét,

amely szerint minden egy, azaz a vildg egységes rendszert alkot. Ebben a rendszerben az ég, a fold és az ember

szerves kolesdnhatdsban 4llnak egymdssal, amelynek az alapja az, hogy egységes torvény szabdlyozza 8ket: ugyanaz a

szabdly vonatkozik a makrokozmoszra, mint a mikrokozmoszra, ugyanaz olvashaté ki a bolygdék kozmikus

mozgdsdbdl, mint az emberi tenyérbdl.



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2023/ 1-2.

mikroszingei szerves egységben jelennek
meg: az oktatdsirdnyitds és a tanérak kuled-
rdja egységes rendszert alkot, az oktatdspoli-
tikusok, didaktikusok és pedagdgusok gon-
dolkoddsmédja szorosan dsszefiigg egymds-
sal. Ez az univerzum egyben kortorténeti
emlékhely is. Sajdtos értelmiségi azilum,
amely az ezredfordulé egyre irraciondlisabb,
er8szakosabb és szétesébb kornyezetében is
egyrészt hiven 8rzi és hir-

valésdgok tobbnyire sziirke és perspekeivdt-
lan korszakokban sziiletnek, amikor a tény-
leges tdrsadalmi cselekvés szdmdra csak kis-
szerii célok kindlkoznak, amikor korldtolt és
javithatatlannak t(ind elnyomé rendszerek
uralkodnak. Ezek a térségiinkben jél ismert
viszonyok onkénteleniil kivdltjdk a befelé
forduldst, a kivonuldst, a hétkdznapi realitd-
soktdl valé elszakaddst. Ha olyan életet kell
élniink, amellyel nem tu-

deti a tdrsadalom integrdle-
sdgdt, az emberek dsszetar-
tozdsdt, mésrészt pedig a
felvildgosodds pedagdgiai
optimizmusat, a ,jozan
ész” mitoszoktdl mentes

ilyen jellegti alternativ
valésdgok tobbnyire
sziirke és perspektivatlan
korszakokban sziiletnek

dunk (nem akarunk) iga-
z4n azonosulni, akkor 6n-
védelmi reflexeink arra
osztdkélnek, hogy éle-
tiink stlypontjdt, igaznak
tekintett éniinket 6nma-

hagyomdnyait, az emberi

méltésdg és méltdnyossdg humanista éreék-
rendjét. A kotetek lapjain roppant bardtsd-
gos partneri viszonyban jelennek meg a kii-
16nb6z8 nemzetekhez tartozd elhivatott pe-
dagégusok, akik az oktatdsi rendszer mds-
mis szintjeit képviselik. Héseink folyamato-
san tanulva és egyiittmikddve szovetkeznek
a helyi oktatdsi rendszerek megjavitdsara,
mikézben vég nélkiili beszélgetéseket foly-
tatnak a demokratikus kormdnyzdsrél, az
oktatdsi rendszerek komplexitdsdrdl, a tani-
tds oromeirdl és bdnartairdl. Ebben az egzisz-
tencidlis gondoktdl mentes

gunkon kiviilre vetitsiik.
Az ilyen jellegli belsd emigracidnak persze
sokféle formdja van — az npusztité alkoho-
lizmustdl a magdnéletbe valé ,aldmeriilé-
sen” 4t az utdpikus magdnmitoldgidkig —,
mindezek azonban ugyanabbdl a szabadsdg-
véagybdl tdpldlkoznak. Buvdpatakként Gjra
és Ujra felbukkan az a sajdtos értelmiségi vi-
lagszemlélet, amely dithésen, vagy éppen
sztoikus dertivel képes feliillemelkedni a
»perc-emberkék ddridéjan™, képes ,tallépni
e mai kocsmdn”.> A Haldsz Gdbor 4ltal v4-
lasztott gondolkoddsmdd taldn a kézépkori

{rdstuddk kozos latinos

kozegben és sok tekintet-
ben leegyszertsitett, ,,ste-
ril” vildgban mindezt va-
lahogy mégis roppant
természetesen és hitelesen

dithésen, vagy éppen sztoikus
dertivel képes feliilemelkedni
a ,perc-emberkék déridéjin”

kultirdjaval rokonithatd,
amely a hdborus vildgban
az elzért kolostorok
csendjében megprdbalja

teszik.
Déja vu. Itt mr jércunk valamikor.
Nem is egyszer. Az ilyen jellegli alternativ

megteremteni és fenntar-
tani a szellem ,,bardtsa-
gos” univerzumdt. Sokfeldl érkeztek és ér-
keznek utazék ma is ebbe a kolostorba. Van,

4 ,Most perc-emberkék ddridéja tart, / De épitésre készen a koviink, / Nagyot végezni mégis mi jéviink. / Nagyot

és szépet, emberit s magyart.” (Ady Endre: A perc-emberkék utdn)

5 En tillépek e mai kocsmén, / az értelemig és tovabb! / Szabad ésszel nem adom ocsmany / médon a szolga

ostobdt.” (Jézsef Attila: Ars Poetica)
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aki csak nem birja a ,vdros zajat”, van, aki
vezekelni jon, mivel Ggy érzi, hogy azel6tt
nagyon belebonyolédott a hétkdznapi élet-
vildg ellentmonddsaiba, és

jelentSsen elésegiti a makro- és mikroszin-

tek szerves dsszhangjdt. A tudomdnyos is-

meretterjesztés és anekdotdzd élménybesza-
mol6 hatdrdn egyensu-

persze vannak olyanok is,
akik kordbban nagyhangt

agitdtorok voltak, 4m lehe-

a sok tekintetben provincidlis
szemléletd hazai kozvélemény

lyozé mi fiktiv szerepl6i
egyszerre képesek komoly
didaktikai ismereteket

t6ségeiket elfogadva médr
megbékéltek sorsukkal. Itt
és most Orzékké valtak, akik 8rzik még Az
ember Szépbe-szétt hitée™. Réluk {r Rainer
Maria Rilke egy levelében:

Itt nincsen idémérték, itt nem érvényes
az esztendd és tiz év semmi: miivésznek
lenni azt jelenti: nem szdmolni és nem mé-
ricskélni: érni, mint érik a fa, mely nem
siirgeti nedveit és bizvést dacol a tavasz vi-
harédval, és nem latolgatja, hogy utébb be-
koszont-e a nydr? Igen, bekdszont. De csak
a tiirelmesekhez jon el, akik tgy élnek,
mintha az 6rokkéval6sdg fekiidne labuk
elétt, gondtalan nyugalommal és hatdrtalan
tavlatokkal.”

A harmadik dllitds az, hogy a kényvso-
rozat jol megvalasztott hibrid mifaja

¢ Ady Endre: Intés az 8rz8khoz

kozvetiteni, és személyes
tapasztalatokat elmon-
dani, mikézben konkrét élmények valnak
konnyen altaldnosithatévd. A torténetmesé-
lésre épiild szoveg igy sajdtos — bibliai példa-
beszédekhez hasonlithat6 — pedagégiai pél-
datdrként miikodik, amelynek kezdetben té-
zisszer(l hései konyvrdl konyvre tjabb és
Gjabb személyiségvondsokkal gazdagodnak.
A teljesség igénye nélkiil érdemes szimba
venni a konstrukeié alapjdul szolgalé funk-
cidkat és a hozzdjuk rendelt sajdtos szerep-
osztast.

Az egyik lehetséges funkcié a pedagdgiai
ismeretterjesztés. A vildgot jért szerz6 igyek-
szik bemutatni a sok tekintetben provincid-
lis szemléletti hazai kozvéleménynek mind-
azt, amit a pedagdgia vildgdban manapsig
érdekesnek, tanulsdgosnak és korszeriinek
gondol. Jél kivédlasztott nemzetkozi példdk®

7 Rainer Maria Rilke: Levelek Franz Xaver Kappusnak (1903). Us.: Levelek. I-1V. 1894—1926. Cédrus Miivészeti

Alapitvdany — Napkiit Kiadé, 1. kdtet, 157.

8 Finnorsz4g a ,finn oktatdsi csoda” orszdga, amely az elmlt évtizedekben példaérékiien véltoztatta meg oktatdsi

rendszerét, amely révén a nemzetkozi oktatdsi mérések elitjébe keriilt, illetve a személyre szabott oktatds élharcosdvd

vélt, csakiigy, mint a kovetkez8kben felvillantott teriileti sajdtossdgok:

— Kelet-Azsia (Dél-Korea, Szingapur) hasonl jelleg(i iskolaszervezési csoddkkal és hatékony okrtatasi médszerekkel,
digitdlis Gjdonsdgokkal rukkolt el§ mostandban, amelyeket feltétleniil érdemes megismerni.

— Az afrikai (zambiai) helyszin legf8képpen azért lehet izgalmas szdmunkra, mert szdimtalan érdekes pedagdgiai
innovéci6 folyik ebben a térségben annak érdekében, hogy a nagyon elmaradott teriileteket a digitdlis
technoldgia (mobiltelefon, virtudlis valésdg, mesterséges intelligencia) segitségével igyekezzenek felzdrkéztatni.

— A Kindban és Dél-Koredban zajlé pedagdgiai folyamatok azért lehetnek tanulsdgosak szimunkra, mert ebben a
térségben fontos szerepet kaptak az oktatdsi vallalkozdsok, amelyek révén mar most ldthatéva véltak a piaci
jellegli ,masodik frontvonal” el8nyei és drnyoldalai

— A ,magyar csoda’, a ,,hazai palya” Iényegében egy égetd kérdés formdjéban van jelen a sorozatban. Hogyan
torténhetett, hogy a rendszervéltds utdn indulé roppant korszerti oktatdsirdnyitdsi rendszer és nagyon gazdag
iskolai innovéci6s dradat megtorpant, és a ,,magyar inga” egyre ldtvidnyosabban visszatér kordbbi 4llapotdhoz, a

19. szdzadi iskolafelfogdshoz?
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fiktiv képviselSinek segitségével érvel a
mind komplexebbé v4l4 oktatdsi rendszerek
modernizdcidjdnak sziikségessége mellett.
Ebben az esetben a személyes hang, a torté-
netmesélésre és dialdgusokra épiil8 regényes
forma legf8képpen arra szolgdl, hogy hitele-
sen és kozérthetéen jelenitse meg a b8séges
szakirodalmi hdttérrel is megtémogatott
szaktudomdnyos mondanivalét. A szerzé 4l-
tal fontosnak tartott orszdgok sikeres peda-
gbgiai innovéciéi és akrudlis nehézségei egy-
részt jol illuszerdljdk az oktatdsi szakembere-
ket foglalkoztatd alapvetd kérdéseket, mds-
részt pedig sajdros titkrot tartanak a hazai
érdeklddSk és érdekeltek elé.

A misik lehetséges funkci az okratdsi
rendszer kiilonbozé szintjeinek (az irdnyi-
toktdl, a kutatdkon és fej-

és dllanddan vitatkozé egyiittmikddésiik is.
Ebbdl a funkciébdl kovetkezik a pedagdgiai
univerzum belsd sokszélamusdga. A misik,
nyilvdnvaléan tudatos szdndék az volt (lehe-
tett), hogy a szereplék ne az oktatdsi rend-
szer hagyomdnyos hierarchikus rendjének
megfelel6en, hanem sokkal inkdbb mellé-
rendel6 médon, partneri viszonyrendszer-
ben jelenjenek meg. Igy a pedagégiai uni-
verzumban él6k sajitos ,helyi-értéke” na-
gyobbrészt a narrdtor személyéhez és érdek-
18déséhez valé kapcsoldddsbél kovetkezik: a
fontosabb szerepl8k szinte mitologikusan
koncentrikus korékben , keringenek” a
finn Gjsdgiré (a szerzd alteregdja), Reijo
koril. A legkozelebb a Reijét gyakran elva-
rdzsold, roppant 6nall6 és rafindlt bardtnd, a
hongkongi sziiletésti ok-

leszt6kodn 4t a gyakorld pe-
dagdgusokig) érzékletes

bemutatdsa, és ez a fokusz

a pedagdgiai univerzum
belsé sokszélamusiga

tatdsfejlesztd Xia, vala-
mint Zita, az 8sbizalmat
4raszté magyar pedagé-

Hal4sz Gdbor életmiivé-
ben kiemelt szerepet jdt-
szik.” Ebben az esetben két nagyon fontos
szerz8i szdndék mutathatd ki. Az egyik az
oktatdsi rendszer szerves integraltsiga mel-
letti érvelés. A kiilonbozd szintereket, okta-
téspolitikai és pedagdgiai aktorokat igyek-
szik nem statikus, dnmagukban 4ll6 médon
megjeleniteni, hanem dinamikus, mdsokkal
szorosan egylittm(ikodd szerepekként is le-
irni. Itt tehdt nemecsak az egyes szerepl8k ér-
zékletes leirdsa hordoz fontos mondanivalét,
hanem a szinte mar kényszeres diskurzusuk

gus 4ll. Mellettiik kezdet-
ben fontos szerepet tlt
be Miriam, az oktatdspolitikdval is foglal-
koz4 egyetemi tandr, majd fokozatosan fol-
zdrkézik melléjitk Asya, a Finnorszdgban
doktordlé kazahsztdni oktatd is. A kdzponti
hélgykoszora koriil népes szakértdi garda
jelenik meg, amelynek tagjai egy-egy fontos
téma, illetve aspektus képviseldi, vagy éppen
rezondrei: Jenna (a finn oktatdsi diplomata),
Dolan (OECD-szakért6), Kasperi (finn
gimndziumi tandr, aki az 6rddg tigyvédje
szerepét jatsza), Deng Chu (a Mianmarban

— Kezdetben valészintileg a magyarorszdgi események kontrasztjaként keriilt fol a pedagégiai univerzum

vildgtérképére Mianmar, Kazahsztdn és bizonyos mértékben Hongkong. Ezekben az orszdgokban jél

megfigyelhetSk a diktatdra és a demokrécia kozdtti dtmenetek, illetve azok az ingamozgdsok, amelyek

tanulsdgosak lehetnek a hazai események megértése szempontjébdl. Hasonlé okokbdl jelenhetett meg a

harmadik kétetben Skécia és Wales, ahol sikeres oktatdsi reformokat valésitottak meg a kézelmultban.

9 A szerzd eddigi éleem(ivébdl magdedl értet8dben kovetkezik, hogy példdul a sziilék és a didkok perspektivdja

lényegében hidnyzik ebbdl a pedagdgiai univerzumbdl, illetve, hogy a helyi tdrsadalom szerepe, illetve az

tgynevezett drnyékoktatds is csak érintdlegesen, a ,,mdsodik frontvonal” Gj jelenségeinek felbukkandsakor jelenik

meg.
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sziiletett kinai oktatési vallalkozd), Moe (a
mianmari doktoranduszhallgat6), Raven
(amerikai professzor), Pérez atya (jezsuita
oktatdstorténész), Kristéf (a magyarorszdgi
oktatdspolitikai viszonyok avatott ismerdje)
és még sokan mdsok.

A kovetkezd lehetséges funkcié egy saji-
tos magatartdsforma — az Ugynevezett globd-
lis kompetencidkkal és értelmiségi elkotele-
z6déssel rendelkezd tudés és tandr — sokol-
dalt megrajzoldsa és népszertsitése. A sze-
repldk, kiilondsen a narrdtorfigura minden
megnyilvanuldsdban tetten érhetd az 6ndl-
l6an gondolkodd, nagyon
nyitott és nagyon felelds-

miikddésének lenyomata. A kotetek fikefv
szerepldi nem pusztdn pedagdgiai téziseket
és elgondoldsokat hordozé figurdk, hanem a
szerzd kdzvetlen alteregdi, lehetséges tudatd-
nak avatdrjai, akik (amelyek) valés és vé-
gyott személyiségrétegeit és idedljait testesi-
tik meg, illetve kiilonboz8 olvasmdnyélmé-
nyeit kozvetitik. A jol konstrudlt szerkezet,
valamint a tdrténetmesélésre és dialdogu-
sokra épiil8 sajdtos miifaj révén a felsorolt
lehetéségek egymadst erbsitve érvényesiilnek
a kotetekben, ami sokféle olvasdsi médot ki-
ndl a legkiilonfélébb érdeklddésti olvasdk
szamara. Elvezettel lapoz-
hatja a konyveket a szak-

ségteljes jelenlét, amely
minden esetben szerves
dsszhangban van hétkoz-

mér maga a keretjaék is
mozgdsrél, utazdsrol szél

avatott didaktikus és a la-
ikus érdekl8ds is.
A negyedik allités az,

napi viselkedésiikkel is.
Ennek a jelenlétnek, és 4l-
tala e gondolkoddsmddnak legjellemzdbb
attitidje nem a direkt mddon tdrténd be-
avatkozds, sokkal inkdbb a figyelem és a
megértés, mely a felmeriild problémdkat
nem kdzvetleniil megoldani, hanem megér-
teni akarja, a nehézségekkel kiizd§ embere-
ket pedig nem kezelni, ,,helyre tenni” ki-
vénja, hanem egylittérzden és szeretettel el-
fogadni. Ennek a sajdtos értelmiségi éthosz-
nak a keretében bepillantdst nyerhetiink az
Ujsdgird, a térsadalomtudds, a nemzetkozi
oktatdsfejlesztd, a tudomdnypolitikus, az
oktatdsi véllalkozd, az oktatdstorténész, az
iskolaigazgatd és a tandr kdzvetlen munka-
jdba, megismerkedhetiink szaktuddsuk né-
hdny fontos elemével, ldthatjuk éromeiket
és bdnartaikat.

Persze az is lehet, hogy ez a sokszereplds
pedagdgiai univerzum egész egyszertien csak
Haldsz Gdbor gondolkoddsdnak, személyes

hogy a trilégia torténet-

mesél dramaturgidja és
sokszélamu szerkesztése nagymértékben se-
giti a pedagdgiai univerzum belsd dinamiz-
musdnak megteremtését, amely révén a
rendszer — a szerz8 kedvenc szavéval élve —
onreflexiv tanulészervezetnek tekinthetd.
Mind az univerzum egésze, mind pedig az
alkotérészei sziintelen valtozdsban vannak.
Mir maga a keretjdwék is mozgdsrél, utazds-
16l szdl, igy akdr joggal gondolhatjuk szak-
mai pikareszkregénynek a mivet, amelyben
a szerzd egyszerre képes kalandozo felfedezd
lenni és A kis herceg cim tdrténetbdl jol is-
mert geogréfus, tudés, ,aki tudja, hol van-
nak a tengerek, folyamok, vdrosok, hegyek
és sivatagok..., aki iil a dolgozdszobdjdban és
fogadja a kutatékat”.'” Mindhdrom kétet-
ben meghatdrozd szerepet toltenek be a
mozgdsra, véltozdsra utalé igék. Kifejezetten
jellemzdek a helyvéltoztatdsra irdnyuld tevé-
kenységek — repiilés, vonatozds, hosszt

19 Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg (15. rész, Rénay Gyorgy forditsa)



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2023/ 1-2.

sétdk, ldrogatdsok —, és a kozvetlen cselekvé-
seket kivaltd beszélgetések és olvasmanyok.
Szakadatlan valtozds jellemzi a trildgia egy-
mist kdvetd koteteit, mikdzben a pedagé-
giai univerzum belsé viszonyrendszerei, il-
letve szerepldi is sziinteleniil formdlédnak,
alakulnak. Mindez azt is jelenti, hogy ennek
az univerzumnak a szerepldi — kiilonésen a
harmadik kétethez érve — mdr nemcsak sta-
tikusan megjelenitett figurdk, hanem dina-
mikusan vdltoz perszéndk, akik sokféle
mddon hatnak egymdsra, és nagyon valtoza-
tos integracids viszonyrendszerbe szervez8d-
nek. A kotetek dramaturgiai egységét a finn
Ujsdgird, Reijo biztositja, aki dllandéan
utazva és tanulva, szakavatott médon kér-
dezi és konfrontdlja az oktatdsi rendszer kii-
16nb6z8 szintjein dolgozd

hogy kétetei jol illuszerdljdk a komplexitds-
elméletet,'" amelyet vissza-és visszatérd mé-
don szeretne megtanitani az okratdsi rend-
szer mikodésével kapcsolatban. Késébb ko-
tetrd] kotetre erésddik az olvasénak az az ér-
zése, hogy a szerepl8k fokozatosan kilépnek
a konstruktdr eltervezett rendszerébdl, és
6n4ll6 életet kezdenek élni. Tgy a végére mér
eldénthetetlen, hogy Haldsz Gabor ,,4l-
modja” Reijét, vagy Reijo és csapata for-
mdlja 4t Haldsz Gdbor gondolkoddsat.

Az 6todik 4llitds az, hogy a kitetekben
megnyilvanulé leplezetlen vonzddds a tévol-
keleti kultirdk irdnt nem pusztdn a szerzd
személyes szimpdtidjabol, vagy éppen a ma-
gyar valésdgbdl kivonulni akaré extravagan-
cidjabél fakad, hanem az 4ltaldnos vildghely-

zetet érintd mélyebb

nemzetkdzi csapat tagjait.
Szerepe azonban nem a
hagyomdnyos domindns
hésské. Mivel maga is az
univerzum része, els8sor-
ban érzékeny membrin-

Haldsz Gébor ,,dlmodja”
Reijét, vagy Reijo és csapata
formélja 4t Haldsz Gébor
gondolkodisdt

meggy6z8désébdl. De-
mokratikus eurdpai gon-
dolkoddsa ugyan szem-
ben 4ll a térségre jellemzd
tekintélyuralmi rendsze-

rekkel, de tgy gondolja,

nak tekinthetd, aki fo-

gadja, felerdsiti és tovabbadja az 6t ért im-
pulzusokat. A tényleges karmester persze az
univerzum alkotéja, Haldsz Gdbor — a
Jkonsruktdr” —, aki a kiilonb6z6 oktatis-
tigyi funkcidk alapjdn szervezi él8 organiz-
mussd univerzumdt. Az egyre karakeere-
sebbé val6 figurdk azonban egy id4 utdn 6n-
4ll6 életre kelnek, sajdtos kapcsolatrendsze-
reket alakitanak ki egymdssal, sok
tekintetben mdr a szerzg eredeti szdndékai-
w6l fiiggetleniil. Kezdetben még gy tlinik,
hogy a mii csupdn egy kibernetikus jétékdo-
boz a mosolygé Haldsz Gébor kezében,
amelynek 6njdré belsd folyamatait mdr nem
is akarja kontrolldlni, megelégszik azzal,

hogy az tigynevezett ke-
leti tipustt komplex gondolkoddsméddal si-
keresebben lehet megérteni a koriildetiink
1év§ vildgot, mint a dolgokat tébbnyire 6n-
magdban szemléld, linedris oksdgi logikdban
gondolkodd, tgynevezett nyugati felfogds-
sal. Ezt legf6képpen a trildgia valészintleg
nem véletleniil legkidolgozottabb figurdja,
Xia képviseli a maga hulldmlovas-metafordi-
val, illetve filozéfiai eszmefuttatdsaival. De a
Pérez atya misszids példdira torténd utaldsok
és a tobbi szerepldnek a helyiek gondolko-
ddsmédjdt és szokdsait tiszteletben tartd
megnyilvanuldsai is ezt a nagy foku nyitott-
sdgot és a vildg sokszintisége irdnti toleran-
cidt hordozzdk, ami Xidnak mér a

T A komplexitds fogalma azt az 4llapotot irja le, amelyre az jellemz8, hogy viszonylag 6ndlléan miikodé, de egymds

viselkedésére kolesdndsen reagdlé elemek folyamatos kélcsonhatdsébdl elére nem kalkuldlhaté dllapotok jonnek létre.
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személyiségében is megjelenik,'” de amit a
tévol-keleti régié — kiilondsen az tigyneve-
zett ASEAN" orszdgok, kiemelten Szinga-
pur — példdja is hitelesit, ahol eltérd etni-
kumd, valldst és fejlettségli szomszédos or-
szdgok nem gytlolkodnek és harcolnak egy-
mdssal, hanem versengd médon
egytitemiikodnek, és valdszintileg emiatt (is)
az oktatdsiigy terén szdmrtalan vildgméretd
eredménnyel biiszkélkedhetnek.

Az Ggynevezett keleti vildgszemlélet
megismerése a magyar olvasok szdmdra is
roppant izgalmas és fontos lehet. Eurépdbdl
nézve ugyanis ugy tlinik,

folyamatokban és bonyolult rendszerekben
valé gondolkodds képessége, amely egy-
szerre képes raciondlisan (analitikusan) és
nem raciondlisan (heurisztikusan) eljdrni,
mikdzben egységben ldgja a vildgot. Ezt a
gondolkoddsmédot ldtvanyosan szemlélteti
a jol ismert jin-jang'* szimbdlum, amely
egyrészt azt mutatja, hogy nem szabad me-
reven elkiilonitve, feketén vagy fehéren ldeni
a dolgokat, mdsrészt azt, hogy minden val-
tozik, dllandé 4talakuldsban van, harmad-
részt pedig azt, hogy mindez mégis harmo-
nikus egységet alkot. Ebben az értelmezési
keretben az eurdpaiak

hogy ezek a tdrsadalmak
sok tekintetben ellendlléb-
bak a globaliz4ciés folya-

kozvetleniil 6sszekapcsolodik
a makro- és a mikrokozmosz

szdmara feloldhatatlan el-
lentmonddsok, paradoxo-
nok és dilemmak — cent-

matok negativ hatdsaival
szemben. Valészintleg tor-
ténelmi hagyomdnyaik miatt jobban meg-
8rizték a térsadalmi Osszetartozds gazdag hd-
16zatdt, mds szdval magas szinti maradt a
tdrsadalmi t8kéjiik. Ezt jol mutatja a csalddi
viszonyok stabilitdsa, az individualiz4cié
mérsékeltebb megnyilvanuldsai, a valldsos
éreékrend dltaldnos elfogadottsdga, az erds
kézbizalom, az intézmények tekintélyének
tisztelete, a blindzés viszonylag alacsony ra-
tdja, a tdrsadalmi kontroll m{ikéd6képes-
sége. A keleti tipusti gondolkodds témdnk
szempontjdbdl mdsik fontos sajdtossdga a

ralizalt vagy decentralizalt
oktatdsirdnyitds, feliilrél
vagy alulrdl kezdeményezett okratdsi refor-
mok, dllami vagy piaci beavatkozds, tuddsdt-
adds vagy készségfejlesztés — konnytszerrel
feloldhatdk.

Roppant tanulsdgos lehet szdmunkra az
is, hogy az archaikus gondolkoddsmédot
hiiségesebben 6rz8 keleti kultirdkban
mindmdig organikus médon, tehdt kozvet-
leniil 8sszekapcsolédik a makro- és a mikro-
kozmosz, a mindenséget mozgatd vildgtor-
vény és a személyes életit. Mig az eurdpai
gondolkodds sok tekintetben elkiilonitette,

12 Xia ,[s]zemélyiségét egyszerre alakitotta a térség sokféle kulttrdja: sziilei keresztények voltak, a Hongkongban

beszélt kinait tekintette anyanyelvének, elalvds el8tt eurdpai meséket olvastak neki, és a vildg értelmét keresd

gyerekként megérintette 8t a térségben jelen 1év8 dsszes vallds. [...] A Kelet és a Nyugat taldlkozott benne: mind a

két vildgban otthonosan mozgott. Idegenkedett az egy kultdrdji emberektdl, csak akkor érezte igazdn jol magit, ha

sokkulturdji kérnyezet vette 8t kériil” (31. o.).

13 Association of Southeast Asian Nations; Délkelet-dzsiai Nemzetek Szdvetsége

14 A kinai taoizmus szimbélumkdrében két ellentétes szinti, egymést kiegészit8 erd — jin (,a hegy drnyékos oldala”)

és jang (,a hegy napos oldala”) — fonddik dssze. Ez a kettdsség a létezés mindeniitt jelen 1évd és mindig mozgdsban

1év8 alaptorvényét irja le: a keletkezés és a pusztulds, a rend és rendezetlenség végtelen folyamatdt. A két erd

dinamikus kélcsdnhatdsa azonban nemcsak egymasmellettiségiikben nyilvinul meg, hanem abban is, hogy a

vildgosabb részben sétét pont, a sététebb részben pedig egy vildgosabb pont taldlhaté Mindez a valtozds, az

4talakul4s folyamatos lehet8ségére utal: a rendben benne van a vdratlan rendezetlenség; a reménytelennek ting

kéoszbdl pedig barmikor 4j rend johet létre.
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s6t, idénként szembe is 4llitotta’> magdt a
kornyezetével, addig a keleti felfogds egysé-
ges keretben, egységes szabdlyrendszerben
szemléli mindazt, ami ,az égben és az ég
alatt” taldlhaté. A keleti valldsflozéfidk — ta-
oizmus, konfucianizmus, buddhizmus — ko-
z6s szellemi alapra épiilnek, amelyben azo-
nos (6rok) erkolcsi torvények vonatkoznak
a viligmindenség mikodésére, a tdrsadalmi
harménidra, és konkrét életvezetési tandcso-
kat adnak az emberek szdmdra. Az égi és az
ég alatti, vagyis a ,fent és a lent” keleten
megmaradt dsszhangja

amely t6bb évezred alatt dsszegytile erkolesi
tuddst folhalmozva rdgziti a valtozdsok le-
hetséges formdit — vagyis azt, hogy hogyan
alakulhatnak a dolgok egyaltaldn —, ami jol
feltett kérdések esetén fontos irdnymutaté-
ként szolgdl a kiilsnbsz8 déntéshelyzetek
el8te 4ll6 emberek szdmdra.

Szorosan ehhez tartozik az is, hogy az
tgynevezett keleti gondolkoddsméd rop-
pant sokrét(i és komplex rendszereket is ké-
pes 4tldtni, sdt, egységben ldtni. J6l szemlél-
teti ezt két jellegzetes jéték — a sakk (amely

persze maga is keleti ere-

egyfeldl biztositja a tdrsa-
dalmi kohéziét, a kozos
gondolkodds és cselekvés
lehetéségét, masfeld] pedig
biztonsdgot ad az egyének

a géban egy 1épés sordn
egyszerre két szinten kell

gondolkodni

dett) és a go — kiilonbo-
z8sége. A sakk, bdr maga
is roppant bonyolult j4-

ték, lényegében egydi-

menziéban megjelend

szdmdra is arra vonatko-

zdan, hogy a hétkdznapok zlirzavaros és 4t-
lathatatlan viszonyai mogdtt mégis érvénye-
siil majd az erkélcsi vildgrend.'® A kinai tor-
ténelemkényvekben példdul nem a linedris
fejlédéselv dinamikdja a meghatdrozd, ha-
nem a mordlis dsszehasonlitds: az adott kor
szerepli mennyiben képesek érvényesiteni
a tdrsadalmi harménidt biztosité erkolesi vi-
lagtorvény rendjée, illetve mennyiben tér-
nek el att6l. Mindezt jél szemlélteti a kina-
iak tdbb ezer éves j6skonyve, a Ji king,"”

gondolkoddst igényel.
Minden egyes [épésnél ,,csupdn” azt kell el-
dénteni, hogy az adott dlldsban melyik a
legjobb valasztds. Ezzel szemben a géban
egy 1épés sordn egyszerre két szinten kell
gondolkodni. Elészor is abban, hogy a ja-
téktdbla akdr tobb tiz helyszinén folyd
szembenalldsok koziil melyik a legfontosabb
a jaték egésze szempontjdbol, majd pedig
abban kell déntést hozni, hogy az adott
helyszinen melyik a nyerd lépés.

15 Az eurépai kdzgondolkoddsban nem kétséges, hogy az ember a ,teremtés korondja”, akire (és nem amelyre) mds

szabdlyok vonatkoznak, mint a tobbi él8lényre, mint a vildgegyetem egészére. A felviligosodds utdni technikai

civilizdcié nyomdn egyre inkdbb feledésbe meriilt, hogy az ember maga is a természet része, hogy nem alakithatja 4t

biintetleniil a sajit kényelme érdekében kdrnyezete eréforrdsait. A ,Legydzziik a természetet!” vagy éppen a

»Megvédjiik a természetet!” szlogenek egyardnt arrdl az elbizakodott fels8bbségtudatrdl tantiskodnak, amely ugy

gondolja, hogy az ember elkiilonitheti magdt természetes gydkereitdl és 6nzd kedve szerint uralhatja a Foldet.

Napjaink problémdinak jé része mogott — a kdrnyezetszennyezéstdl a pszichés terhekig — ott lathatjuk ezt az

elkiiloniileséget és gyokértelenséget.

16 A kozosséghez valé tartozds erejérél megdobbentd személyes élményem volt egyszer Grtizidban, amikor

hazigazddmat arrél kérdeztem még jéval a rendszervéltds el8tt, hogy: ,Nem zavarja-e az orosz uralom?” O erre

deriis nyugalommal a kivetkezdket vdlaszolta: ,Mi itt vagyunk &tezer éve. Az oroszok alig szdz éve uralkodnak

folsttiink. Joteek. Majd elébb-utébb elmennek.”

V7 Ji king. A vdltozdsok kinyve. Kinaibdl forditotta és a kommentdrokat irta Kardtson Gdbor. Q.E.D. Kiadé.

Budapest, 2003.
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A hatodik 4llitds az, hogy a trilégia hd-
rom kotete sajdtos értelmiségi fejlédéstoreé-
netként is olvashaté, amelynek dllomdsai
fontos személyes és szakmai (pedagdgiai)
tizenetet hordoznak az olvasék szdmdra. Ha
a hdrom kétetet egymds utdn olvassuk,
meglepddve tapasztaljuk, hogy az irdshoz
sziikséges évek sordn mennyi mindenben
megvaltozott a szerzé gondolkoddsmdédja,
valésdgrol alkotott képe. Vagy lehet, hogy
arrél van szé: az elmult néhdny évben drasz-
tikusan megvaltozott koriildttiink a vildg.
Az egyre (hd)bortsabbd vélé valdsdg réseket
titdte az értelmiségi elhdritérendszer védelmi
vonaldn, mds széval dur-

egyre kevésbé fog vissza, amelyeket egyre
kevésbé kivan intellektudlisan kontrolldlni.
Nemcsak a Xighoz fiz8d§ titokzatos sze-
relmi szal er8sddése drulkodd ezen a téren.
Sokkal inkdbb az, hogy fokozatosan valtozik
a vitatkozdsi kultdrdja szakmai téren: a ko-
rabbi szenvtelenebb parbeszédekbe egyre
tobbszor beszlir8dnek szimpdtidk és antip-
tidk, tiirelmetlen megjegyzések, s6t — horri-
bile dictu — kifejezett ellenszenvek is.
Szorosan 6sszefonddva az el6zével
mindez ldtvdnyosan jelenik meg a szak-
mai gondolkoddsméd és magatartds terén.
Az elsd kotet még a ,megbotrankoztatd vi-
lagon” feliilemelkedni

vén bertgta az elvont pe-
dagdgiai univerzum ajtajit
és ablakdt. Kotetrdl kotetre

a viltozds egyrészt a szerz6
személyes kinyildsat jelenti

tudé tdarsadalomtudds ar-
cdt mutatja, aki makacsul
hisz a ,,normalis” (civili-

mind nehezebbnek bizo-
nyult tdvol tartani a ,,be-
gylirtiz8” bruddlis politikai és gazdasdgi ha-
tdsokat, kotetrdl kdtetre mind nehezebbnek
bizonyult meg@rizni azt a sztoikus dertit,
amely Haldsz Gdbor pedagdgiai univerzu-
mit éltet. A valtozds egyrészt a szerzd sze-
mélyes kinyildsdt jelenti. Az elsé kotetben
szemérmesen rejtézkddve bujik Reijo mogé,
aki még nem igazdn kap 6ndll6 karaktert.
Csupdn nyitott szem és fild Gjsagird, vi-
szonylag semleges médium, akinek az a fel-
adata, hogy kozvetitse a vildgszerte felhal-
mozott tanulsdgos pedagdgiai tudast és osz-
szekapcsolja a szerepl6ket. A kovetkezd ko-
tetekben azonban — ahogy Reijo
fokozatosan karakteresedik — a kordbban
nagyobbrészt intellektudlis logikdban mozgd
és mozgatott figura egyre szinesebbé valik.
Erzelmei és indulatai lesznek, amelyeket

z4lt) munkamegosztds-
ban. Abban, hogy az 8 fe-
leléssége és feladata az, hogy tudomdnyos
eszkozokkel feltérképezze a koriildetiink
1év8 tédrsadalmi viszonyokat és értelmes (ra-
ciondlis) javaslatokat dolgozzon ki a tdrsa-
dalmi egyiittélés jobbitdsa érdekében.
Ugyanakkor persze sok esetben hitetlen-
kedve azt kell tapasztalnia, hogy a dontés-
helyzetben 1év8 okrtatdspolitikusok és gazda-
sdgi szakemberek egyre kevésbé fogadjak
meg a tandcsait. Az 4ltala fontosnak tartott
magyar iskolarendszer egyre irraciondlisab-
ban, egyre rosszabb hatékonysdggal miks-
dik. A sajdt kultdrdjdban, raciondlis termi-
nolégidjaban a ,Mindez hol akad el?”'® kol-
t6i kérdésre nincsen raciondlis magyardzat,
ezért jobb hijidn — Micimackdhoz hason-
16an' — finom jelzéseket kiild a kiilvildg felé
arrol, hogy a magyar okratdsi rendszer rossz

18 A Kézbesités c. dal részlete Cseh Tamds és Msik Jdnos: Levél névéremnek c. lemezérdl (1977; dalszovegek:

Bereményi Géza) Kézbesités.

— ,Azt mondd meg, dréga Irén, mindez hol akad el?”

»

19 Segitség! — suttogta Micimackd, de csak halkan és finoman, hogy ne zavarjon vele senkit...” (Milne:

Micimacké)
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irdnyba megy. Itt azonban még a hagyoma-
nyos szakmai nyelven fogalmazédik meg a
hazai viszonyokat elmarasztalé mondani-
vald. A mdsodik kétet a nemzetkozi folya-
matokban reménykedd tdrsadalomtuddsé,
aki sok tekintetben kivonul (emigral-disszi-
dal) Magyarorszdgrol, igazi globalistdvd va-
lik. Legfeljebb az a kutatdsi tapasztalat ad
reményt szdmdra, hogy az

vildgot. Errdl a harmadik kétet 29. oldaldn
Haldsz Gébor igy ir: ,,A mdsodik frontvonal-
ban probéltam helyet taldlni az 4j gondola-
toknak, de [az Asydval folytatott — J. Gy.]

beszélgetésiink ennek véget vetett.” A re-

mény elszdlle. A hagyomdnyos szakmai ter-
minoldgia segitségével mdr nem lehet leirni
a ,Magyar inga” visszacsapdddsat. Mdr az is

kérdéses, hogy egydltaldn

4ltala vizsgdlt magyaror-
szdgi pedagdgiai innova-
cidk csak ideiglenesen visz-

hatalmaskodé politikusok
sziik 14t6korti dontései

reményteli ingamozgdsrol
van-e szd, vagy csak a

konyvekben egyre gyak-

szaszorultak, de nem pusz-
tultak el teljesen a 2010
utdn kezd8dote reakcids oktatdspolitikai
fordulat nyomdn. A kordbbiakndl szélesebb
korben kalandozik a vildgban, és johisze-
mien bizakodni kezd abban, hogy esetleg a
»mdsodik frontvonal” — taldn a piaci viszo-
nyok, netdn az oktatdsi vdllalkozdk — kom-
penzélni tudjdk a hatalmaskodé politikusok
szlik ldtokorli dontéseit. A harmadik kotet
{rdsakor azonban mdr nem birtdk a nyomdst
a hagyomdnyos védébdstydk. Nemcsak
azért, mert emberdltényi id8ben visszafor-
dithatatlannd valtak a magyarorszigi vélto-
zdsok: a magyar oktatdsi rendszer jévdtehe-
tetleniil letért a nemzetkdzi tapasztalatok
alapjdn sikert igérd Gtrdl, és visszatére a
rendszervaltds elétti, vagy még kordbbi idé-
szak bornirt gyakorlatdhoz. Sokkal inkdbb
azért, mert a vildgban olyan brutdlis fordu-
latok torténtek, amelyekre mdr nem lehetett
raciondlis magyardzatokat taldlni. A moder-
nizdcidt teljesen megakaszté mianmari ka-
tonai puccs, késébb a kazahsztdni, majd uk-
rajnai orosz beavatkozds, a kinai oktatdsi
véllalkozdk er8szakos visszaszoritdsa, a
Covid-jdrvdny, a kozelgd kornyezeti és de-
mografiai katasztréfék utdn ugyanis mér
nem lehetett a kordbbi keretekben, a ko-
rabbi szavakkal értelmezni és leirni a

rabban megfogalmazédé
Lbutasdgrol” és ,sotétség-
r8l”. Sok tekintetben a nemzetkozi , kivonu-
l4s” szakmai reménye is elszdllt. Mivégre
mindez, ha nem illeszthetd a magyarorszdgi
folyamatokhoz? Minden szempontbél a
frontvonal 16vészdrkdban vagyunk, akar
akarjuk, akdr nem: LElesedik a tiizelés!” —
ahogy Karinthy mondta Kosztoldnyi haldla-
kor. Innentdl mér csak a roppant terméket-
len nemes kétségbeesés, a szembenézés mél-
tosdga, vagy a magdnéletbe val visszavonu-
l4s maradék 6rome nyujthat fedezéket.

UTRAVALO PEDAGOGIAI STOPTABLAT
ALLITOKNAK ES STOPPOSOKNAK

A Covid-jarvany pedagoégiai
kévetkezményei

A Covid-jérvdnyra vonatkozé két szempon-
tot érdemes kiemelni a trilégidbdl. Egyrészt
azt, hogy a jarvdny radikalisan folgyorsitotta
a digitdlis oktatdstechnika térnyerését, rovid
id8re Ugy tlint, hogy a digitdlis tévoktatds —
a ,masodik frontvonal”, a digitalis piaci v4l-
lalkozdsok révén — sok tekintetben pétol-
hatja és akdr le is valthaga a hagyomdnyos
iskolarendszert. A véltozdsok tempdjdt jol
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mutatja, hogy valészintileg mar a konyv
irdsa sordn is litvdnyosan valtozott a helyzet
ezen a téren. Példdul a médsodik konyv 18.
oldalin még lelkendezd

A misik nagyon fontos kovetkezmény-
16l Zita szimol be a konyvben. Nevezetesen
arrél, hogy a Covid-jarviny nagymértékben
megnovelte a helyi, isko-

sorokat® olvashatunk az
oktatdsi rendszert ,,meg-
mentd” technolégidrdl, de
a 182. oldalon mdr az 8ha-

Uj tipusu egyenlStlenségek és
szelekcidés mechanizmusok

lai szinti dontések korét,
illetve hamar meggy&zte a
tantestiileteket arrdl,

tatlanul felvetddd kockdza-

tokrdl értekezik a szerz8.*' A hagyomdnyos
megkozelitésen — dldds-dtok, elény-hdtrdny
— ttl azonban a kényvben errdl folytatott
dialégusok egyértelmiivé teszik, hogy a digi-
télis oktatdstechnika 4tt6rése visszavonha-
tatlan. Bér feltehetéen komoly visszarende-
z6dések is torténnek majd, a Covid-vélsdg
elétti viszonyok maradékealan helyredllitdsa
mar nem valészinG. Nyilvanval6vd véle,
hogy a digitélis technolégia sok vonatkozds-
ban hatékonyabban képes informdcidkat
kozvetiteni, mint a térben és idében kotott
19. szdzadi, Ggynevezett ,fiilbestigdsos” ok-
tatdstechnolégia. Mindez persze nem az
Ivan Illich-i iskol4tlanitdst jelenti, sokkal in-
kébb azt, hogy a hagyomdnyos iskolai gya-
korlat nagymértékben 4talakul majd. A di-
gitdlis oktatdstechnoldgia pedagégiai kulta-
rdjinak széles kor elterjedése egyrészt az
esélyegyenldség novekedésének lehetdségét
{géri,” mdsrészt viszont 4] tipusti egyenl8t-
lenségek és szelekcids mechanizmusok kiala-
kuldsgval fenyeget.

hogy egyéni megolddsok
helyett a tandrok egyiitt-
miikodése révén lehet csak irrd lenni a vé-
ratlan helyzeteken.

Ez a tantestiilet 4télte annak élményét,
hogy éles helyzetekben milyen kozos telje-
sitményre képes. Itt most mdr nem kozds-
séget kell épiteni, hanem kihaszndlni egy
1étezd kozosség energidit. Emellett a meg-
szokott szakmai rutinok is fellazultak. itt
mdr nem kell senkit az innovécié fontosss-
gérol gydzkodni. minden pedagégus rd-
kényszeriilt ¢j megolddsok alkalmazdsara,
hiszen enélkiil egyszertien nem tudott
volna dolgozni. Mindenkinek ki kellett
1épni a komfortzéndjdbdl, és megtapasztal-
hatta, hogy nem d8lt 6ssze a vildg (II. kot.
362. 0.).

A Covid-jarvany tehdt egyrészt nyilvdn-
valéva tette a szubszidiaritds fontossdgat, ne-
vezetesen azt, hogy az ilyen helyzetekben
sziikség van helyi szint(i kreativ megoldd-
sokra is: az iskoldk nem hagyatkozhatnak

20 A kényszerhelyzetben pedagégusok millidi tanultdk meg néhdny nap alatt annak a technolégidnak fortélyait,
amely ugyan mér évek 6ta rendelkezésiikre 4llt, a haszndlatde senki nem kovetelte meg téliik, vagy nem egy helyen
szinte tiltottdk is. ... Ami mércius elsé hetében még lehetetlenség volt, a honap utolsé hetére természetes
gyakorlattd valt. »A multinaciondlis informatikai cégek mentették meg az oktatdsi rendszereket« — fogalmazott az
ismer8som. »Ha nincs a Zoom, a Skype és az MS Teams, vagy a Google Meet és hdt Kindban a Ding Talk, vagy a
Telcent Classroom, 8sszeomlott volna az egész. «” (I1. két. 18.)

21 ... azon kezdtem gondolkodni, vajon a jérviny hogyan fog hatni az oktatds vildgdra. Ha orszdgok sokasdgéban
kell bezdrni az iskoldkat, és ez az 4llapot tartésan fennmarad, akkor az, ami most trténik, akdr a modern
tomegoktatds torténetének legnagyobb katasztréfdjavd is valhat.” (IL. két. 182.)

22Zambia (Miriam) példdja éppen azt szemlélteti a trildgidban, hogy a roppant hitrinyos afrikai teriileteken is
magas szint(i oktatdst lehet megvaldsitani a digitdlis oktatdstechnoldgia segitségével.
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csupdn a kozponti irdnyitdsra. Mdsrészt
nyilvdnvalévd vélt a pedagdgusok szdmdra
az is, hogy a hagyomdnyosan magdnyos
tandri munka (,becsukom magam mogéte
a tanterem ajtajdt...”) sok tekintetben ha-
tékonyabban végezhetd kdzosségi tevé-
kenységként.

Az oktatasi rendszer komplex
szemlélete

A misik lényeges tanulsdg az oktatdsi rend-
szerek dsszetettségének és egyre bonyolul-
tabb miikédésmaddjanak tobbszemponti
bemutatdsa. Mindez legféképpen azért fon-
tos a magyar olvasék szdmdra, mert ndlunk
még mindig makacsul tartja magdt az a né-
zet, hogy komoly valtoza-

A minisztériumbdl ugyan megtervezhetd az
oktatdsiigy dltaldnos kerete, a tananyag-
struktira, a kdzpontilag elvdrt tananyag, de
hogy ez hogyan realizdlédik egy telepiilésen,
egy iskoldban, vagy éppen egy tandrdn, azt
mir csak valdszinGsiteni lehet. Egy iskola-
igazgatd ugyan megtervezheti az éves tan-
rendet, a tantdrgyfelosztést, az adott iskola
f8bb arculati elemeit, de hogy mit és kit
mivelnek igazdn a tandrok a tandrdn, azt
legfeljebb csak a szérvanyos visszajelzések-
bdl sejtheti meg. Hasonlé mddon a pedagé-
gusok is megtervezhetik a tanitdsi 6ra for-
miéjdt és menetét, de hogy a didkok fejében
a valésdgban mi torténik az alatt a negy-
vendt perc alatt, arrdl nagyon kevés hiteles
tuddsuk lehet.

Ebbél mindenek-

sokat és eredményeket le-
het elérni az oktatdsiigy-
ben a hagyomdnyos pater-
nalista szemlélettel, a
hierarchikus médon gon-
dolkodé ,tarsadalommér-
noki” felfogdssal, amely fo-

minden szinten sajdtos
logikdju és szervezettségi
alrendszerek mtikodnek,
amelyekbe a fels6bb szintekrdl
nem lehet érdemben beleldtni

elétt az kovetkezik,
hogy az okrtatdsi rend-
szerben komolyabb
strukturilis vdltoz4dsokat
csak hosszt évtizedek-
ben mérhetd fokozatos
épitkezéssel, sokoldalt

liilrdl irdnyfeva kiilonbozd
egytényezds — ideoldgiai,
gazdasdgi vagy pedagdgiai — beavatkozdsok-
kal prébélja irdnyitani az oktatdsi rendszert.
A kotetek szémtalan tanulsdgos példdt hoz-
nak arra, hogy hosszti tdvon eredményes pe-
dagdgiai innovécidk csak demokratikus mé-
don, az érintettek kolesonds egyticemiks-
dése révén valhatnak sikeressé. Ennek a
Michael Fullan 4ltal leirt modellnek a kiin-
dulépontja az, hogy az oktatdsi rendszerek
csupén feliilrd] mozgatott raciondlis terve-
zési szisztémaként csak nagyon rossz hatds-
fokkal irdnyithat6k, mivel minden szinten
sajdtos logikdja és szervezettségli alrendsze-
rek miikddnek, amelyekbe a felsébb szin-
tekrdl nem lehet érdemben beleldtni.

parbeszédsorozat nyo-

madn lehet elérni. Az Idé
elétti vildgossdg cimi részben a szerz8 a ko-
vetkezdket {rja a véltozdsok és valtoztatdsok
természetes menetérél:

[...] a koherens és vildgos jovEkép és
stratégiai célok elfedhetik a mindennapi
szervezeti mikddés bonyolult valdsdgdt, és
azt az illaziét kelthetik, mintha a vezet6k
ismernék a jové minden részletét. Fullan
arra biztatta a vezetSket, legyen terviik, de
ne ragaszkodjanak hozz4 mereven. Enged-
jék meg a prébédlkozdsok és tévedések ttjan
torténd tanuldst, az akut problémdkra f6-
kuszal$ viselkedést, és az egyenes ttrdl tor-
ténd letéréseket (II. kot. 243.).
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Ez azonban csak akkor val6sithaté meg
hatékonyan (nem formadlisan), ha az okta-
tési rendszert nem homogén szerkezetl
ytananyaglebonté” mechanikus gépezetként
képzeljiik el, amely kdzponti parancsokkal
irdnyithat6, amelynek csereszabatos alkatré-
szei pusztan végrehajtoi szerepet jétszanak.
Sokkal inkdbb él§ organizmusnak tekingjiik,
amely szervezetének fenntartdsa érdekében
folyamatosan véltozik (alkalmazkodik),
melyben a kiilsé impulzu-

teljes kort hatdsmechanizmust kell végig-
gondolniuk, hogy a diagnosztizlt betegsége
alapjdn meggydgyitott beteg ne haljon bele
egy olyan nemkivénatos mellékhatdsba,
amelyet éppen az alkalmazott gydgymaod
véltott ki. Ez a komplex megkozelités ragyo-
gdan értelmezhetd az okratdsiigy vonatkoza-
saban is, hiszen a sokszerepl8s rendszer ele-
mei itt is szervesen osszefliggenek, és f8ha-
tds-mellékhatds formdjéban hatnak is egy-
mdsra. Hadat lehet

sok sok esetben kiszdmit-

hatatlan véltozdsokat idéz-
nek el8, és amelynek belsd
elemei roppant bonyolult,

nem az egyik vagy a mdsik
intézkedéssor eréltetése,
hanem egyiittes kezelésiik

tizenni példdul a szelekci-
4nak pozitiv diszkrimind-
cié alkalmazdsdval, vagy a
szegregicionak integrdlc

tobbnyire 4cldthatatlan
kolcsénhatdsban 4llnak
egymissal. Mindez persze csak akkor valé-
sithaté meg eredményesen (nem csak for-
malisan), ha a rendszer kiilonb6z6 szint(i
szerepl6i nem hierarchikusan, hanem part-
neri médon kapcsolédnak egymdshoz.

HATASOK ES MELLEKHATASOK AZ
OKTATASIRANYITASBAN

A komplex rendszerek irdnyitdsdval kapcso-
latban érdemes a ktetekben biavépatakként
megjelend egészségiigyi analdgidval élni. Az
orvosi gyakorlat egyik alapproblémdja az al-
kalmazott terdpia kivdnt hatdsainak és nem
kivdnt mellékhatdsainak dtgondoldsa. Akdr
gyogyszeres kezelésrdl, akdr drasztikus sebé-
szeti beavatkozdsrdl van sz6, mindig szdmi-
tani lehet nem kivdnt mellékhatdsokra. Sok
estben arra van sziikség, hogy az orvosok
csak fokozatosan, vagy részlegesen (keriil8
tton) induljanak el az eltervezett gydgyitds
f8irdnya felé, hogy az idékdzben folmeriild
mellékhatdsokat is kezelni, illetve kompen-
z4lni tudjdk. Ennek érdekében azonban a

osztalyok létrehozdsdval,
de ezek a beavatkozdsok
nyilvdnvaléan negativ mellékhatdsokkal jar-
nak valtozatlan médszertan mellett a tanu-
lasi folyamatra vonatkozdan. A megoldds te-
hdt nem az egyik vagy a mdsik tipusti intéz-
kedéssor er8ltetése, hanem egyiittes kezelé-
siik, illetve ardnyuk célzott és helyzetre
szabott megtaldldsa. Hasonlé médon érde-
mes az oktatds és nevelés, az ismeretkozve-
tités és készségfejlesztés, e-learning és sze-
mélyesség viszonyrendszerérdl gondol-
kodni. A kotet legf8bb erénye ezen a téren
éppen az, hogy rendszerszemlélete révén se-
git az ilyen hamis dichotémidktdl — cent-
ralizdlt vagy decentralizdlt oktatdsirdnyi-
tds, piaci vagy dllami finanszirozds — meg-
szabadulni.

GENERACIOS TANULSAGOK

A kotetekben megjelend személyes fejlédés-
torténet sok tekintetben érvényesnek tekint-
hetd a szerz8 egész generdcidjdra is. A rend-
szervédleds eldte indulé magyarorszdgi értel-
miségick jelentds részének ugyanis komoly
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neoliberdlis illizidi voltak az eurdpai és a
globdlis demokrdcia megteremtésével és ha-
zai adaptdldsdval kapcsolatban. Ez az illizié
a mésodik vildghdboru
utdni békekorszakhoz, va-

lassuldsdban vagy visszakanyaroddsdban,

prébélkozni lehetett sajdtos kivonuldssal,

békésebb és igéretesebb teriiletekre tor-
ténd tdvozdssal, de a vé-

lamint a ,,vasfliggony” le-
bontdsdhoz kapcsolédott —
és taldn Francis Fukuyama
A torténelem vége és az
utolsé ember cimi, eredeti-

a tényleges magyar
oktatdsiigyi viszonyoknak is
komoly szakmai és
ideolégiai tiikrot tartanak

gére mdr nyilvdnvalévd
valt az ill4zidk tarthatat-
lansdga. Ma mdr valam-
ennyien tudjuk, hogy ,a
torténelem nem ért vé-
get”. Ez a generdcié mér

leg 1992-ben megjelent

{résa® fogalmazta meg a
legplasztikusabban. Ebben a mtvében Fu-
kuyama azt 4llitotta, hogy a berlini fal le-
oml4sa utdn a vildgban megsziinik az ideo-
l6giai szembendllds, és a joléd kapitalizmus,
illetve a liberdlis demokricia kora kévetke-
zik, amelyhez majd fokozatosan felzdrkéz-
nak a félperiféria, illetve a periféria népei és
orszdgai is. Ennek a globalista optimizmus-
nak a pedagégiai megnyilvdnuldsaival taldl-
kozhatunk a trilégia elsé két kotetében,

amelyek indirekt médon a @ényleges magyar

oktatdsiigyi viszonyoknak is komoly szak-
mai és ideoldgiai titkrot tartanak. A harma-
dik kotetre azonban — a hazai és nemzetkozi
politikai viszonyok (hd)borussd valdsdval —
ez az illtzié fokozatosan szertefoszlik. Nem-
csak azért, mert durva és szakmailag érthe-

tetlen oktatdspolitikai beavatkozdsok tortén-

tek mind Magyarorszdgon, mind pedig a vi-

ldg sok orszdgdban, hanem azért is, mert sok

helyen kifejezetten dikeatérikus fordula-
tokra, véres leszdmoldsokra keriilt sor. A ko-
tetetek {rdsa kozben nyilvan még lehetett re-
ménykedni ezeknek a fordulatoknak a

azt is tudja, hogy a koz-

torténelmi folyamat a to-
vébbiakban nagyobbrészt mdr nélkiilitk
hémpolydg tovabb. Személyes szinten leg-
feljebb az vigasztalhatja 8ket, hogy ,nekik
legaldbb volt illazisjuk”.

A jelenlegi léthelyzet megélése azért
sem konny(, mert a stiris6dd vélsdgjelen-
ségek és félelemkeltd jovoképek kozepette
egyre nehezebb megdrizni a sztoikus dertit
és pedagdgiai optimizmust. Gondolhatjuk
persze azt, hogy a kapitalizmus, illetve a
globalizdci folyamata eleve hullimtermé-
szetll — a feliveléseket dhatatlanul valsdgje-
lenségek kovetik, amelyekbdl aztdn valami-
féle 4j rend sziiletik —, és mi most a ko-
rabbi viszonylagos jélét utdn egy ilyen val-
sdgidészakot éliink csupdn meg a 21.
szdzad elején. A tdrténelmi horizont azon-
ban legfeljebb csak igéret. Akdr akarjuk,
akdr nem, itt és most szembe kell nézniink
a ,Poszthumdn jévendénkkel”,?* a ,Nagy
e

Szétbomldssa a ,,Globaliz4cié parado-

xondval”,*® a multipoldris vildgrend hébo-

1,7 a ndvekvd gazdasigi egyenldtlen-
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raiva
tdrsadalmi és gazdasdgi

ségekke

3 Francis Fukuyama (1994): A torténelem vége és az utolsé ember. Eurépa, Budapest.

24U8. (2003): Poszthumdn jovendénk. A biotechnoldgiai forradalom kivetkezményei. Eurépa, Budapest.

2 U8. (2004): A Nagy szétbomlds. Az emberi természet és a tdrsadalmi rend iijjdszervezése. Eurdpa, Budapest.

26 Dani Rodrik (2014): A Globalizicié Paradoxona. Demokricia é a vildggazdasdg jovéje. Corvina, Budapest.

27 Samuel P. Huntington (2001): A civilizicidk dsszecsapdsa és a vildgrend dtalakuldsa. Eurépa, Budapest.
28 Thomas Piketty (2015): A t6ke a 21. szdzadban. Kossuth, Budapest.
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Utazdsok Haldsz Gabor pedagdgiai univerzumdba(n) — I. Utikalauz Liliputtdl a nemes Nyihahidk. .. ‘

konfliktusokkal,” a digitalizdcié veszélyei-
vel,** a kdrnyezeti katasztréfikkal.’!

Haldsz Gébor kényvsorozata legf8kép-
pen azért rokonszenves a recenzidt jegyzd
olvasénak, mert — naivan, 4lnaivan, vagy
mdr tdl jon és rosszon

onirénidjdt. Ezen az dsszejovetelen ugyanis

nyoma sincs a pesszimizmusnak. Nincs 6n-

sajndlat és hibdztatds, nincs rezignalt elhall-

gatds és dacos préfétdlkodas. Jokedv és sze-

retetteljes kozdsségi légkor uralkodik ebben
a rezervitumként mi-

(egyre megy) — illazié-
mentesen és méltdsdggal
véllalja a szembenézést az

ezen az Osszejovetelen nyoma
sincs a pesszimizmusnak

kodé vidéki kastélyban,
ahol az dsszejovetelt tart-

jdk. Megtudhatjuk, hogy

aktudlis vildghelyzettel és
»az eltorzult magyar alkat,
zsdkutcds magyar torténelem” (Bibé Istvdn)
orokségével. Jol mutatja ezt a harmadik ko-
tetet lezdré dlkonferencia, amely valéjdban
Reijo 42. sziiletésnapjdnak kozos megiin-
neplése. A 42-es szdm roppant 4drulkods,**
mivel jelzi a Szerz8 énkontrolljit és finom

mindenki — ,a koltd ir, a
macska midkol™** — to-
vébbra is teszi a dolgdt. Ki a hatalommal
kollabordlva, ki partizinként, vagy erds el-
lenszélben dolgozva képviseli az értelmiségi
kultira eszményeit, a j6 kormdnyzds el-
veit, a tdrsadalmi szolidaritds és a bardtsdg

fontossdgit.

2 Anthony Giddens (2005): Elszabadult vildg. Hogyan alakitja dt életiinket a globalizicié? Napvildg, Budapest.

30 Jamie Susskind (2022): Politika a jovébe. Eletiink a technoligia uralta vilighan. Athenaeum, Budapest.

3! Lanyi Andréds (2007): A globalizdcié folyamara. I Harmattan, Budapest.

32 A 42-es szdm Douglas Adams Galaxis ditikalauz stopposoknak cimi regényébdl hiresiilt el, mint a viligmindenség

végsd értelmét jelentd vélasz, amely minden kérdésre vélaszt ad és amelyen a Bélcs Elme hét és fél millio évig

gondolkodott.
33 Radnéti Miklés: Mésodik ecloga
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ABSTRACTS

BOcsKEIl, BALAZS — FEKETE, MARIANN — NAGY, ADAM — SzABO, ANDREA:

“I've never had better grades on average: I got straight as all the time” —

Online education in the perception of Hungarian students - first results of an
empirical basic research in social science

This paper we attempted to find an answer to the perceptions and experiences related to online
education, with the help of the stories told, which can adequately indicate the epidemic's effects on
the 15-29-year-old age group. We can reasonably assume that the global pandemic events of 2020,
2021 and partly 2022, which are associated with digital education, may have profound and long-
lasting effects on young people as a social group. However, we so far have only a few scientific
findings contributing to the assessment of the COVID-19 pandemic's long-term effects on young
people. The Big Data analysis used during the research, precisely the so-called social listening method,
the experiences and opinions of 15-29-year-olds related to online education were explored, as well as
the perceived differences in competence in terms of infrastructural, educational organization, and tool
use. Young people's assessment of digital education is two-fold: positive attitudes are primarily related
to the measurement/evaluation of student performance, negative ones to the effectiveness of the
learning process, which has increased the value of face-to-face education, as well as the eroding effect
of online school on social relations, and the difficulties related to the epidemiological regulations
(mask-wearing, vaccination) or non-compliance (keeping a distance) were also reflected on.

Keywords: online education, COVID-19, youth research, age group 15-29, focus groups, Big Data
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Dupok, REKA: Theoretical aspects of analysing the psychological well-being of

students with special educational needs — Review of the characteristics of

children in inclusive education at an individual level based on international
and domestic literature

In 2008, the European Union set the goal of promoting and protecting the mental health of the
youth. It included the early identification and the intervention for learning difficulties and the active
promotion of mental well-being in school education. Promoting mental health and psychological
well-being is important for all children, but is of particular importance when children have special
educational needs. In Hungary, the number of pupils with special educational needs (SEN) increases
every year. SEN diagnoses, particularly specific learning disabilities, are associated with mental health,
behavioural and social difficulties, yet development interventions do not address the field of social and
emotional attributions.

This paper will outline the concept of SEN, including the diagnosis of other psychological
developmental disorder associated with learning difficulties and specific learning disability. Then it
will elaborate on the psychological consequences of the mentioned diagnoses, focusing on the field of
psychological well-being. Individuals struggling with a learning disability are at severe risk due to
negative experiences in emotional, social, educational and employment domains, and therefore the
presence of the disorder should be considered as a risk factor for well-being, life satisfaction, quality of
life and happiness. It is therefore important to identify key protective factors that promote the
development of mental health and psychological well-being in school-age children. Furthermore, it is
essential to raise awareness among facilitators and educators working with students with special
educational needs of the emotional consequences of their diagnoses.

Keywords: special educational needs, specific learning disorder, mental health, psychological well-being
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Szerkesztéi jegyzet

Az elmult hetekben aggddé levelet kaptam Trencsényi Lészlétdl, amelyben azt irja, hogy a Magyar
Drédmapedagdgiai Térsasig (MDPT) torténete mérfoldkdhoz érkezik. A jelenlegi elndk lemonddsdra
utalva a kovetkez8ket irja. ,Mint az alapitds 6ta tobbé-kevésbé részese a Tdrsasdg életének, elkdtelezett
civilként katasztréfinak taldlndm, ha a T4rsasdg olyan kritikus spirdlba zuhanna, melyben a kiilénésen
nehéz helyzetben hitelt és tagokat veszitve keriilne ki.” Olyan 4j elndkjelslt megtaldldsét szorgalmazza,
akinek eddigi munkdja és emberi kvalitdsai garancidt jelentenek a kdzel 35 éves, szakmai alapon szer-
vez8d6 civil szervezet tovabb élése szempontjdbol.

Igen, 35 éve, 1988-ban indultak el azok a kezdeményezések, amelyek — és az id8kdzben megjelent
,1989. évi I1. tdrvény az egyesiilési jogrol” — alapjén 1989 &szére j6 néhdny, a pedagégia teriiletén m-
kodd szakmai szervezet jott létre. A legtdbbjiik napjainkban a generdciévéltds id8szakdt ¢éli, hiszen az
akkori aktiv 30-asok, az alapiték mdra nyugdijassd vagy nyugdij kozelivé valtak.

A generéciéviltashoz kapesoléddan taldn nem érdekeelen felidéznem két, a 35 évvel ezel6tti egye-
siiletalapitdsi ldzhoz kapcsol6dé személyes emlékemet. Az egyik éppen a Magyar Drdmapedagdgiai
Tiérsasdg alapitdsihoz kotddik. Akkoriban a Pesti Barnabds Szakkézépiskoldban dolgoztam mint igaz-
gatdhelyettes, és az akkor mdr szakmailag elismert Jibraki Didkszinpadot vezettem. Taldn 1989 elején
folhivott Debreceni Tibor, a Népmiivelési Intézet osztdlyvezetdje, és kérte, hogy menjek be hozzd a
Corvin térre, mert az én aldirdsomra is sziikség van, hogy létrejchessen egy 4j szervezet a szinjdtsz6 te-
vékenység tdmogatdsdra. Nem mérlegelten sokdig Tibor kérését, mert rermészetesnek vettem, hogy jé
iigyet képvisel, és engem is magdval ragadott a viltoztatni akard korszellem. Igy lettem az MDPT egyik
alapité tagja, és a munkdjénak kisebb-nagyobb megszakitdssal és intenzitdssal, de valamilyen médon
azdta is részese.

A masik emlékem torténetszer(ibb. Pdlydmat kulturdlis nevel8tandrként kezdtem a Pesti Barnabds-
ban. Ilyen stdtuszt, amely heti 40 6rdban vérta el tanulék kulturdlis tevékenységének szervezését, csak
az 1200 f8t eléré szakmunkdsképzd intézetekben lehetett létesiteni. Elvben nem kellett tanitdsi 6rakat
tartanom, a gyakorlatban azonban szinte mindig engem kiildtek be helyettesiteni. Ez a ,,fregoliszerep”
minden nehézsége ellenére j6 volt, mert nagyon sok osztalyban megfordultam, és széles korti kapcso-
lataim alakultak az iskoldban tanulé gyerckekkel. gy nemesak hivatalos csatorndkon tudtam érint-
kezni a didkokkal, hanem példdul személyesen is tudtam érvelni az egyes rendezvényeken valé rész-
vétel mellett.

A kulturdlis nevel8i munkakér révén bekeriiltem az akkori Orszdgos Pedagdgiai Intézet (OPI) ke-
retében mitkods, kozel 80 f8s orszdgos halézatba is, amely szakmailag 6sszefogta a kiilonbozd intéz-
ményekben dolgozé kulturdlis nevel8tandrok munkdjdt. Ez évente tobb maveltségi vetélkedd, mivé-
szeti bemutaté és nydri tdbor megrendezését, valamint szakmai tovdbbképzések megtartdsd, illetve kii-
16nb6z8 kiadvanyok megjelentetését jelentette.

1988 8szén a paksi Energetikai Szakkozépiskola rendezte meg az évindité szakmai konferencidt,
amelyen a szokdsos programok mellett elemi erével jelent meg az OPI 4talakuldsa nyomdan varhaté
kedvez8tlen folyamatok fesziiltsége is. Mindenkit megddbbentett a hir, hogy a kévetkezd években
megszlinhet a szakmunkdstanuldk orszdgos programjainak évi harommilliés tdmogatdsa. Az értetlen-
kedés és folhdborodds — Ssszekapesolddva az akkori kézhangulatot meghatdrozd, nagy demokratizélo-
dési késztetéssel és az dnszervezddés erejében valé hittel — azt eredményezte, hogy kozfelkidltdssal don-

tés sziiletett egy, a szakmunkdstanulék kulturdlis érdekeit védd egyesiilet létrehozdsardl.



Aztén j6 néhdny hénapig nem tortént semmi. Majd a kulturdlis nevelétandrok 1989. mdjusi
agardi osszejovetelén felgyorsultak a folyamatok. A résztvevSk hangstlyosan rogziteteék azokat a neve-
lési-pedagégiai elveket — a demokratizmus és az onszervezddés elvér —, amelyek keretében az egyesiilet
tevékenykedni szeretne. Déntés sziiletett a megalakitandé szervezet nevérdl: ,,Szakmunkdstanulékért”
Kulturdlis Egyesiilet (SZAKE). Az alapszabdlyban elsd helyre keriilt az a megfogalmazs, hogy az egye-
siilet célja ,,a tandran kiviili nevelés @j, demokratikus formdinak megteremtése, a szakmunkdstanulék
mivel6désének segitése”. A tovabbi pontok pedig a kordbbi orszdgos programok folytatdsdnak sziiksé-
gességét és az alulrdl jovd, inszervezdds tevékenységek eredményességébe vetett hir melletti kidlldst fogal-
maztdk meg. A gyilés egy 6tfés bizottsdgot (elndkség) vélasztote, és bizott meg azzal a feladattal és ha-
taskorrel, hogy tegyen meg mindent annak érdekében, hogy jogilag is létrejéjjon a szervet.

Visszatekintve ldtszik, hogy mennyire jaratlanok — ha tetszik, naivak — voltunk mi, az alapitdk,
hiszen azt sem hatdroztuk meg egyértelmiien, hogy ifjasdgi vagy pedagdgusegyesiiletet hozunk létre,
miként arrdl is alig rendelkeztiink, hogy milyen jogi, szervezeti és finanszirozdsi mechanizmusok teszik
majd lehetdvé a megfogalmazott feladatok megvaldsitdsdt. Taldn nem is tortént volna semmi az alapi-
tasi szdndék nyoman, ha nincs az akkori elemi erejii vdltoztatni akard, reményekkel teli kozhangulat,
amelyben sorra jottek létre — legtobbszor az egymdstdl beszerzett jogi dokumentumok (alapszabdly,
jegyz8konyv) felhaszndldsdval — a kiilonbozd civil szervezetek. A SZAKE esetében is az MDPT-t8l
kapott alapszabaly-tervezetet adaptaltuk a birésighoz beadhaté alapité okirated. 1989 szeptemberé-
ben meg is érkezett a bir6sdgi végzés, miszerint 316-0s szimmal a budapesti birésdg bejegyezte az
egyesiiletet.

A 790-es évek kozepére kdzel 100 oktatdshoz kapesol6dé szervezet jote létre. Tovdbbképzéseket,
konferencidkat és kidllitdsokat, tehetséggondozd versenyeket szervezeek, és alternativ pedagégiai tevé-
kenységeket tdmogattak. Ezzel pdrhuzamosan a szervezeteket hivatalosan nyilvéntartottdk, és legaldbb
egy évtizeden keresztiil az Orszdgos Koznevelési Tandcsban jelent8s mértékben érvényesiile dontéseld-
készit8 hatdsuk. Aztdn az utébbi évtizedben — osszefiiggésben az G jogszabdlyi kornyezettel — szere-
piik, befolydsuk folyamatosan csokkent. A mai minisztérium mdr nyilvdn sem tartja 8ket. Az elmdlt
kozel 35 évben az MDPT, a SZAKE és szdmos pedagdgus civil szervezet — a legkiilénfélébb bukraté-
kon 4t — mindent megtett, amit tudott, a hazai nevelési-okratdsi gyakorlat értékeinek fejlesztése, a jové
generdciok eredményesebb tehetséggondozdsa, a pedagdgusok szakmai autondmidjanak érvényesiilése
és szamos mds, a kisebb kozdsségek dltal kitlizote cél elérése érdekében. Sok pedagdgus ma is a szabad-
idejének jelentds részér dldozza azére, hogy a didkok szdmdra meghirdetett versenyek, bemutatdk és
egyéb rendezvények sikeresen megvaldsuljanak. Koszonet érte!

Ugyanakkor azt is ldtni kell, hogy az elmult évtizedek mérlege nem egyértelmi. A pedagégusok
tdbbsége a hatalom folyamatosan erdsédé ellenszelében nem tudott szabad és fiiggetlen, 6ndllé egzisz-
tencidt teremteni, s6t, mind kiszolgaltatottabbd vélt. Ezzel pdrhuzamosan csokkent a demokratikus
miikddésbe vetett kozbizalom, és aldbbhagyott az 6nszervezédés, gyengiilt a tdrsadalmi szolidaritds ere-
jébe vetett hit is. A civil szervezetek a kiszdmithatatlan anyagi hdctér miatt sajnos a mindenkori hata-
lomnak kitettek, igy a tagsdg folyamatos utdnpétldsa hidnydban nemegyszer belterjessé véltak. Az sem
tett jot, hogy az elmult években megjelentek azok az — dllam vagy valamilyen gazdasdgi szereplé 4ltal
kistaffrozott és timogatott — tn. dlcivil szervezetek, amelyek nem a kizjé, hanem valamilyen politikai
kiildetés érdekében tevékenykednek.

A kérdés jelenleg az, hogy egy teljesen mids politikai, gazdasdgi koriilmények kozott szocializals-
dott, més életfeltételeket elvdré Gj pedagdgusgeneracid tagjai akarjék-e, és tudjak-e folytatni az elédok
munkdjt. Uj erére kap-e ismét a civil kurdzsiba vetett hit, felfedezik-e Gjra az 6nszervezddés erejét?
Osztonzésként azt a kozhelyesnek tetszé felismerést tudndm ajénlani, hogy csak szabad gondolkoddst
és helyzetli pedagdgus képes 6nallo, cselekvképes dllampolgart nevelni — az alattvalé csak alattvalok
nevelésére képes. Mindig van valasztdsunk.

Kaposi Jozsef



LA kozép-kelet-eurdpai félperiféria gettiban végzett kutatdsom sordn azt litctam, hogy a
fejlett marginalitds zdrvanyaiban gyakran az iskola az utolsé olyan szigetszerdi tér, ahol még
annak is van lehet8sége gyereknek (sét didknak) lenni, akinek [...] kordn kellett felndnie az
utca torvényeinek stlya alatt. Kutatdsom egyik vératlan tapasztalata az volt, hogy bdrmeny-
nyire is jellemz ezen gettdiskoldk esetében a didkok iskolakeriilése, ugyanannyira minden-
napos az iskoldbdl amuigy 16g6 tanuldk ,beszokése” az iskoldba. Sét, az iskola egykori
didkjai, ahogy az iskoldbdl eltandcsolt gyerekek is szivesen szoknek vissza egykori iskol4-
jukba. Es ennek az egyik oka taldn az, hogy az iskoldba beszokve kiszakadhatnak, megszok-
hetnek azokbdl a szerepekbdl, identitdsokbdl, hatalmi viszonyokbdl, determindcids
logikakbdl, amikkel id8 eldtt teletomte puttonyukat a ,kinti” vildg. A gyerekek ezt tgy
mondjak, hogy ,itt normalisan beszélnek veliik a felndttek”. A tandrok nem btinszdkként,
csavargdkként, kliensekként, fogyasztékként, vagy célkozonségként szoligak meg a gyereke-
ket, hanem gyerekekként és didkokként. De a tandrok nemcsak szeliden sz6lnak a gyerekek-
hez, hanem efféle dolgokat is mondanak, amolyan fegyelmezési hangvétellel: ,Nem az
utcdn vagy!” ,Nem a dilereddel beszélsz!” ,,Nem a kocsmdban iiliink!” Effélék azok a leg-
gyakoribb fegyelmezd-kizokkenté mondatok, amiket minden gettdiskoldban hallani lehet.
Akdr azt is gondolhatndnk, hogy itt pusztdn a tandr fegyelmezd hatalomgyakorldsirdl van
sz6, nekem azonban inkdbb ugy fest, hogy sokkal inkdbb a figyelemrdl van sz6. Mikor a
tandr azt mondja, hogy ,Nem az utcdn vagy!”, azzal nemcsak azt fejezi ki, hogy itt nem vi-
selkedhetsz gy, mintha az utcdn lennél, hanem azt is, hogy itt viselkedhetsz mdsképp is,
épp azért, mert nem ,kint” vagy. Ezek a tagadé mondatok arra probdljék a didkok figyelmét
irdnyitani, hogy az iskola nem azonos a létezd, kinti vildggal, ezért abbol ki lehet szakadni,
az aldl fel lehet lélegezni — dtmenetileg. A gettdiskoldban zdrdjelbe keriil a kinti vildg. Az
iskola és az osztdlyterem ajtajinak becsukdsdval a dolgok kinti rendje elhalkul, és ezzel
egytitt valami kinyilik odabent: a kisérletezés azzal, hogy mi minden lehetséges a kinti vildg
logikdinak vasmacskdi nélkiil. Egy budapesti gettdiskola egyik osztdlytermének ajtajdn ez a
felirat 4ll: ,,Amikor belépsz az osztdlyterembe, mi megbecsiiliink, szeretiink, meghallgatunk
téged, fontos vagy nekiink, figyeliink rdd, dszteliink téged! De j6, hogy itt vagy!” Ha jél
ldtom, itt nem egyéni tanuldsi utakrol, kompetenciafejlesztésrél, tanuldsmenedzsmentrél és
hasonlé déreségekrdl van szd, hanem egy egészen mdsik nyelvrdl, ami sajdtosan pedagdgiai,

viszont, amit a neveléstudomdny a sajét koholmdnyai iirtigyén kiherélt. Pedig...”

T6th Tamds: A pedagdgia elnyomottja. Fordulat, 2021/1. (28. sz.), 44-76.
Az idézett rész a 72-73. oldalon olvashats.



